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Punto importante por aprender: *JESÚS NOS AYUDA...Dale a Jesús tus miedos.
*Repite esta frase a través de la lección. El líder dirá la primera parte de la frase (MAYUSCULAS). Los niños responden con la segunda parte de la frase (itálicas).

Suceso de la Biblia: Marcos 4:35-41 
Le ayudaremos a los niños a saber:

· La historia de Jesús calmando la tormenta.

· Le podemos dar a Jesús nuestros miedos.

· Jesús quitara nuestros miedos o nos ayudara a vencerlos.

Le ayudaremos a los niños a sentirse:

· Con paz en su mente por tiempos de miedo.

· Seguros en momentos de miedo.

· Seguros de que Jesús los ayudara.

Le ayudaremos a los niños a hacer:

· Interacciones en la presentación de títeres para introducir el evento de la Biblia.

· Participar en el evento de la Biblia y actuar a los discípulos en la tormenta.

· Arte: Hacer un títere de tormenta.

· Aperitivo: Hacer el sonido de la tormenta con galletas.
· Juego: Juego de relevos con almohadas.

· Enseñarle a Albie el punto importante a aprender: JESÚS NOS AYUDA...Dale a Jesús tus miedos. 

· Cantar y orar
           MAPA DE LA LECCION
	DESTINO
	PÁGINA #
	DESCUBRIMIENTOS
	MATERIALES NECESARIOS

	Apertura de grupo grande
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	3

5
	Presentación de títeres 
Evento de Biblia
	Presentación de títeres 
· Bubba el títere 
· Biblia
Evento de Biblia:

· Carpa azul o mantel
· Sabana encima de sillas
· Olas de escenario en carpa de diez pies azul
· almohada
· cartulina
· micrófono 
· caja de imaginación conteniendo:

· Biblia con el Evento de la Biblia insertado.
· Disfraz de Jesús 
· Disfraz para tres discípulos 
· Botella de agua con spray

	Aplicación de grupo chico
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	7

8

10

12

	Actividad 1: Arte
Actividad 2: Aperitivo
Actividad 3:  Juego
Tiempo de Oración 
	Actividad 1: Arte
· 7 o 9 oz vaso desechable, uno por cada niño
· un palo de arte por niño
· tape

· crayones o marcadores
· apéndice A copiado en papel constructivo, 1 por cada 6 niños
· apéndice B impreso en tiras.
Actividad 2: Aperitivo
· servilletas, vasos, agua, o jugo
· galletas de canela para niños
Actividad 3:  Juego
· cinta adhesiva
· almohada

	Conclusión de grupo grande
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	13
13
	Cantar (opcional)
Repaso de lección con presentación de títeres 
	· tu elección de música 
· Albie el títere 
· Ejemplo de Arte
· Ejemplo de Aperitivo


Antes de Comenzar: (10 minutos)

Propósito: Cuando todos los niños están en un solo grupo cantando, es más fácil para los niños que llegan tarde unirse al grupo. 
Apertura de Grupo Grande (15 minutos) 
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 Propósito: La marioneta representa la lección de hoy. Los niños son introducidos al punto importante a aprender y conocen la historia de la Biblia. 
Presentación de títeres. 

Materiales: Bubba y Julia los títeres, presentador sostiene Biblia.
Presentador: 
Niños y niñas, hoy Bubba y Julia están aquí, hay que llamarlos. (Niños llaman a “Bubba...Julia”.)

Bubba Y Julia: 
Hola a todos.  



Presentador:
Hola a los dos, nos da gusto que estén aquí.
Bubba:
Gracias, ¿de qué vamos a hablar hoy?



Presentador:
Hoy, los niños aprenderán a darle sus miedos a Jesús. 
Julia:
¿Qué son miedos?

Presentador:
Miedo es algo que nos asusta.

Bubba: 
¡Ah! ¡Yo no tengo miedo a nada!
Julia: 
¿Qué tal aquella vez que había una fuerte tormenta y te escondiste debajo de la cama?
Bubba:
Era mejor estar debajo, no se escuchaba tan fuerte, tú tienes más miedo a más cosas.
Julia:
¡No es cierto!
Bubba:
¿Qué tal aquella vez que puse una araña en tu espalda?

Julia:
¿Qué tal aquella vez que te asustó el payaso en el circo y te escondiste?
Bubba:
Bueno, tu gritaste como niña de un año cuando te asuste con mi mascara. 
Presentador:
Ok, es suficiente, todos tenemos miedos, hasta los adultos. 
Bubba:
¿Qué le asusta a los adultos? 


Presentador:
A los adultos les da miedo que le pegue un carro a sus niños, o que les pase algo a ellos y ya no puedan cuidar a su familia. 

Bubba:
Oh, nunca pensé en eso.
Julia:
Yo tampoco.
Presentador:
Déjenme preguntarle a los niños, que cosas les da miedo?
(Niños dicen sus respuestas.)


Presentador:
En el Evento de la Biblia de hoy, los ayudantes de Jesús tenían miedo de la tormenta.
Bubba:            
¡Yo sé cómo se siente eso!

Presentador:
Ellos aprendieron a darle sus miedos a Jesús, les gustaría saber más sobre el Evento de la Biblia?

Bubba Y Julia:  
Sí. 

 Presentador:
Primero, hay que practicar el punto para llevar a casa. Yo diré la primera parte y ustedes la segunda.
Bubba Y Julia:  
OK
Presentador:
*JESÚS NOS AYUDA...ahora tú dices, “Dale a Jesús tus miedos.”  

Bubba Y Julia:  
Dale a Jesús tus miedos.

Presentador:
¿Creen que le puedan enseñar a los niños y niñas?

Bubba Y Julia: 
Claro.

Presentador:
OK todos, * JESÚS NOS AYUDA...

Bubba& Julia:
(todos) Dale a Jesús tus miedos.

Presentador: 
Grandioso. Digan “Adiós” Bubba and Julia.


Bubba Y Julia: 
¡Adiós a todos!
Suceso de la Biblia: Teatro de Imaginación 
Materiales: mira el mapa de lección en página 2. 
Para arreglar el escenario:

1. Tira la carpa azul en el piso con el bote arriba de ella, y la almohada encima del barco.
2. Pon las olas enfrente del barco.

3. Que un adulto esté listo para apagar y prender las luces como “rayos” cuando el presentador diga “rayos”.
4. Dale la cartulina a los niños para que hagan sonido de tormenta cuando el presentador diga “tormenta”.
5. Que dos niños tengan las olas y que las muevan de enfrente hacia atrás cuando el presentador diga “olas”.
Toma la Biblia fuera de la caja de imaginación y explica el evento de la Biblia de hoy. 

El evento de la Biblia de hoy proviene de un libro escrito por Marcos. Permítanme abrir el libro. ¡Oh no! Puedo ver que esto se trata de una tormenta. Jesús y sus discípulos estaban en un barco cuando llegó una fuerte tormenta. Los discípulos tenían mucho miedo, pero aprendieron a dar sus miedos a Jesús. Jesús hizo algo muy especial para calmar la tormenta. Vamos a ponernos nuestros sombreros de imaginación y descubrir lo que hizo.

Las frases subrayadas significan que los niños y la audiencia repetirán la palabra, apunta al actor con el micrófono para indicar que es su turno.
Niños y niñas, quiero que se imaginen que son uno de los discípulos de Jesús en un barco y se encuentran en medio de una tormenta. Voy a pedir que todo el mundo me ayude a actuar a cabo este evento de la Biblia.

Necesito unos personajes en el escenario aquí. Como les vaya llamando, voy a tener algunos adultos que tomen los trajes fuera de nuestra caja de imaginación para que se vistan rápido. Necesitamos a Jesús y tres de sus discípulos.

Una noche, Jesús y sus discípulos subieron a una barca para ir al otro lado del lago. Jesús estaba muy cansado. Vamos todos a pretender a bostezar. Se dirigió a la parte trasera del barco y se quedó profundamente dormido. Los discípulos remaban el barco. Discípulos pretenden reman el barco.
Era tarde y empezaba a hacer mucho aire. Niños y niñas, déjenme escuchar su sonido de vientos.  Niños hacen sonidos de vientos.
Escucho una lluvia suave venir, niños péguense en sus piernas para hacer sonido de lluvia suave. Niños y niñas, ayúdenme hacer sonidos de lluvia. Niños péguense en sus piernas para hacer sonido de lluvia suave
Después empezó más fuerte y fuerte. Péguense en sus piernas más fuerte. De repente fue una tormenta grande. Hagan sonidos de tormenta. Las olas empezaron a pegarle al barco, (niños sosteniendo olas las mueven de enfrente hacia atrás) y todos se mojaron. Rociar agua a los niños.
¡Había rayos! Prender y apagar luces. ¡Y tormenta! Agita la cartulina. ¡La tormenta era horrible! Rocía agua a la audiencia y niños. 
Los discípulos trataron de remar el barco, pero era demasiado duro. ¡Estaban muy asustados! Muéstrenme lo asustados que estaban los discípulos. Pensaron que iban a ahogarse. Creo que los oigo gritar ahora. ¡Aaaahhh! Apunta a los actores.  ¡Aaaahhh!
¡Otra vez tormenta! Usa la cartulina. Y más rayos. Luces se prenden y apagan. De repente todos estaban muy asustados. ¡Aaaahhh! Apunta a los actores.  ¡Aaaahhh!
¿Crees que Jesús seguía dormido? Sí. Creo que él sabía que Dios los iba a cuidar. 
Finalmente los discípulos despertaron a Jesús. Discípulos despiertan a Jesús. Los discípulos dijeron, “¡nos estamos ahogando! Apunta a los actores. ¡Nos ahogamos! ¿No te importa?” Apunta a los actores. ¿No te importa?
Jesús se paró. Has que Jesús se pare. El apunto al viento y la tormenta. Jesús mueve su dedo. ¡Él dijo, calmados!” Apunta al actor de Jesús.  ¡Calmados! “¡Calmados!” Apunta al actor de Jesús.  ¡Calmados! 

La lluvia paró. El viento se detuvo. Las olas se detuvieron. Todo quedó completamente tranquilo. Jesús les preguntó: "¿Por qué tienen miedo?"

Apunta al actor de Jesús. ¿Por qué tienen miedo?

Jesús quería que los discípulos tuvieran fe. La fe significa que pueden confiar en Dios, incluso si no pueden verlo. La fe significa que en lugar de preocuparse, usted cree que Dios cuidará de ti. La fe es cuando sabemos que Jesús dio su vida por nosotros para que podamos tener nuestros pecados perdonados y estar con él para siempre.

A pesar de que los discípulos tenían miedo, se enteraron de que podían dar a Jesús sus miedos. Así también podemos hacerlo nosotros.

Niños y niñas, practiquemos el Punto para llevar a Casa juntos.  Yo diré la primera parte y ustedes la segunda. *JESÚS NOS AYUDA...Dale a Jesús tus miedos. 

Juntemos nuestras manos y oremos. Repitan después de mí.

Querido Dios,


Te amamos.


Tú nos ayudas


Tú nos quitas el miedo. 


Gracias, gracias, gracias.

En el nombre de Jesús.

Amén.

Canción:

Cantemos nuestra canción de la semana. 
Letras en mayúsculas significan que el tono de la silaba es cantada con más entonación 


JESÚS 
NOS AYUDA.

JESÚS nos AYUDA

Sí lo HACE

Sí lo HACE

Dale a JESÚS tus MIEDOS

Dale a JESÚS tus MIEDOS

ÉL te AYUDARÁ


SI lo HARÁ
Aplicación de grupo chico (30 minutes)
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Propósito: Los niños se organizarán en grupos pequeños.  Grupos pequeños ayudan a niños a involucrarse más fácil en actividades de la iglesia. En sus grupos pequeños repasarán el punto importante para llevar a casa.  Las preguntas de repaso ayudan a los niños repasar el punto importante para llevar a casa y aplicarlo todos los días.  

Actividad 1: Arte “Títere de tormenta”  

Materiales: 

· Apéndice A copiado en papel constructivo, 1 por cada 6 niños

· Apéndice B impreso en tiras.

Antes de clase corta el Apéndice A y B para que cada niño tenga su bote y un punto para llevar a casa. También corten la parte de debajo de su vaso que están usando.
Hoy vamos a hacer un arte de tormenta, primero pueden colorear su bote de la menta que gusten. Después les ayudare a pegar su bote al palo de arte al vaso azul.
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Las instrucciones para las dos tazas: Ahora vamos a centrar nuestro vaso boca abajo y la tira del punto para llevar a casa en el vaso. Tomar el barco en el palo y lo ponemos a través de la ranura en la parte inferior del vaso para que el barco está descansando en el fondo de la taza. Ahora ponga su mano dentro de la taza y con el palo, hacen que el barco vaya arriba y abajo como lo es en una tormenta. Si el tiempo lo permite, explicar los puntos de la historia, mientras que los niños mueven la marioneta de su barco.

Repaso del Evento de la Biblia.

¿Qué estaba haciendo Jesús cuando la tormenta llego? (durmiendo)

Hay que practicar el punto importante a aprender.  *JESÚS NOS AYUDA...Dale a Jesús tus miedos. 

Juntemos nuestras manos y oremos. Repitan después de mí.

Querido Dios,


Te amamos.


Tú nos ayudas


Tú nos quitas el miedo. 


Gracias, gracias, gracias.

En el nombre de Jesús. 
Amén.

Canción:

Cantemos nuestra canción de la semana. 
Letras en mayúsculas significan que el tono de la silaba es cantada con más entonación 


JESUS 
NOS AYUDA.

JESÚS nos AYUDA

Si lo HACE

Si lo HACE

Dale a JESÚS tus MIEDOS

Dale a JESÚS tus MIEDOS

ÉL te AYUDARÁ


SI lo HARÁ
Actividad 2: Aperitivo  “Tormenta de galletas de canela”
Materiales: galletas de canela, servilletas, vasos, agua o jugo.  
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Antes de comer nuestro aperitivo, juntemos nuestras manos y oremos. Repitan después de mí.



Querido Dios,


Te amamos.


Tú nos ayudas


Tú nos quitas el miedo. 


Gracias, gracias, gracias.

En el nombre de Jesús.

Amén.

Niños y niñas, hoy vamos a utilizar nuestro Aperitivo para hacer el sonido de la lluvia. Dé a cada niño dos mitades de galleta y una servilleta. Ahora frote los lados de canela juntos y escuchar la lluvia. Como hagamos eso, tomemos turnos para decir miedos que tengan. Deja de frotar su galleta después de decir un miedo suyo. Así como Jesús detuvo la tormenta, que puede calmar sus miedos. Ahora pueden comer sus galletas.

Si los niños no son capaces de decir sus miedos, sugeriría una de las siguientes:
El miedo a los perros grandes, miedo a la oscuridad, miedo a los monstruos, miedo a las tormentas, el miedo a los ruidos fuertes, el miedo a las alturas, miedo de ir al médico, el miedo a los matones, miedo a perderse, miedo a los extraños.

Repasa el Evento de la Biblia.

¿Por qué tenían miedo los discípulos?  (Había una tormenta horrible.)

Hay que practicar el punto importante a aprender.  *JESÚS NOS AYUDA...Dale a Jesús tus miedos. 

Juntemos nuestras manos y oremos. Repitan después de mí.

Querido Dios,


Te amamos.


Tú nos ayudas


Tú nos quitas el miedo. 


Gracias, gracias, gracias.

En el nombre de Jesús.

Amén.

Canción:

Cantemos nuestra canción de la semana. 
Letras en mayúsculas significan que el tono de la silaba es cantada con más entonación 


JESUS 
NOS AYUDA.

JESÚS nos AYUDA

Si lo HACE

Si lo HACE

Dale a JESÚS tus MIEDOS

Dale a JESÚS tus MIEDOS

ÉL te AYUDARÁ


SI lo HARÁ
Actividad 3: Juego “Relevo de almohadas”
Materiales: cinta adhesiva, almohada.
En la historia de hoy, Jesús estaba dormido con la cabeza sobre una almohada. Los discípulos se llenaron de temor por una tormenta y tuvo que ceder sus miedos a Jesús para que pudiera ayudarles. En nuestro juego se pasa a la almohada entre sí tan rápido como sea posible.

1.  Pega una línea de cinta adhesiva en el suelo, tiempo suficiente para que cada niño en el grupo ponga / sus hombros en ella.

2.  Haga que los niños se encuentran en el suelo y pongan sus hombros en la cinta de cinta adhesiva. Los niños deben acostarse de manera que sus pies van en direcciones alternas. Su aspecto sería algo así como una cremallera gigante.

3.  Dar la almohada para el primer niño en la línea. Explica que se trata de una carrera para pasar a la almohada abajo de la línea y la espalda.

4.  Hacer que los niños pasen la almohada encima de sus cuerpos, que va abajo de la línea y la espalda, las carreras para vencer el conteo del pastor. El pastor contará con un número (por ejemplo 15). Si los niños reciben la almohada abajo de la línea y la espalda antes de que el pastor llegue al número, los niños ganan. Si el pastor llega a la primera serie, el pastor gana.

5.  Juega varias veces, aumentando el reto al disminuir el recuento.

Recuerden que ustedes pueden Darle a Jesús sus miedos, porque Jesús murió en la cruz para quitarnos nuestros pecados.
Repasa el Evento de la Biblia. 

¿Cómo ayudo Jesús a los discípulos?   (Calmó la tormenta.)

Hay que practicar el punto importante a aprender.  *JESÚS NOS AYUDA...Dale a Jesús tus miedos. 

Juntemos nuestras manos y oremos. Repitan después de mí.

Querido Dios,


Te amamos.


Tú nos ayudas


Tú nos quitas el miedo. 


Gracias, gracias, gracias.

En el nombre de Jesús.

Amén.

Canción:

Cantemos nuestra canción de la semana. 
Letras en mayúsculas significan que el tono de la silaba es cantada con mas entonación 

JESUS 
NOS AYUDA.

JESÚS nos AYUDA

Si lo HACE

Si lo HACE

Dale a JESÚS tus MIEDOS

Dale a JESÚS tus MIEDOS

ÉL te AYUDARA


SI lo HARÁ

Tiempo de Oración:

¿Qué es algo que te asusta? (respuestas variaran, tormentas, perros grandes, el doctor, extraños etc.) 

Pregúnteles a los niños si quieren pedirle a Dios por alguien o algo en sus vidas, y ore con ellos.
Hay que practicar el punto importante a aprender.  *JESÚS NOS AYUDA...Dale a Jesús tus miedos. 

Juntemos nuestras manos y recemos. Repitan después de mí.

Querido Dios,


Te amamos.


Tú nos ayudas


Tú nos quitas el miedo. 


Gracias, gracias, gracias.

En el nombre de Jesús.

Amén.

Canción:

Cantemos nuestra canción de la semana. 
Letras en mayúsculas significan que el tono de la silaba es cantada con más entonación 


JESUS 
NOS AYUDA.

JESÚS nos AYUDA

Si lo HACE

Si lo HACE

Dale a JESÚS tus MIEDOS

Dale a JESÚS tus MIEDOS

ÉL te AYUDARÁ
SI lo HARÁ
Conclusión con Grupo Grande (10 minutos)

Propósito: El títere pájaro loco, Albie batalla para aprender el punto importante para llevar a casa. Nosotros le ayudamos a entender el punto, pero cada vez que tratamos de enseñarle, confunde palabras y conceptos. Después de tratar tres veces, al final aprende el punto. 

Cantando: (Opcional, dos o tres canciones de acuerdo con el tiempo) 

Materiales:  Albie el títere, ejemplo de arte y aperitivo.
Repaso de lección con actuación de títeres. 

El Presentador le enseña a Albie un ejemplo de cada una de las actividades hechas en el grupo chico. Después, los niños tratan de enseñarle a Albie el punto importante a aprender.

Presentador: Queremos darle las gracias a todos los visitantes por venir, bienvenidos.

(Si le vas a dar un regalo a los invitados, deberás hacerlo ahora.)

Presentador:  Albie, mira el arte que los niños hicieron hoy.  Es un bote en una tormenta. Los niños te enseñaran el Punto para llevar a Casa. Escucha cuidadosamente.

Presentador: (Dice a los niños):
*JESÚS NOS AYUDA...

Niños dicen:  
...Dale a Jesús tus miedos.

Presentador: (Dice a Albie):
*JESÚS NOS AYUDA...

Albie dice: 
¡Ayuda! ¡No puedo encontrar mis orejas!
Presentador: Albie mira el aperitivo que hicimos hoy.  Hacia un sonido como la lluvia.   Ahora escucha al Punto para llevar a Casa.

Presentador: (Dice a los niños):
*JESÚS NOS AYUDA...

Niños dicen:  
...Dale a Jesús tus miedos.

Presentador: (Dice a Albie):
*JESÚS NOS AYUDA...

Albie dice:
Tengo sed, ¿alguien tiene soda?

Presentador: Albie, hoy jugamos a un juego con almohadas. Ahora escucha al Punto para llevar a Casa.

Presentador: (Dice a los niños):
*JESÚS NOS AYUDA...

Niños dicen:  
...Dale a Jesús tus miedos.

Presentador: (Dice a Albie):
*JESÚS NOS AYUDA...

Albie dice:
¡tengo miedo de mis propias lágrimas!





Presentador dice: 
“Albie, escucha una última vez.

*JESÚS NOS AYUDA...

Niños responden: 
...Dale a Jesús tus miedos.

Presentador: (Dice a Albie): 
*JESÚS NOS AYUDA...

Albie responde:  
(calienta la garganta hmm, hmm, hmm y empieza a
cantar con voz chistosa de ópera)
*JESÚS NOS AYUDA...Dale a Jesús tus miedos.

Presentador dice a Albie: 
¡Buen trabajo, Albie! 

Albie puede irse del escenario o puede cantar y orar con el grupo. 
Hay que practicar el punto importante a aprender.  *JESÚS NOS AYUDA...Dale a Jesús tus miedos. 

Juntemos nuestras manos y recemos. Repitan después de mí.

Querido Dios,


Te amamos.


Tú nos ayudas


Tú nos quitas el miedo. 


Gracias, gracias, gracias.

En el nombre de Jesús. 
Amén.

Canción:

Cantemos nuestra canción de la semana. 
Letras en mayúsculas significan que el tono de la silaba es cantada con más entono.

JESUS 
NOS AYUDA.

JESÚS nos AYUDA

Si lo HACE

Si lo HACE

Dale a JESÚS tus MIEDOS

Dale a JESÚS tus MIEDOS

ÉL te AYUDARÁ


SI lo HARÁ
Adiós Niños y niñas.  Recuerden que Dios los ama y él quiere que le des tus miedos. 
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Fecha:     ________________________


Series:     Jesús Es nuestro Ayudante


                 Invierno, Año 1 Lección 39





Jesús calma la tormenta





***ADVERTENCIA: Tengan cuidado que ningún niño tenga alergias a comidas antes de darles cualquier tipo de comida.
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