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Calentamiento:

Un amigo mío sufrió un ataque al corazón hace varios años. No fue fatal, en parte, debido a la pronta respuesta y la excelente atención de los profesionales médicos. Durante su recuperación, mi amigo recibió una lista de "mandamientos" para una vida más saludable que incluye dieta, ejercicio, hábitos de trabajo, etc. Ha sido extremadamente cuidadoso al seguir estas instrucciones; ¡Se podría decir que los sigue religiosamente! Aquellos que fueron sus rescatadores demostraron su capacidad para ayudarlo, y él confía en las instrucciones que dieron para evitar, en la medida de lo posible, la futura necesidad de rescate.

Leer: Éxodo 19-20

Observación (¿Qué pasó?):

¿Cuál de los Diez Mandamientos dirige lo que una persona debe hacer en lugar de lo que una persona no debe hacer?

¿Cuál fue la respuesta de los israelitas a la presencia de Dios?

Interpretación (¿Qué significa?):

¿Por qué Dios dio los Diez Mandamientos?

¿Qué quiso enseñar Dios a través de sus mandamientos?

Perspectiva:

¿Por qué nos resulta difícil obedecer las instrucciones que se nos dan? Cosas como desvíos de caminos, instrucciones de prueba, instrucciones para el ensamblaje, procesos de trabajo, generalmente se proporcionan para ayudarnos a tener éxito en lo que intentamos hacer. Generalmente reconocemos el valor de las direcciones y estamos dispuestos a cumplir. Así que cuando no lo hacemos, ¿por qué no? A veces porque creemos que tenemos una mejor manera, o no queremos tomarnos el tiempo de comprender y seguir las instrucciones dadas. Pero para ser honesto, a veces es simplemente porque no vamos a dejar que alguien nos diga qué hacer o cómo hacerlo. En pocas palabras, es nuestro deseo ser nuestra propia autoridad. Más que el fracaso ocasional, traerá muerte espiritual a menos que sea vencido. Lea el capítulo 7 de Romanos. En sus propias palabras, Pablo es despiadadamente honesto acerca de esto en su propia vida: "Aunque tengo el deseo de hacer lo correcto, no lo hago" (Romanos 7:18). Afortunadamente, también proporciona la respuesta de Dios en 7:25: "¡Agradezco a Dios que nuestro Señor Jesucristo me rescata!"

Aplicación (¿Qué significa para mí?):

¿Cómo respondes cuando rompes uno de los mandamientos de Dios? ¿Cómo quiere Dios que respondas?

Agradezca a Jesús ahora mismo por el poder de vivir una vida agradable a Dios.
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