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取回家的要点：*上帝满有能力——上帝克服我们的恐惧。
＊在整个课程中重复这句子。
圣经故事：但以理6:1-23, 25-28
与耶稣连接：因着耶稣，上帝的能力也给我们。
我们将帮助孩子们认识：
· 但以理和狮子坑的故事。
· 上帝的能力也给我们。
· 我们可以把我们的所惧怕的交给上帝。
我们将帮助孩子们体会：
· 相信上帝的能力。
· 平安，因为上帝的能力也给他们。
· 面对恐惧时会感到安心。
我们将帮助孩子们应用：
· 做狮子零食。
· 透过一项汽球游戏，学习把他们所惧怕的交给上帝。
这课程的行程图表
	目的地
	页数 #
	在你的旅程中发掘一些事情
	所需教材

	大组-开场
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	3

4
	木偶表演
圣经故事
	· 木偶小鸿
· 驯服狮子的鞭（最容易的方法是把一条绳子绑在铅笔上）
· 录像机
· 录像带：The Beginner’s Bible: The Story of Daniel and the Lion’s Den (Sony Music Entertainment Inc. and Time-Life Video and Television, 1995)
· 让影片在大利乌王占领了巴比伦那段戏开始

	小组的应用
[image: image2.jpg]



	5
5

5
6

6

	活动1：“汽球活动”
活动2：“狮子”零食
活动3：“驯服我们的恐惧”手工
活动4：“蚱蜢和啄木鸟”
祷告时间

	活动1：
· 大的，未充气的汽球
· 永久性马克笔
活动2：
· 每个孩子一些餐巾纸
· 每个孩子一片“马利”饼
· 虾条
· “Mimi”牌零食
· 巧克力颗粒
· 牛油
· 一些塑胶刀
活动3：
· 每个孩子一张白纸
· 一些颜色笔
· 长条胶带
活动4：
· 白板
· 马克笔
· 长条胶带

	大组 – 结束
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	7
7
	用木偶短剧温习课程
唱歌（选择性）
	· 木偶小鹅
· 每个小组活动的样本
· 从你教会的音乐图书馆选2或3首歌


上课前的歌唱时间：（10分钟）
目的：当聚集全部孩子在一个组里唱歌时，新来的小朋友会比较容易投入，也会积极参与组内活动。选一些和今天课程主题有相关性的歌曲，方便介绍今天的主题。
 选2至3首歌
大组-开场：（15分钟）
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目的：木偶会将今天课程所要教导的演出。不会有完整的手稿，不过，会有故事大纲给组长，以便他/她和木偶可以互动。将取回家的要点介绍给孩子们，好让他们可以和上帝的话语互动，当他们经历圣经故事时更能投入。
所需教材：木偶小鸿、驯服狮子的鞭（最容易的方法是把一条绳子绑在铅笔上）、录像机、录像带：The Beginner’s Bible: The Story of Daniel and the Lion’s Den (Sony Music Entertainment Inc. and Time-Life Video and Television, 1995)、让影片在大利乌王占领了巴比伦那段戏开始
木偶表演：
小鸿拿着一条鞭子走出来。他要成为驯兽师。主持人问小鸿位什么他要成为驯兽师。小鸿告诉主持人他觉得在他家后面的树林里有狮子。他要学会如何驯服狮子以便他不用再感到害怕。

主持人向小鸿保证狮子不是住在这一带的。之后，他问小鸿是否知道“驯服”这词是什么意思。小鸿回答说：“知道”，他解释说“驯服”就是把一只很野的动物教好，以便牠不会吃掉你。
这提醒了主持人今天的故事。这故事是有关上帝如何驯服一些狮子，使牠们没有把但以理给吃了。也提醒了主持人今天取回家的要点。*上帝满有能力——上帝克服我们的恐惧。
有时，我们的惧怕象野兽那样向我们大吼。因着上帝满有能力，他保守我们的平安并拿走我们的恐惧。上帝如何帮助我们驯服惧怕呢？我们可以向他祷告祈求帮助。

圣经故事：
介绍故事：
你可以学狮子大吼吗？我在想一只饥饿狮子的声音是怎样的。哇，你们的声音听起来好饿哦！我真怕面对这么多饥饿的狮子。继续发出饥饿狮子的声音。（让孩子们大吼5-10秒钟。）好！现在，我要大家都完全安静下来。
这就是今天圣经故事里所发生的事情。有一个人名叫但以理被放进了一间充满狮子的房间里，但上帝却阻止牠们吃了他。他把牠们的嘴巴关起来。这让我想起今天特别的字句。*上帝满有能力——上帝克服我们的恐惧。
在大利乌王占领了巴比伦那段戏开始播放直到影片结束。在影片过后，再一次练习取回家的要点。*上帝满有能力——上帝克服我们的恐惧。
以祷告做结束。
小组的应用：（30分钟）
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目的：在小规模的组别里，可以让孩子们与大人及同龄的小朋友在教会里建立更亲密的关系。用有趣的实际活动讨论圣经故事，加强取回家的要点。要一直不断重复取回家的要点。你说出取回家的要点前半句，孩子们以后半句回应。应用题可以帮助孩子们将取回家的要点应用在他们的日常生活中。将全部的小组聚集并以祷告作为课程的结束。让孩子们祷告。
在小组的应用时间里，讨论以下的问题和重点：

为何但以理会被丢进狮子坑里？（因为他只对上帝祷告而不是对着大利乌王。）

上帝如何拯救他？（他把所有狮子的嘴巴都关起来。）
如果是你被丢进狮子坑里，你会有怎样的感觉？

你所惧怕的是什么？（会有很多不同的答案。）
当我们感到害怕时我们可以转向谁？为什么？（上帝。因为他有足够的能力帮助我们。）
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活动 1：“汽球活动”
所需教材：大的，未充气的汽球、永久性马克笔

把汽球充气，弄好后先不要把它绑起来。用永久性马克笔在汽球上画一个狮子的脸。让孩子们把他们所惧怕的说出来。把他们所惧怕的写在汽球上。解释说有时我们所惧怕的会象狮子那样凶猛。要孩子们吼叫。有时，我们的恐惧象似在向我们吼叫。但是，我们知道*上帝满有能力——上帝克服我们的恐惧。
把汽球放掉让它泄气。上帝的能力把我们的恐惧都放出来，它们就飞走了。如果时间允许，重复这活动或让孩子们轮流把汽球泄气。

活动 2：“狮子”零食
所需教材：每个孩子一些餐巾纸、每个孩子一片“马利”饼、虾条、“Mimi”牌零食、巧克力颗粒、牛油、一些塑胶刀

让孩子们做狮子零食，把牛油涂在马利饼上。巧克力颗粒做眼睛和鼻子，“Mimi”牌零食做须，虾条做狮子颈部之毛。当孩子们在吃零食时，练习取回家的要点。*上帝满有能力——上帝克服我们的恐惧。
活动 3：“驯服我们的恐惧”手工
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所需教材：每个孩子一张白纸、一些颜色笔、长条胶带
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要孩子们把他们所惧怕的画出来。当他们画完后，帮他们用长条胶带做成“围栏”把他们所惧怕的围起来。提醒他们取回家的要点。*上帝满有能力——上帝克服我们的恐惧。

活动 4：“蚱蜢和啄木鸟”
目的：帮助孩子们将圣经节紧记在心。在小组以创意手法让孩子们快乐地学习经句。
所需教材：白板、马克笔、长条胶带
要背的金句：诗篇54:1 ~ “上帝啊！求你因你的名拯救我。”
学习背经文：
上课前，用长条胶带在地上做两个四方形，两个四方形的距离是4 到 6尺远。与孩子们一起背诵经文几次。然后，将孩子们分成两组。一组命名“蚱蜢”，另一组是“啄木鸟”。把分别代表他们的四方形也就是他们的“家”指给他们看。要所有孩子们排成一条直线站在两个四方形的中间。当牧人叫喊“蚱蜢”时，“蚱蜢”的成员要去追“啄木鸟”的成员并且要摸他们以便“蚱蜢”队可以赢得更多的组员。那些安全回到家的“啄木鸟”成员要一起背诵经文。同样的玩法当牧人喊叫“啄木鸟”时。重复这游戏直到时间完毕。
祷告时间：
祷告祈求上帝用他的能力把我们的恐惧拿走。鼓励孩子们明确的把他们所惧怕的说出来。奉耶稣的名结束祷告并说出主祷文。

大组-结束：（10分钟）
目的：傻傻的木偶鸟，小鹅，正在非常努力学习取回家的要点。组长将从今天的课程里，用每个小组的应用活动里的例子，说出前半句的取回家的要点，孩子们以后半句回应。他们尝试将取回家的要点教这木偶鸟，但是，每次他都混淆了字句或概念。经过了三次的尝试，他终于学会了，而且还用一种近似唱歌剧的嗓子唱着取回家的要点。

所需教材：木偶小鹅、每个小组活动的样本、从你教会的音乐图书馆选2或3首歌
唱歌：（选择性）
用木偶短剧温习课程：
主持人给小鹅看活动1所做的手工。孩子们都尝试把取回家的要点教小鹅。

主持人对孩子们说：

“上帝满有能力。。。”
孩子们说：



“。。。上帝克服我们的恐



惧。”
主持人对小鹅说：


“上帝满有能力。。。”
小鹅说：

“小心。。。狮子来了！！！”（躲起来）
主持人再让小鹅看小组的另一个活动的例子并且重复第一句句子。孩子们给了正确的句子并试着再教小鹅取回家的要点。照着这个做法，主持人会继续展示每个活动的例子。以下是小鹅的回应：

小鹅对活动2例子的回应：（假装是狮子）“吼叫”我是狮子！我要零食！“
小鹅对活动3例子的回应：“上帝驯服我们的泪水。“
小鹅对活动4例子的回应：“上帝救我是因他自己的名！“
主持人说：
“小鹅，这是最后一次，你要听好了。上帝满有能力。。。”
孩子们说：



“。。。上帝克服我们的恐惧。”
主持人对小鹅说：


“上帝满有能力。。。”
小鹅的回应：
（以“咪，咪，咪，咪，咪。。。”来练唱而且还用一种近似唱歌剧的傻瓜嗓子唱着）“上帝满有能力，上帝克服我们的恐惧。”
接待嘉宾及感谢他们的出席。
课程 22
大组——开场：
· 木偶小鸿
· 驯服狮子的鞭（最容易的方法是把一条绳子绑在铅笔上）
· 录像机
· 录像带：The Beginner’s Bible: The Story of Daniel and the Lion’s Den (Sony Music Entertainment Inc. and Time-Life Video and Television, 1995)、让影片在大利乌王占领了巴比伦那段戏开始
小组的应用：
活动1：
· 大的，未充气的汽球
· 永久性马克笔
活动2：
· 每个孩子一些餐巾纸
· 每个孩子一片“马利”饼
· 虾条
· “Mimi”零食
· 巧克力颗粒
· 牛油
· 一些塑胶刀
活动3：
· 每个孩子一张白纸
· 一些颜色笔
· 长条胶带
活动4：
· 白板
· 马克笔
· 长条胶带
大组 – 结束：
· 木偶小鹅
· 每个活动的样本
· 从你教会的音乐图书馆选2或3首歌
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日期: 	_____________________


系列:	上帝满有能力（九月——十一月）


	一年班，课程二十二


	Year 1, Lesson 19





	Year 1, Lesson 19





但以理和狮子坑
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蚱蜢





啄木鸟





上帝满有能力——上帝克服我们的恐惧！





惧怕黑暗
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