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学习重点：*耶稣把自己给我——要纪念耶稣。
＊在整个课程中重复这句子。组长将说出前半段的字句（黑体字）。孩子们要说出后半段的字句（黑体斜体字）。
圣经故事：马太福音26:20-30
与耶稣连接：耶稣每时每刻都关心我们；他甚至把在地上的最后一晚留给他的门徒。
我们将帮助孩子们认识：
· 有关最后的晚餐的故事。
· 最后的晚餐含有一个特别的意义——耶稣会为每个相信他的人死在十字架上并且会成为这些人的一部分。
· 孩子们要记住耶稣是为他们死，而且住在他们里面。
我们将帮助孩子们体会：
· 默想——耶稣在十字架上的死所带来的影响。
· 因知道耶稣活着并与他们同在而感安心。
· 因知道耶稣把他的身体和血给他们而被激励。
我们将帮助孩子们应用：
· 参与在最后的晚餐的圣经故事戏剧里。
· 做一本纪念本以帮助他们纪念耶稣。
· 玩一项记忆动作游戏。
课程指南
	目的地
	页数 #
	在旅程中发掘真相
	所需教材

	大组-开场
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	3

4 – 6

	布偶表演
圣经故事
	· 布偶小鸿
· 一包爆玉米花
· 袋子里装有六张图片，是用来提醒大家一些特别的节日：生日蛋糕，巧克力蛋（复活节），心形饼干或巧克力（情人节），柑（华人农历新年），马来粽子（开斋节），红蛋（庆祝婴儿满月）
· 麻将纸
· 几个大枕头（选择性）
· 成人尺寸的耶稣服饰
· 一些小纸杯
· 葡萄汁
· 印度烤饼（chapatti）
· 12“门徒”的头饰
· 一条大面包
· 装有葡萄汁的透明高脚酒杯

	小组应用
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	7

8
8

9
9
	活动1：“纪念本”手工
活动2：“面包和葡萄汁”小吃
活动3：“记忆动作”游戏
活动4：“展示和说出新闻”
祷告时间

	活动1：
· “耶稣说：“要纪念我！””的拷贝
· 一些剪刀
· 钉书机
· 黄色的拉菲亚树叶之纤维，吸管或是线
· 胶水
· 每个孩子两个黑点
· 一些蜡笔
· 每个孩子一张十字架贴纸
活动2：
· 一些餐巾纸
· 一些纸杯
· 印度烤饼
· 葡萄汁或水
活动3：
· 录音机或光牒机和4或8个拍子没有歌词的音乐（选择性）
活动4：
· 展示板
· 写上字的6个告示牌

	大组 – 结束
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	10
10
	唱歌（选择性）
用布偶短剧温习课堂
	· 布偶小鹅
· 小组应用里的活动样本



上课前的歌唱时间：（10分钟）
目的：当聚集全部孩子在一个组里唱歌时，新来的小朋友会比较容易投入，也会积极参与组内活动。选一些和今天课程主题有相关性的歌曲，方便介绍今天的主题。选两至三首诗歌并把所选的诗歌写在这。

大组-开场：（15分钟）
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目的：布偶会将今天课程所要教导的演出。不会有完整的手稿，不过，会有故事大纲给组长，以便他/她和布偶可以互动。将学习重点介绍给孩子们，好让他们可以和上帝的话语互动，当他们经历圣经故事时更能投入。

所需教材：布偶小鸿、一包爆玉米花、袋子里装有六张图片，是用来提醒大家一些特别的节日：生日蛋糕，巧克力蛋（复活节），心形饼干或巧克力（情人节），柑（华人农历新年），马来粽子（开斋节），红蛋（庆祝婴儿满月）、麻将纸、几个大枕头（选择性）、成人尺寸的耶稣服饰、一些小纸杯、葡萄汁、印度烤饼（chapatti）、12“门徒”的头饰、一条大面包、装有葡萄汁的透明高脚酒杯
布偶表演：
在小鸿出来前，大组的主持人拿出一包爆玉米花来吃。当小鸿出来时，他注意到有爆玉米花的香味。主持人让小鸿看那包爆玉米花还告诉他那是一种纪念食物。小鸿有些困惑。什么是纪念食物？
主持人向他解释纪念食物是一种帮助我们去记住一个特别的日子或是活动的食物。他问小鸿爆玉米花会令他回想到什么。小鸿说那会令他想起去看电影。
小鸿和主持人玩一项名为“我记得”的游戏。主持人从杂货袋里一样、一样的把纪念食物拿出来。小鸿需要说出那些食物会让我们想起什么。当游戏完毕后，主持人会给孩子们机会说出几样纪念食物的名称，并且说出这些东西会提醒他们什么。
主持人后来又问小鸿是否知道耶稣有一份纪念餐。小鸿很吃惊，因为他不知道这件事情。主持人说这是在耶稣死在十字架前的一餐。这一餐的目的是要帮助门徒还有那些相信耶稣的人记得耶稣是为了他们的罪死在十字架上的。也是要帮助他们记得耶稣是活的而且他的能力就在他们里面。
主持人教小鸿学习重点：*耶稣把自己给我——要纪念耶稣。主持人会说出前半段的句子，小鸿以后半段的句子回应。和小鸿练习几遍后，主持人就和孩子们练习。
圣经故事：想象力剧场
想象力剧场是一个可以让观众参与的剧场，透过创意的手法带出圣经故事，让孩子们当演员。“想象力的盒子”里装了圣经以及其它戏剧里所需要用到的道具。开始时，从盒子里取出圣经并解释说这就是上帝的话语，也记载了上帝所有美好的作为。之后，从盒子中取出一顶想象中的帽子并且戴在你的头上。这是你们的想象中的帽子。邀请孩子们将帽子戴上。他们要用自己的想象力去想象圣经所告诉我们的故事。有些孩子们甚至可以利用他们的想象力将这故事演出。在演出前将自愿的演员们叫前来把道具分派给他们。
这故事需要一个成人扮演耶稣，他需要讲些对白；另外，会有十二个孩子会以头饰装扮成门徒。他们可以坐在房间的前方，每人手中拿一个小纸碟，碟子上放一小片的印度烤饼，每人也会有一杯果汁。还有就是需要一块白色面巾。

如果你的组员是少过二十人，让所有的孩子们参与扮演门徒。

“最后的晚餐”
预先把麻将纸铺在房间中央当作是桌子。把那些小片的面包及透明高脚杯放在最靠近台的麻将纸的末端。倒一口的葡萄汁进所有的杯，把被放在桌上。

12开场白：想象力盒子——挑选那十二人
大组的主持人会把圣经故事说出。

让我检查看看想象力盒子里装有什么。（拉出一本圣经）在马太福音书里，我找到我们今天要学的圣经故事。它就是主的晚餐或是最后的晚餐。那是因为这晚餐是耶稣与他特别的朋友们——他的门徒的最后一餐。我需要十二个自愿扮演门徒的人前来。我会轻拍你的头，你就要前来戴上这特别的门徒头饰。之后我要你坐在放了碟子的桌子前。
黑暗的夜晚——纪念三件事
现在，让我们用我们的想象力，想象自己在哪里。已是晚上，我们在一间特别的房间里。里面只有耶稣和他的十二门徒。他要与他的门徒用一餐“纪念餐”。他已知道在他死在十字架前，这将是他和他们同在的最后一晚。他要他们记得他把自己的生命给了他们。他要他们记住即使他们不能看到他。。。他还是会常常与他们同在。

耶稣和纪念食物
看看这边的桌子，你们看到了什么？这特别的纪念食物就是饼和杯。这杯是一种特别的葡萄汁。不知道耶稣要把它用来做什么？我在猜想这怎样帮助人们去纪念他。让我们把答案找出来。和我一起戴上想象力帽子。我要你们想象你们要去见耶稣。你们知道的，将会有人扮演耶稣。如果你们可以用你们的想象力去想象，或许你们就可以知道在很久、很久以前和耶稣一起吃最后的晚餐是什么样子的了。
耶稣洗脚
且注意耶稣首先做了什么。耶稣为他们洗脚。为什么他要那样做呢？让我们来听听他说些什么。

（扮演耶稣的演员边洗脚边讲话。）我很高兴我能够与你们一起用这特别的纪念餐。我要你们时常记得我有多爱你们。我现在就要让你们看到我爱你们的一个方式，我要为你们洗脚。这通常是仆人的工作，但今天我要带着我对你们的爱来服侍你们。既然我可以这样服侍你们，你们也应当彼此服侍。
逾越节——数十二人
（大组的主持人讲故事的同时，扮演耶稣的演员继续移动，从一个孩子去到另一个孩子并且轻拍他们的背部。）你们可以看到耶稣和他特别的朋友们一起。他们总共有十二个人。你们可以算到十二吗？（大声的算到十二）他们聚集一起是为了要吃一餐特别的纪念餐。这餐被称为逾越节的晚餐。你们可以说逾越节吗？（逾越节）在这纪念餐里，耶稣边吃边讲上帝如何把他们的人们从埃及拯救出来的美好故事。当红海被分开时，摩西带领他们走过去。他们曾经是奴隶，上帝把他们带进应许之地。记住上帝是怎样拯救我们的。
犹大离去
接下来，耶稣说有人会出卖他。意思是说他们会把他交给想要杀他的主持人。这出卖他的人是他其中的一个朋友。是十二人的当中一个。会是谁呢？门徒问：“是我吗？”门徒可以说这句话吗？（扮演门徒的演员们重复：“是我吗？”）
（耶稣讲话）不是。不是你，彼得或约翰，（指向几个孩子）雅各、安得烈、腓力、多马。那和我一同把饼放进杯里的人，他要出卖我。
（耶稣挨到最靠近他的那个孩子的身边，想象沾进杯里的手。叙述者帮忙带那孩子离开。）是犹大。这就是犹大，他要离开了。
（耶稣说）你要作的，就快去作吧。（耶稣吃完了晚餐）现在耶稣要每个人吃纪念食物。我们现在就作。
耶稣举起饼跟杯
但是，请看看耶稣却作了一些不同的事情。他把饼和杯拿起，他说这是新的一种纪念食物。让我们听听他说些什么。

（耶稣说）这饼是特别的纪念饼。当你吃的时候，要纪念我，因为这是我的身体，我的身体会给你们。看这杯（举起杯）。它会提醒每一个人我这样作是为了拿走这世界的罪。我告诉你们明天我将会死在十字架上。我的身体会破碎，伤口会流出血来。这纪念食物会帮助人们记得发生在十字架的事。
我们今天要吃这纪念食物
（大组主持人继续）之后，那特别的纪念餐就完毕了。门徒都知道发生了某些特别的事情。他们会记住在这特别的晚餐所发生的事情，而且还会去告诉其他人。从那时开始，信徒们都会在教会里吃这“纪念餐”以纪念耶稣为我们做的一切。我们纪念他对我们的大爱并且把自己的身体给了我们。这饼跟杯提醒我们他在十字架上把自己的生命给了我们。当我们相信他，我们的罪就会被原谅，而他会永远的与我们同在。
就像耶稣在最后的晚餐过后，他们边唱诗歌边走到园子里。我们来唱一首诗歌好吗？（唱一首你所选的诗歌。）
（耶稣讲话）现在我一定要去客西马尼园。在我去之前，你们可以告诉我今天的特别字句吗？
*耶稣把自己给我——要纪念耶稣。
耶稣走下台。主持人复习学习重点：*耶稣把自己给我——要纪念耶稣。用以下简短的祷告作结束，让孩子们重复每一行句子。
亲爱的上帝，（重复）
感谢你的同在，（重复）
感谢你差派耶稣来。（重复）
耶稣把自己给我们（重复）
我们要纪念耶稣！（重复）
谢谢你！谢谢你！谢谢你！（重复）
阿们。（重复）
小组应用：（30分钟）
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目的：在小规模的组别里，可以让孩子们与大人及同龄的小朋友在教会里建立更亲密的关系。用有趣的实际活动讨论圣经故事，加强取回家的要点。要一直不断重复取回家的要点。你说出取回家的要点前半句，孩子们以后半句回应。应用题可以帮助孩子们将取回家的要点应用在他们的日常生活中。将全部的小组聚集并以祷告作为课程的结束。让孩子们祷告。
在小组应用时间里，讨论以下的问题和要点：

在今天的圣经故事里耶稣很高兴，为什么？（他与他的门徒一起庆祝特别的逾越节晚餐。）
为何耶稣感到伤心？（因为他知道这将是他最后一次与他们庆祝这晚餐，第二天他将会死在十字架上。）

饼跟杯是用来帮助我们去纪念什么？（耶稣为我们死，而且住在我们里面。）

为什么耶稣要为我们死？（以便我们的罪可以被原谅。）

不要忘记提醒孩子们，在三天过后，耶稣再次的复活了。这样作是为了预防一些年纪较小而又不熟悉复活节故事的孩子们以为耶稣真的死了。
活动 1：“纪念本”手工
所需教材：“耶稣说：“要纪念我！””的拷贝、一些剪刀、钉书机、黄色的拉菲亚树叶之纤维，吸管或是线、胶水、每个孩子两个黑点、一些蜡笔、每个孩子一张十字架贴纸
纪念本的做法：
1. 在中间割一条线。
2. 把“耶稣说：“要纪念我！”的这句话钉在前面，有饼和杯的图片在中间。
3. 把黄色的拉菲亚树叶之纤维，吸管或是线粘在第二页的马槽上。
4. 把黑点粘在第三页闭着的眼睛上。
5. 给在中页的面包和杯上颜色。
6. 把十字架粘在第六页的山上。如果时间允许，给山涂上颜色。
7. 在第八页画上自己的肖像。
8. 在本子的后面写上名字。
在孩子们做手工的同时，温习耶稣诞生的故事、耶稣医治瞎眼的故事、最后的晚餐及耶稣的死。向孩子们念出本子里的字句，提醒他们耶稣的死是因为爱他们并且为他们的罪付出代价。练习学习重点：*耶稣把自己给我——要纪念耶稣。
活动 2：“面包和葡萄汁”小吃
所需教材：一些餐巾纸、一些纸杯、印度烤饼、葡萄汁或水
把印度烤饼和葡萄汁派给孩子们。在孩子们吃小吃时，复习圣经故事。练习学习重点：*耶稣把自己给我——要纪念耶稣。
活动 3：“记忆动作”游戏
所需教材：录音机或光牒机和4或8个拍子没有歌词的音乐（选择性）
记忆动作游戏的玩法是：开始时先让孩子们拍手两次和轻拍肩膀两次。如果有使用录音机和音乐的话，让孩子们跟着音乐的拍子做动作。重复几次直到孩子们已捉住节奏为止。然后加进第三个动作，比如轻拍头两次。再次的，重复这三个动作几次，直到孩子们捉住节奏为止，再加进第四个动作。持续这步骤，加进新的动作。
当一个孩子不记得一个动作时，他或她必须要坐下。继续游戏知道只剩一个孩子。用不同的拍子来重复游戏，比如说四拍。用以下的动作拿点子：
· 拍手
· 轻拍肩膀
· 轻拍头
· 大力跺脚
· 以手掌轻拍双腿
· 交叉双臂用手掌轻拍
· 跳
· 爆发音（舌头抵住上颚，迅速抽离所发出的声音）
在玩了游戏两次后，提醒孩子们我们时常都会忘记跟随耶稣的规矩。但是，耶稣死在十字架上以便我们的罪得以被惩罚而我们也可以被原谅。耶稣有一个特别的晚餐，就是主的晚餐，以帮助我们记住这事情还有他住在我们里面并且帮助我们跟从他的指引。练习学习重点：*耶稣把自己给我——要纪念耶稣。
活动 4：“展示和说出新闻”
目的：帮助孩子们将圣经节紧记在心。在小组以创意手法让孩子们快乐地学习经句。
所需教材：展示板、写上字的6个告示牌
要背的金句：路加福音19:38 ~ “奉主名来的王，是应当称颂的！”
学习背金句：
在上课前，把6个告示牌按次序排列好。和孩子们一起背诵金句几遍，每一次背诵就从展示板上拿走一个告示牌。重复这步骤直到所有的告示牌被拿走。之后，每个孩子派一个告示牌，告诉他们要记住自己手中所拿的告示牌的字。在孩子们一起背金句时，他们要举起手中的告示牌当他们听到手中的字被背出时。
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祷告时间：
每个孩子祷告，为着一样他/她记得耶稣已做的事情感谢他。牧人以感恩祷告作结束，感谢耶稣为这世界的罪而死。

大组-结束：（10分钟）
目的：傻傻的布偶鸟，小鹅，正在非常努力学习学习重点。组长将从今天的课程里，用每个小组的应用活动里的例子，说出前半句的学习重点，孩子们以后半句回应。他们尝试将学习重点教这布偶鸟，但是，每次他都混淆了字句或概念。经过了三次的尝试，他终于学会了，而且还用一种近似唱歌剧的嗓子唱着学习重点。

所需教材：布偶小鹅、小组应用里的活动样本
唱歌：（选择性）
用布偶短剧温习课堂：
主持人给小鹅看活动1所做的手工。孩子们都尝试把学习重点教小鹅。

主持人对孩子们说：
“耶稣把自己给我。。。”
孩子们说：


“。。。要纪念耶稣。”
主持人对小鹅说：

“耶稣把自己给我。。。”
小鹅说：
“要记得别在大象底下睡觉。”
主持人再让小鹅看小组的另一个活动的例子并且对孩子们重复前半段的句子。孩子们给了正确的句子并试着再教小鹅学习重点。照着这个做法，主持人会继续展示每个活动的例子。以下是小鹅的回应：

小鹅对活动2例子的回应：
“记得不要颠倒着喝葡萄汁！”
小鹅对活动3例子的回应：
“记得。。。呃，我忘记要记得什么了！”
小鹅对活动4例子的回应：
“记得我来是。。。”
主持人说：

“小鹅，这是最后一次，你要听好了。耶稣把自己给我。。。”
孩子们回应：
“。。。要纪念耶稣。”
主持人对小鹅说：

“耶稣把自己给我。。。”
小鹅的回应：
（以“咪，咪，咪，咪，咪。。。”来练唱而且还用一种近似唱歌剧的傻瓜嗓子唱着）“耶稣把自己给我——要纪念耶稣。”
接待嘉宾及感谢他们的出席。
课堂44
大组——开场：
· 布偶小鸿
· 一包爆玉米花
· 袋子里装有六张图片，是用来提醒大家一些特别的节日：生日蛋糕，巧克力蛋（复活节），心形饼干或巧克力（情人节），柑（华人农历新年），马来粽子（开斋节），红蛋（庆祝婴儿满月）
· 麻将纸
· 几个大枕头（选择性）
· 成人尺寸的耶稣服饰
· 一些小纸杯
· 葡萄汁
· 印度烤饼（chapatti）
· 12“门徒”的头饰
· 一条大面包
· 装有葡萄汁的透明高脚酒杯

小组应用：
活动 1：
· “耶稣说：“要纪念我！””的拷贝
· 一些剪刀
· 钉书机
· 黄色的拉菲亚树叶之纤维，吸管或是线
· 胶水
· 每个孩子两个黑点（用打洞机在黑色包糖纸打洞即可）
· 一些蜡笔
· 每个孩子一张十字架贴纸
活动 2：
· 一些餐巾纸
· 一些纸杯
· 印度烤饼
· 葡萄汁或水
活动 3：
· 录音机或光牒机和4或8个拍子没有歌词的音乐（选择性）
活动 4：
· 展示板。展示板的做法：用一块51 x 64cm非常坚固的硬纸板或是纸箱，在纸板上面间隔的割一条缝以便你可以把告示牌塞进去，好让金句可以被展示出来。
· 写上字的6个告示牌。告示牌可以用瓦楞纸箱和颜色纸制做，可以用尺或是冰淇淋棒作支撑。（请参阅第9页）
大组 – 结束：
· 布偶小鹅
· 小组应用里的活动样本
课堂 #44，活动1，纪念我！，第一部分
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日期： 	________________________


系列：	耶稣把自己给我（十二月——三月）


	一年班，第四十四课





路加福音





最后的晚餐





19:38








奉主名





来的王，





是应当





称颂的。
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