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取回家的要点：

*耶稣帮助我们——为你的需要祷告 
＊在整个课程中重复这句子。
圣经故事：路加福音9:10-17，约翰6:1-15
与耶稣连接：我们可以随时向耶稣祷告，他时刻都准备聆听、回应我们的祷告。
我们将帮助孩子们认识：
· 耶稣喂饱五千人的故事。
· 耶稣在他们的需要上帮助他们。
· 他们可以为他们所需要和想要得到的东西向耶稣祷告。
我们将帮助孩子们体会：
· 在耶稣的爱中有安全感。
· 对耶稣的帮助有信心。
· 渴慕在祷告中把他们的需要带给耶稣。
我们将帮助孩子们应用：
· 参与耶稣喂饱五千人的话剧。
· 在鱼口味的茶点中复习故事。
· 透过保龄球游戏分辨想要得到和需要的分别。
这课程的行程图表
	目的地
	页数 #
	在你的旅程中发掘一些事情
	所需教材

	大组-开场
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	4

4
	木偶表演
圣经故事
	· 木偶小鸿
· 小枕头
· 装着圣经的幻想盒子
· 麦克风
· 装食物的纸袋 

· 足够分给观众席中每个小孩的咸饼，每人一片。


· 足够的鱼型饼干，分给观众席中所有孩子，每人一片。
· 几个大篮子(选择：12个篮子)

· 每个篮子装着两条毛巾
· 组长的门徒服装 (选择性)


	小组应用
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	7

8

8

9

9
	活动1: “鱼口味的食物”或“面包和鱼”小食
活动2:“想要得到或需要保龄球”游戏
活动3: 手工——鱼和面包
活动4: “鱼之竞赛”
祷告时间


	活动 1:
· 鱼型饼干
· 咸饼
· 餐巾
· 纸杯
· 果汁或水
活动2:
· *2公升水瓶，贴着“想要得到”的牌子。
· *2公升水瓶，贴着“需要”的牌子。
*两个瓶子装着沙或水。高温封紧盖子以避免溢出。
· 铃
· 哨子
· 选择1: 网球或豆子袋 

· 选择2: 圆环的大小可以套在瓶口。
活动 3:

· 鱼和面包的复制图 

· 每人一个纸杯
· 打洞机
· 每人半条丝绒线
· 剪刀
· 颜色笔或马克笔 

· “听我的祷告”小卡片 
活动 4:

· 课程38中使用的心型磁性卡片
· 每组一张报纸
· 两张从A4纸剪下的鱼    
· 粘纸
· 鱼型饼干作为奖励


	大组 – 结束
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	9

9
	唱歌（选择性）
用木偶短剧温习课程
	· 木偶小鹅
· 小组的应用里的项目或资料的样本



上课前的歌唱时间：（10分钟）
目的：当聚集全部孩子在一个组里唱歌时，新来的小朋友会比较容易投入，也会积极参与组内活动。选一些和今天课程主题有相关性的歌曲，方便介绍今天的主题。选两至三首诗歌并把所选的诗歌写在这。

大组-开场：（15分钟）
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目的：木偶会将今天课程所要教导的演出。不会有完整的手稿，不过，会有故事大纲给组长，以便他/她和木偶可以互动。将取回家的要点介绍给孩子们，好让他们可以和上帝的话语互动，当他们经历圣经故事时更能投入。
所需器材：木偶小鸿、小枕头、装着圣经的幻想盒子、麦克风、装食物的纸袋 、足够分给观众席中每个小孩的咸饼，每人一片、足够的鱼型饼干，分给观众席中所有孩子，每人一片、几个大篮子(选择：12个篮子)、每个篮子装着两条毛巾、组长的门徒服装 (选择性)
木偶表演:
小鸿拿着小枕头一边打呵欠一边出场。他因为昨天睡不好而感到很疲倦。昨天他们到爷爷奶奶的家去，那里有很多堂兄弟姐妹。小鸿因为玩得太兴奋而睡不着。他带着他的枕头到Kingdom Quest ，以防万一他的眼睛需要休息“几分钟”。 

主持人问小鸿，当他睡不着时，他在做什么呢？小鸿说他看书，也尝试数绵羊，甚至叫妈妈到房里来唱歌给他听。主持人问小鸿有没有祷告求耶稣帮助他入睡？小鸿表示没想到这么做。 

主持人告诉孩子们今天将了解当我们有需要时，耶稣会帮助我们，我们也可以祷告求他帮助我们。实际上，在今天的圣经故事里，耶稣正在对众人讲道，他们需要食物，因此耶稣行了神迹。他用五个面包和两条鱼喂饱五千人。这些人需要食物，因此耶稣帮助他们。而小鸿昨天需要很好的睡眠，那他可以求耶稣帮助他。 

教导小鸿取回家的要点：*耶稣帮助我们——为你的需要祷告。主持人先说出第一局，小鸿说第二句回应。和小鸿重复复习几次后，和其他小孩一起练习。 
圣经故事：幻想剧场
幻想剧场是一个让观众参与演出的话剧，透过创意的服装和小孩为演员，带出有关的圣经故事。幻想盒子装着圣经及话剧的其他特别道具。一开始，拿出圣经，解释那是神的话语。略略的概述有关的故事，然后拿出一个幻想帽，把它带在头上。请孩子们也带上他们的幻想帽，想象圣经里所告诉我们的事迹。一些孩子将用他们的想象能力把那事迹表演出来。分派道具，请演员出场，开始演出。请他们坐在一旁直到他们被叫出舞台。
预先准备： 

1. 把五个咸饼和两个鱼型饼干放进食物纸袋里。
2. 把毛巾铺好在篮子中，装好半篮的饼干，然后把另一条毛巾铺上，把饼干盖着。 

3. 悄悄把那装食物的纸带交给观众里的其中一个小孩。
4. 选出几个组长作为门徒，负责在指定的时间协助分派饼干。
5. 选择： 请协助的组长打扮成门徒。
“耶稣喂饱五千人”

从幻想盒子里拿出圣经，简短的解释今天的圣经事迹。
这里我们有一本圣经。今天的圣经故事是取自约翰福音，让我来打开圣经。哦！我看到耶稣作了很奇妙的事来帮助众人。这个故事是关于超过五千人没有东西吃，然而，耶稣行了奇妙的神迹，把他喂饱了。 

这一切从一个小男孩和大家分享他的午餐开始。然后，耶稣行了很奇妙的事来帮助这些人得到食物。请听清楚，看看你是否知道耶稣对小男孩的午餐作了什么事，行神迹。 

当你和孩子们戴上你们的幻想帽后，开始。请小演员或观众重复以下画线及斜体的句子。把麦克风放在演员前，让他知道什么时候轮到他。
主持人：
(打开圣经，念出讲稿。) 一天，耶稣对着一群人讲论神国的道，医治那些需要医治的人。那时已经接近傍晚。太阳开始西下，而众人都没有东西吃。他们非常饿，极需要食物；然而耶稣和他的门徒并没有足够的钱为他们买东西吃。那里男人约有五千人，还有女人和小孩。那里看来就像一个挤满人的广场。从哪来的食物呢？ (组长从观众席中走出来。) 耶稣的门徒前来对他说：
门徒： 
请叫众人散开，好往四面的乡村里去借宿找吃的。
主持人: 
然而，耶稣告诉他的门徒要给他们吃的。(门徒走进孩子们中间。) 因此，门徒走进众人中间，发现只有一个人有一点食物。(门徒回到台上去。其中一个门徒领着一个手拿纸袋的孩子。)
门徒: 
这男孩带了他的午餐。可是他只有五个小面包和两条鱼。 

(主持人从纸袋里拿出那些饼干，和孩子们一起数算，算算共有五个“面包”和两条“鱼”。)
主持人:
让我们一起算算这午餐。这里共有多少个面包？一、二、三、四、五。多少条鱼？一、二。
现在，这些面包和鱼虽然多过这些饼干。可是这不是大餐，不是吗？这么一小顿的午餐怎么喂饱这么多的群众呢？ 
耶稣拿着食物(拿出一片饼干和一条鱼)，望着天，为食物感谢神，掰开(把咸饼掰成一半)。 然后，他告诉门徒把食物分给众人吃。 

门徒，你可以带着篮子上来吗？让我把部分的食物放进去这些篮子里，你们拿去分给众人。(请门徒把篮子那上来，接受部分的午餐，静静的拿开上面的毛巾，把它放在一旁，开始把虾饼和鱼饼分给孩子们。)
当门徒们分派食物，他们都很惊讶！他们不断的分派食物、分派事务、分派食物！那食物不断出现直到会众中每个人都有足够的食物。 
耶稣行了神迹！他把五个面包和两条鱼变了很多食物，喂饱几千个人。可是他的神迹还没结束。 

当大家都吃饱后，门徒回到人群中收拾食物的零碎，收拾零碎、收拾零碎、收拾零碎！实际上，他们继续收拾食物的零碎，直到他们收足了十二篮食物的零碎。让我们来数到十二。(若你有十二个篮子，数篮子。若没有，就数那想象的篮子。)
人们需要食物，而耶稣供应了他们的需要，甚至比他们的需要更多！
同样的，耶稣供应我们的需要——如食物、屋子、照顾我们的大人、衣服及更多的东西。同时，耶稣也供应我们不需要，却想要得到的东西——如玩具、零食及特别的活动。 

这提醒我们今天特别的句子：*耶稣帮助我们——为你的需要祷告。耶稣赐给我们的最大需要是被赦免及被他的爱充满的需要。当耶稣死在十架上，我们的罪已经被赦免，如今可以被他的爱充满，做他要我们做的事。
以简单的祷告做结束，孩子跟着一句一句的念。
亲爱的神，(重复)
谢谢你的同在。(重复)
谢谢你差下耶稣。(重复)
耶稣帮助我们。(重复)
他关心我们的需要。(重复)
谢谢你！谢谢你！谢谢你！(重复)
阿门。(重复)
小组的应用：（30分钟）
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目的：在小规模的组别里，可以让孩子们与大人及同龄的小朋友在教会里建立更亲密的关系。用有趣的实际活动讨论圣经故事，加强取回家的要点。要一直不断重复取回家的要点。你说出取回家的要点前半句，孩子们以后半句回应。应用题可以帮助孩子们将取回家的要点应用在他们的日常生活中。将全部的小组聚集并以祷告作为课程的结束。让孩子们祷告。
在小组应用的时间，讨论以下的问题及重点：
圣经故事里的人们需要什么？(食物)
耶稣如何帮助他们？(他把五个面包和两条鱼变成足够喂饱众人的食物。)
我们需要什么？(答案会不一样，包括食物、父母、房子、衣服等。提醒孩子们我们最大的需要是得到神的赦免，耶稣为了我们这个需要为我们死在十架上。)

当我们有任何需要时，我们可以怎么做？(请求耶稣的供应。)
活动 1:  “鱼和面包” 茶点
所需器材：鱼型饼干、咸饼、餐巾、纸杯、果汁或水

帮助孩子们计算五个咸饼和两个鱼型饼干。用这些饼干复习圣经故事。在他们享用茶点的同时，复习取回家的要点：*耶稣帮助我们——为你的需要祷告。这是讨论小组应用问题的美好时候。
活动 2: “想要得到或需要保龄球”游戏
所需器材：*2公升水瓶，贴着“想要得到”的牌子、*2公升水瓶，贴着“需要”的牌子、*两个瓶子装着沙或水。高温封紧盖子以避免溢出、铃、哨子、选择1: 网球或豆子袋、选择2: 圆环的大小可以套在瓶口。
步骤：
1. 利用一些时间解释一些东西，如度假是“想要得到”。这是我们希望得到的东西，可是不是生活的需要。其他东西如食物是需要。我们需要这些东西来生存。
2. 把小组中的孩子分成两组。(若有需要，可以把其他小组一起联合起来。)请队员俳成两排。
3. 读出以下例子的其中一项。队伍中的第一个孩子要确定那是想要得到的东西或需要，然后把球或豆子袋推向正确的瓶子，尝试击那瓶子。或使用选择2，把圆环丢向正确的瓶子，尝试把圆环套在瓶颈。
4. 若孩子答案正确，那组的一分。
5. 若孩子答案正确，并击中或套中瓶子，按铃，给他们两分。
6. 若孩子答错了，按脚车汽笛，那组的零分。
7. 轮到另一组的队员。
8. 继续让两组的组员轮流交替，直到大家都玩过了。
9. 请孩子们帮助你计算得分。得到最高分的组别就是优胜者。
10. 为了让游戏更有趣，让那轮到的组别喊出他们认为正确的答案。正在玩游戏的孩子可以采用他们的答案帮助他作答。
11. 解释我们可以祷告请求耶稣供应我们的需要。我们同时也可以求他赐我们一些我们想要得到的东西。

12. 复习取回家的要点：*耶稣帮助我们——为你的需要祷告。
想要得到和需要的一些例子：
· 食物 (需要)
· 住所 (需要)
· 浆糊 (想要得到)
· 水 (需要)
· 糖果 (想要得到)
· 玩具 (想要得到)
· 爱 (需要)
· 对耶稣的信心 (需要)

· 生日派对(想要得到)

· 聆听神的话语 (需要)

· 照顾你的大人 (需要)

· 脚踏车 (想要得到)

· 衣服 (需要)
· 观赏电影 (想要得到)
· 电脑游戏 (想要得到)

· 受伤或病得严重时医生的照顾(需要)
活动 3: 手工—— “鱼和面包”

所需器材：鱼和面包的复制图 、每人一个纸杯、打洞机、每人半条丝绒线、剪刀、颜色笔或马克笔、“听我的祷告”小卡片 
制作鱼和面包手工：
1. 请孩子们为鱼和面包复制图涂上颜色。
2. 在纸杯上打两个洞。
3. 请孩子们把他们的丝绒线穿过洞，把它们卷成环形，作为杯子的把手。杯子是他们的篮子。
4. 把小卡片贴在杯子上。
5. 剪出鱼和面包。
6. 请孩子们数算他们的鱼和面包。
7. 全班一起，说出你的需要，为这些面包向耶稣祷告。每次你说出一个需要，把一个面包放进杯子里。
8. 说出你想得到的东西，为你的鱼祷告。每次你说出你想得到的东西，把鱼放进“篮子”里。
9. 在那时候向孩子解释我们应该更多为我们的需要祷告，耶稣爱我们，他也会供应我们一些我们想得到的东西。我们也可以为这些东西祷告。 

10. 复习取回家的要点：*耶稣帮助我们——为你的需要祷告。
活动 4: “鱼之竞赛”
宗旨：帮助孩子们背记经文及把它记在心里。透过创意小组活动帮助孩子享受学习金句。
所需器材：课程38中使用的心型磁性卡片、每组一张报纸、两张从A4纸剪下的鱼    
粘纸、鱼型饼干作为奖励
金句: 约翰福音 14:6 ~ 我就是道路，真理，生命。
金句学习:

在上课前，在地上贴上两条平行线，互相距离8尺。在小组中，和孩子们一起复习上个星期的金句。告诉孩子们我们将进行一项游戏。报纸代表面包，纸鱼代表鱼。 

当我们进行游戏时，让我们一起被提醒耶稣有能力供应我们一切的需要。 

把孩子们分成两组。让两组的组员站在起点线的线上。在组长的指示下，第一个组员需要在纸鱼旁边拍打地上，一路上用这小小的空气把鱼“推”到另一端。当他来另一端，他需要先背诵经文，然后才把鱼拿起来，跑回去动接下来的组员。胜利的组别将得到5个鱼型饼干作为奖励，另一组则得到三个。
祷告时间: 

请孩子们为他们个人需要的两件事和想要得到的一件事祷告。
大组-结束：（10分钟）
[image: image9.jpg]


目的：傻傻的木偶鸟，小鹅，正在非常努力学习取回家的要点。组长将从今天的课程里，用每个小组的应用活动里的例子，说出前半句的取回家的要点，孩子们以后半句回应。他们尝试将取回家的要点教这木偶鸟，但是，每次他都混淆了字句或概念。经过了三次的尝试，他终于学会了，而且还用一种近似唱歌剧的嗓子唱着取回家的要点。

所需教材：小组的应用里的项目或资料的样本、木偶小鹅
唱歌：(选择性) 

用木偶短剧温习课程：
主持人给小鹅看活动1所做的手工。孩子们都尝试把取回家的要点教小鹅。


主持人对孩子们说:
“耶稣帮助我们…”

孩子们说        : “…为你的需要祷告。”

主持人对小鹅说  :  “耶稣帮助我们…”
小鹅说          :“吃鱼吧，除非它们都满身烂泥！”
主持人再让小鹅看小组的另一个活动的例子并且重复第一句句子。孩子们给了正确的句子并试着再教小鹅取回家的要点。照着这个做法，主持人会继续展示每个活动的例子。以下是小鹅的回应：

小鹅对活动2例子的回应：“要知道我们需要玩爆爆瓶！”
小鹅对活动3例子的回应：“把一个篮子套在我们头上！”
小鹅对活动4例子的回应：“把鱼踢到线的尾端!”
主持人说：“小鹅，请听好，这是最后一次。耶稣帮助我们……”
孩子回答：“……为你们的需要祷告。”
主持人对小鹅说：“耶稣帮助我们……”
小鹅回答：（以“咪，咪，咪，咪，咪。。。”来练唱而且还用一种近似唱歌剧的傻瓜嗓子唱着）“耶稣帮助我们——为你们的需要祷告。”

接待嘉宾及感谢他们的出席。
课程 42

大组开场：
· 木偶小鸿
· 小枕头
· 装着圣经的幻想盒子
· 麦克风
· 装食物的纸袋 

· 足够分给观众席中每个小孩的咸饼，每人一片。


· 足够的鱼型饼干，分给观众席中所有孩子，每人一片。
· 几个大篮子(选择：12个篮子)

· 每个篮子装着两条毛巾
· 组长的门徒服装 (选择性)
小组应用：
活动 1:
· 鱼型饼干
· 咸饼
· 餐巾
· 纸杯
· 果汁或水
活动2:
· *2公升水瓶，贴着“想要得到”的牌子。
· *2公升水瓶，贴着“需要”的牌子。
*两个瓶子装着沙或水。高温封紧盖子以避免溢出。
· 铃
· 哨子
· 选择1: 网球或豆子袋 

· 选择2: 圆环的大小可以套在瓶口。
活动 3:

· 鱼和面包的复制图 

· 每人一个纸杯
· 打洞机
· 每人半条丝绒线
· 剪刀
· 颜色笔或马克笔 

· “听我的祷告”小卡片 
活动 4:

· 课程38中使用的心型磁性卡片
· 每组一张报纸
· 两张从A4纸剪下的鱼    
· 粘纸
· 鱼型饼干作为奖励
大组—结束:

· 木偶小鹅
· 小组的应用里的项目或资料的样本

日期： 	________________________


系列：  	耶稣，我们的帮助者(十二月-三月)


	一年班，课程四十二











耶稣喂饱


五千人
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