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学习重点：*耶稣帮助我——对罪说：“不！”。
＊在整个课程中重复这句子。组长将说出前半段的字句（黑体字）。孩子们以后半段的句子回应（黑体斜体字）。
圣经故事：马太福音4:1-11

主要经文：诗篇44:7 ~ “但你使我们胜过了我们的敌人。”（新译本）
与耶稣连接：耶稣胜过了罪。因着我相信他，所以我也可以得胜。
我们将帮助孩子们学习有关：
· 耶稣在旷野受试探的故事。
· 因着耶稣必须对抗罪恶，他明白我们对罪的挣扎。
· 耶稣帮助我们抵挡试探。
我们将帮助孩子们体会：
· 决定靠着耶稣的帮助抵挡试探。
· 要悔改，当他们掉入了罪的陷阱里。
· 感恩，因耶稣成功抵挡罪，他们得以被原谅。
我们将帮助孩子们应用：
· 聆听戏剧性讲故事说出圣经故事。
· 做和吃“面包和谷类圣经”当作提醒物来提醒我们上帝的话语帮助我们抵挡试探。
· 玩一种“石头般的试探”游戏以提醒我们转向耶稣当我们被罪试探的时候。
课程指南
	目的地
	页数 #
	在旅程中发掘真相
	所需教材

	大组-开场
[image: image1.png]



	3

4 – 5

	布偶表演
圣经故事
	· 小鸿布偶
· “好学生奖牌”（可以用电脑印出奖牌）
· 麦克风（后台用的）
· 自由选择：风景画和小石头
· 用来坐的凳子或椅子
· 额外的男性成人，要讲故事的

	小组应用
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	6

6

7

7
8

	活动1：“岩石般的十字架”手工
活动2：“面包和谷类圣经”小吃
活动3：“石头般的试探”游戏
活动4：“停和说”
祷告时间

	活动1：
· 可复制的作品十字架
· 褐色纸张
· 胶水
活动2：
· 每个孩子半片面包
· 人造牛油
· 字母饼干或谷类
· 塑胶奶油刀 
· 一些餐巾纸
· 一些杯
· 水或果汁
活动3：

· 长条胶带
· 几个中型石头
· 自由选择：揉成一团的报纸
活动4：
· 任何两张颜色的A4纸，比如：5张红色和5张绿色
· 光碟和光碟机

	大组 – 结束
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	8

8
	唱歌（自由选择）
用布偶短剧温习课堂

	· 自由选择适合课堂的音乐
· 布偶小鹅



上课前的歌唱时间：（10分钟）
目的：当聚集全部孩子在一个组里唱歌时，新来的小朋友会比较容易投入，也会积极参与组内活动。选一些和今天课程主题有相关性的歌曲，方便介绍今天的主题。选两至三首诗歌并把所选的诗歌写在这。

大组-开场：（15分钟）
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目的：木偶会将今天课程所要教导的演出。不会有完整的手稿，不过，会有故事大纲给组长，以便他/她和木偶可以互动。将取回家的要点介绍给孩子们，好让他们可以和上帝的话语互动，当他们经历圣经故事时更能投入。

所需教材：小鸿布偶、“好学生奖牌”（可以用电脑印出奖牌）、麦克风（后台用的）、自由选择：风景画和小石头、用来坐的凳子或椅子、额外的男性成人，要讲故事的
布偶表演：
小鸿非常兴奋的走进来。他有一面“好学生奖牌”。他在学校的时候因着和朋友说话不能专心听老师教书，而一直惹麻烦。不过，他现在学会了，当他应该听书的时候他不说话，他因而得到一面“好学生奖牌”。
主持人赞扬小鸿，并且问他是怎样改掉自己的行为。小鸿说他祷告祈求耶稣帮他，而耶稣真的帮了他。

主持人被小鸿的故事感动。当小鸿在不应该说话的情况下想说话，他是在被试探。试探的意思是指我们要做一些事情，比如说：在课室讲话或是玩耍当我们应该清理我们的房子时，即使我们知道那是错的，但我们还是想去做。小鸿能够学习抵挡试探因着祈求耶稣的帮助，帮助他在听书的时候不再讲话。

小鸿的故事令主持人想起今天的圣经故事。耶稣知道被试探是什么滋味。他用了40昼夜在旷野里受撒旦的试探去犯罪，去做一些错事。但是，他抵挡了那些试探而且也没有犯罪，因此他能够把我们从我们的罪中救出。现在当我们受试探去犯罪和去做错的事的时候，我们可以转向耶稣，祈求他的帮助。当我们做了错事和犯罪，耶稣原谅我们，而我们的罪就离我们而去。
主持人教小鸿学习重点。*耶稣帮助我——对罪说：“不！”。主持人说出前半段，小鸿以后半段回应。和小鸿练习几遍后，主持人就把学习重点教导孩子们。
圣经故事：以简短的方式把故事讲出来
在读或在讲圣经故事时，如果可以加上有感情的声音和戏剧性的表情效果会更好。

主持人出来坐在一张凳子或椅子上，并开始述说耶稣受试探的故事：

孩子们，你们当中或许有些人还记得上星期我们学了耶稣透过施洗约翰受洗，天父上帝让我们看见耶稣是上帝的独生子，而且天父上帝爱他。

当耶稣受洗后，他有一项重要任务要做。他必须去到那又热又崎岖多岩石的旷野去受撒但的试探，学习远离试探在他想做一些错的事情时。

在四十天和四十夜里面，耶稣并没有吃任何食物。在四十天和四十夜的最后一天，耶稣的肚子（摩擦腹部）已咕咕声、隆隆声地叫着，非常饿了。他比在猪槽的一只猪更饿。
在那个时候，撒旦尝试要令耶稣跟随他，而不要跟随天父上帝，这是撒旦所说的话：

撒旦说，用低语的声音说：

“如果你是上帝的独生子，就吩咐这些石头变成食物吧。”
主持人继续故事：

撒旦尝试令耶稣跟随他而不跟随天父。撒旦尝试令耶稣因着自己是上帝的独生子而感到骄傲， 并且向撒旦炫耀。不过，耶稣却这样回答撒旦：“不！人活着，不是单靠食物，更要靠上帝口里所出的一切话。”
（站起来并四处走动。）随后，撒旦带着耶稣进入圣城，上帝的城市——耶路撒冷。撒旦使耶稣站在殿顶上，并说：
撒旦说，用低语的声音说：
“你如果是上帝的独生子，就跳下去吧！上帝的众天使必保守你的安全！”

主持人继续故事：

撒旦是想要耶稣上到十字架之前先死。如果耶稣从殿顶跳下的话，他可能已跟随撒旦，而不是天父上帝，因此耶稣说：“不！上帝说：“不要试探我！”。”
（继续四处走动。）之后，撒旦带领耶稣上了一座极高的山，并说：
撒旦说，用低语的声音说：

“你只要跪下来拜我，我就把这一切都给你！”

主持人继续故事：


撒旦要耶稣把他当上帝并且跟随他而不要跟随天父上帝。但是，耶稣说：“不！上帝的话语说：“只敬拜主你的上帝，单要事奉他。”。”

随后，撒旦离开了耶稣，天父上帝差派了他的众天使来喂耶稣并照顾他。


耶稣受试探去做错的事；有时，我们也受试探去做错的事情，比如：在吃晚餐前吃饼干、打我们的弟弟或妹妹因为他或她弄坏了我们的积木塔、或拿我们爸爸的工具来玩。不过，我们可以祈求耶稣帮助我们抵挡试探不去做错的事情。还有，当我们像耶稣一样学习上帝的话语时，我们会知道撒旦几时想试探我们。因着耶稣没有对撒旦的试探妥协，他能够死在十字架上，以便我们得以被原谅当我们犯罪了。

练习学习重点。你说出前半段，孩子们以后半段回应。*耶稣帮助我——对罪说：“不！”。
用以下的祷告作结束：
亲爱的上帝，
感谢你那份最棒的礼物。
感谢你差派耶稣到来。
他是我们的救主也是你的独生子。
耶稣帮助我们对罪说不。
感谢你！感谢你！感谢你！
阿们。
小组应用：（30分钟）
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目的：在小规模的组别里，可以让孩子们与大人及同龄的小朋友在教会里建立更亲密的关系。用有趣的实际活动讨论圣经故事，加强取回家的要点。要一直不断重复取回家的要点。你说出取回家的要点前半句，孩子们以后半句回应。应用题可以帮助孩子们将取回家的要点应用在他们的日常生活中。将全部的小组聚集并以祷告作为课程的结束。让孩子们祷告。
在小组应用时间里，讨论以下的问题和要点：

撒旦怎样试探耶稣？（他尝试要耶稣把石头变成面包、从殿顶跳下来和敬拜撒旦。）
耶稣怎样抵挡撒旦的试探？（他用上帝的话语帮助他。）

我们怎样被试探去犯罪？（会有不同的答案，可能包括打人、不做家务事、晚餐前吃零食等等。）

我们要如何远离试探？（藉着祈求耶稣的帮助和学习上帝的话语。）

活动 1：“岩石般的十字架”手工
所需教材：可复制的作品十字架、褐色纸张、胶水
做法：
1. 将褐色纸张撕成小小纸张。
2. 把小纸张揉成“石头”（球状）。
3. 把“石头”粘在可复制的作品十字架上。
讨论：
读出可复制的作品上的圣经经节。说：

试探就像这些石头，撒旦用它们丢我们想要让我们受伤。耶稣帮助我们抵挡试探不去犯罪。当我们抵挡试探，撒旦就会躲避我们。有时，即使我们不想，我们还是犯罪了。好消息是耶稣死在十字架上，而我们所有的罪与他一同钉在十字架上。我们被原谅，我们的罪被拿掉。
练习学习重点。你说出前半段，孩子们以后半段回应。*耶稣帮助我——对罪说：“不！”。
活动 2：“面包和谷类圣经”小吃
所需教材：每个孩子半片面包、人造牛油、字母饼干或谷类、塑胶奶油刀、一些餐巾纸一些杯、水或果汁
做法：
1. 把牛油涂在那半片面包上。
2. 把面包折半再打开以便中间形成一道折痕，像一本书那样。
3. 将字母饼干或谷类放在面包上，把“圣经”这个字眼拼出来。
4. !吃！
健康小吃的选择：用全麦面包和水，并谈论上帝怎样创造面包和水以帮助我们保持健康，就像他创造他的话语以帮助我们的心和思想保持健康一样。
讨论：
耶稣帮助我们抵挡试探的其中一个方法是透过上帝的话语。上帝的话语教导我们对与错，它也给我们力量对罪说：“不！”

练习学习重点。你说出前半段，孩子们以后半段回应。*耶稣帮助我——对罪说：“不！”。
活动 3：“石头般的试探”游戏
所需教材：长条胶带、几个中型石头、自由选择：揉成一团的报纸
设置：
1. 用长条胶带做格子，格子里应该要有9个四方格。 

2. 每两个四方格放一粒石头。
3. 在游戏进行当中，在格子里加进更多石头。
玩法：
1. 叫孩子们从格子这边过到格子的另一边，不能踏到四方格里的石头。那些石头是他们想躲避的试探。
2. 慢慢地把石头加进格子里让游戏更富挑战性。
3. 到了一个地步，要有足够的石头放进四方格里，让孩子们不可能不踏有石头的四方格而过到格子的那边。让孩子们详细思考一会儿要怎样做。
4. 告诉孩子们他们必须向你求助。当他们求助于你时，抱起他们，把他们移到安全的四方格里。 

5. 自由选择：如果在你的孩子们当中有些孩子的身材是比较大，是你抱不起的；用一条绳子，让他们走去安全的地方，或是椅子，让他们可以踏上去走过试探。不过，他们必须求助才能得到。
6. 哪个孩子踏进有石头的四方格，他或她必须去到后面从头来过。
7. 在时间和兴趣里玩游戏。
讨论：
生命就像我们玩的游戏“石头般的试探”一样。当我们生活下去，我们会碰到很多试探，不过，耶稣帮助我们走过那些试探。有时我们会做错事，但是，耶稣透过原谅我们来帮助我们从新来过。

练习学习重点。你说出前半段，孩子们以后半段回应。*耶稣帮助我——对罪说：“不！”。
活动 4：“停和说！” 
所需教材：任何两张颜色的A4纸，比如：5张红色和5张绿色、光碟和光碟机
要背的金句：路加福音3:22b ~ “你是我的爱子，我喜悦你。”
学习背金句：  
用长条胶带做格子。在格子里应该有十个四方格。随意在四方格里摆放红色和绿色的A4纸。叫孩子们在房间的一端排成一排。当音乐开始时，孩子们会走进格子里，在格子的四方格里走动。当音乐停止时，那些站在红色四方格里的孩子们要背诵金句。继续游戏，在红色和绿色四方格之间交替。
祷告时间：
告诉耶稣有些什么事情你受试探去做错的，祈求他帮助你抵挡试探。

大组-结束：（10分钟）
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目的：傻傻的木偶鸟，小鹅，正在非常努力学习取回家的要点。组长将从今天的课程里，用每个小组的应用活动里的例子，说出前半句的取回家的要点，孩子们以后半句回应。他们尝试将取回家的要点教这木偶鸟，但是，每次他都混淆了字句或概念。经过了三次的尝试，他终于学会了，而且还用一种近似唱歌剧的嗓子唱着取回家的要点。

所需教材：自由选择适合课堂的音乐、布偶小鹅
唱歌：（自由选择）
用布偶短剧温习课堂：
主持人给小鹅看活动1所做的手工。孩子们都尝试把学习重点教小鹅。

主持人对孩子们说：
“耶稣帮助我。。。”

孩子们说：
“。。。对罪说：“不！”。”
主持人对小鹅说：
“耶稣帮助我。。。”
小鹅说：
“。。。对臭袜子说“不”。”
主持人再让小鹅看小组的另一个活动的例子，并且对孩子们重复第一句句子，孩子们给了正确的句子并试着再教小鹅学习重点。照着这个做法，主持人会继续展示每个活动的例子。以下是小鹅的回应：

小鹅对活动2例子的回应：

“。。。把奶油给我。”
小鹅对活动3例子的回应：
“。。。对猴子说：“不。”。”
主持人说：
“小鹅，这是最后一次，你要听好了。耶稣帮助我。。。”
孩子们回应：
“。。。对罪说：“不！”。”
主持人对小鹅说：
“耶稣帮助我。。。”
小鹅的回应：
（以“咪，咪，咪，咪，咪。。。”来练唱而且还用一种近似唱歌剧的傻瓜嗓子唱着）“耶稣帮助我——对罪说：“不！”。”
接待嘉宾及感谢他们的出席。
第35课
大组——开场：
· 小鸿布偶
· “好学生奖牌”（可以用电脑印出奖牌）
· 麦克风（后台用的）
· 自由选择：风景画和小石头
· 用来坐的凳子或椅子
· 额外的男性成人，要讲故事的
小组应用：
活动1：
· 可复制的作品十字架
· 褐色纸张
· 胶水
活动2：
· 每个孩子半片面包
· 人造牛油
· 字母饼干或谷类
· 塑胶奶油刀
· 一些餐巾纸
· 一些杯
· 水或果汁
活动3：
· 长条胶带
· 几个中型石头
· 自由选择：揉成一团的报纸
活动4：
· 任何两张颜色的A4纸，比如：5张红色和5张绿色
· 光碟和光碟机
大组 – 结束：
· 自由选择适合课堂的音乐
· 布偶小鹅
样板——十字架

日期：	___________________________


系列：	耶稣是上帝的独生子（十二月——二月）


	二年班，第三十五课





耶稣受试探
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