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学习重点：*耶稣是我们的祭司。他是我们和上帝之间的桥梁。
＊在整个课程中重复这句子。
圣经故事：马太福音 6:9-13，主祷文
主要经文：希伯来书 4:14，16：“我们既然有一位伟大的、经过了众天的大祭司，就是神的儿子耶稣，就应该坚持所宣认的信仰。所以，我们只管坦然无惧地来到施恩的宝座前，为的是要领受怜悯，得到恩惠，作为及时的帮助。”（新译本）
我们会帮助孩子理解：
· 因着耶稣，我们和天父之间有“一座桥梁”或联系。
· 耶稣，一位祷告师傅，教导我们如何祷告。
· 我们可以把主祷文作为我们生命中祷告的模式。
我们会帮助孩子感觉：
· 安心；因他们可以直接以他们的祷告去到上帝的宝座前。
· 对自己的祷告能力有自信心，因耶稣已教会我们如何祷告。
· 平安；因知道上帝会关心他们及聆听他们的每一个祷告。
我们会帮助孩子实行：
· 以记忆和了解来祷告主祷文。
· 做一个祷告日志。
课程指南
	分站
	页数 #
	活动心得
	所需教材

	小组

热身
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	4 – 5

	让孩子们一起转动脑筋解决一个难题。一个站在椅子上的孩子他要如何把一粒球传给另一个离他六尺远站在椅子上的孩子，而且不可以把球抛给那孩子？用一座桥（或另一个孩子）！

	· 每组一粒小的塑胶球
· 每组两张椅子

	大组

活动
[image: image1.jpg]




	6
9 – 10
10
11 – 12
13
	综览
布偶剧呈献：“豆豆上电视”
录像带：视觉圣经:马太福音
呈献主祷文
布偶剧呈献：“豆豆上电视”结论

	· 主祷文的标帜：
· 王的赞美：“我们在天上的父，愿你的名被尊为圣。”
· 王的国度：“愿你的国降临，愿你的旨意成就在地上，如同在天上一样。”
· 王的礼物：“我们每天所需的食物，求你今天赐给我们。。。”
· 王的饶恕：“赦免我们的罪，好像我们饶恕了得罪我们的人。。。”
· 王的保守：“不要让我们陷入试探，救我们脱离那恶者。因为国度、权柄、荣耀，全是你的，直到永远，阿们。”
· 录像机，电视机和摄像机
· 录像带，视觉圣经: 马太福音 (Visual International and Visual Entertainment, Inc., 1984)把影片调到马太福音6:5-15开始播放
· 连接摄像机和录像机的电线
· 五张椅子

	小组

应用
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	7 – 8
8
	每个孩子会得到一份祷告日志而你会帮助他们开始他们的“向王出发的祷告之旅”。与他们一起讨论他们的各种祷告事项并把他们的各种需要记录在日记里。
金句学习：
今天不会背金句而是鼓励孩子们背主祷文。用在大组活动呈献的主祷文的标帜。
	· 每个孩子一份祷告日志
· 一些铅笔
· 主祷文的标帜


小组热身:  15 分钟
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目标: 对准正确的焦点! 建立关系及帮助新来的小朋友感觉到自然。进行一些学习预备活动以帮助你的小组对准课程的焦点。

所需教材：每组一粒小的塑胶球、每组两张椅子
在这活动里需要一粒球和两张椅子。两张椅子的距离大概要六至七尺远。叫两个孩子前来分别站在两张椅子上。再找两个孩子前来分别站在两张椅子的后面，并捉住前面那孩子的右手形成一个锚。（这样做是要防止椅子上的孩子跌下来。）请参阅以下的图表。
	
	
	
	
	

	孩
	
	
	
	孩

	
	孩子
	
	孩子
	

	子
	
	
	
	子

	
	
	
	
	


孩子们，我有一道难题要你们解决。我需要每个人一起合作并一起动脑筋来解决这难题。准备好接受挑战了吗？
我会把球交给椅子上的其中一个孩子。目的是要他把球交给另一个站在椅子上的孩子。他们不能抛球也不能丢球。他们只能以手传手的方式传球。

而在课室的你们要帮忙想出一个方法来解决问题。记住，你不能抛或丢那粒球，你只能以手传手的方式传球。

给孩子们一些时间看他们是否可以想到任何的解决方法。请注意以上的图表，看似在中间有些类似桥的东西不见了。用以下的问题指出这重点：
这些在椅子上和在椅子后面的孩子们的架构看来像一种什么东西呢？如果我们需要从一个地点去到另一个地点我们需要怎样的一个架构？

这活动的解决方法就是叫一个孩子前来站在两张椅子的中间，他会向两边伸长手臂，而拿着球的孩子就把球交给他，他就可以把球交给另一个孩子了。参阅以下的图表。
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在孩子们想到解决的方法后，问他们：

只有一个方法可以让你把球传过那巨大的差距，那是什么样的方法？（建一座桥）今天我们将会学习我们的祷告就像那粒球那样需要传达给上帝。我们需要一个可以作桥的人，一个可以把我们的祷告传达给上帝的人。你想这人会是谁？（耶稣）
在旧约里，祭司进到上帝的殿为着人们的罪献祭、祷告。普通的平民百姓是不能进入上帝的圣殿或直接站在上帝的面前，只有祭司可以进入上帝的圣殿中。他就像是一座桥梁，填补了上帝和人们之间的差距。
当耶稣来到这世界并为我们死在十字架上时，事情有了改变。听听希伯来书4:14 及16讲些什么。“我们既然有一位伟大的、经过了众天的大祭司，就是神的儿子耶稣，就应该坚持所宣认的信仰。所以，我们只管坦然无惧地来到施恩的宝座前，为的是要领受怜悯，得到恩惠，作为及时的帮助。”
耶稣为我们做了什么？耶稣已成为我们的大祭司，我们的桥梁，这对我们来说有着什么意义呢？现在我们是否可以直接去到上帝的面前？（可以，因为耶稣已填补了那差距。）
今天，我们会学习如何祷告，因为祷告之师傅——耶稣，他已亲自的教导我们。我们会学习*耶稣是我们的祭司。他是我们和上帝之间的桥梁。
大组活动：20 – 30 分钟
目标：帮助孩童遵守圣经的教导。用创意的方式呈献圣经的事迹。帮助孩童学习诠释所要传达的信息。
所需教材：主祷文的标帜——王的赞美：“我们在天上的父，愿你的名被尊为圣。”，王的国度：“愿你的国降临，愿你的旨意成就在地上，如同在天上一样。”，王的礼物：“我们每天所需的食物，求你今天赐给我们。。。”，王的饶恕：“赦免我们的罪，好像我们饶恕了得罪我们的人。。。”，王的保守：“不要让我们陷入试探，救我们脱离那恶者。因为国度、权柄、荣耀，全是你的，直到永远，阿们。”、录像机，电视机和摄像机、录像带，视觉圣经: 马太福音 (Visual International and Visual Entertainment, Inc., 1984) 把影片从调到马太福音6:5-15开始播放、连接摄像机和录像机的电线、五张椅子
综览
布偶剧呈献：“豆豆上电视”
一台摄像机会把豆豆向上帝祷告的情形拍摄下来。电视机在这里象征着上帝的宝座，还有他从我们祷告中所接收到的东西。拍摄却出现了问题：豆豆的祷告事项不能达到上帝那里因为摄像机和电视机之间没有电线。电线在这里是作为耶稣的图象——就是桥梁或是祭司。当老师把电线连接后，这动作描绘了耶稣把我们的祷告带到天父那里。他看到并听到我们的祷告因为他们是凭信心奉主耶稣的名祷告。
录像带：视觉圣经: 马太福音 （6:5-13，主祷文）
呈献主祷文：在不同的分站，会教不同部份的主祷文，让自愿的孩子们为着主题祷告。
布偶剧呈献：“豆豆上电视”结论
豆豆学会了如何奉耶稣的名祷告。
小组应用:  20-25 分钟
目标: 帮助孩子们找出圣经事迹在他们的生命中意义. 使用不同问题激发讨论但是不须被限制。让圣灵引导你。加入你的信仰经历中的个人例子。在你身上基督如何的运行将留给孩子们的生命不能磨灭的印象。
 

使用你的圣经! 孩子们需要学习如何寻找经文章节以及能够及时跟上正被读出来的经文。在课堂结束之前和他们有一段有素质的祷告时间。
所需教材：每个孩子一份祷告日志、一些铅笔
把圣经翻到马太福音6:5-15，让孩子们参与，大声读出经文或跟着你一起读。
评论问题：发生了什么事？
向孩子们念出希伯来书10:19-21，或找一个念书很好的人把经文念出。
耶稣为我们做了什么以便我们可以“坦然无惧地进入至圣所”？（他流自己的血为赎罪祭或是他为我们死在十字架上。）

这些事怎样让耶稣成为大祭司？（耶稣是我们的大祭司因为他以自己作为最终的赎罪祭。）
解说问题：这是什么意思？
 “至圣所”是什么？（透过祷告，我们可以靠近在天堂里上帝的宝座。）
因着耶稣成为桥梁或代求者，那和人们祷告时走近上帝的宝座有什么不同之处呢？（因为知道耶稣成为桥梁，我们可以确定上帝会听到和聆听我们的祷告。）
我们要怎样亲近上帝？为什么？
应用问题：这对我来说有什么意义？
为什么祷告时要讲奉主耶稣的名？（我们认知耶稣正为我们向天父代求或祷告。）
当你以这样的方式祷告，你有什么感受？（确定上帝听到我的祷告也会应允我的祷告。）
我们要如何知道上帝听到我们的祷告？

耶稣怎样教导我们祷告？（他把主祷文交给我们。）
*耶稣是我们的祭司。他是我们和上帝之间的桥梁。
应用活动：
借助以下的活动把上帝的话语应用在孩子们的身上。问一些问题并帮助他们了解他们可以为着什么来祷告。
今天，我们会做一个祷告日志。每个孩子会得到一份祷告日志，而你会帮助他们开始“向王出发的祷告之旅”。与他们一起讨论他们的各种祷告事项并把他们的各种需要记录在日志里。帮助他们在今天，就是现在写下来，让他们把记事本拿回家以便这星期就可以开始他们的祷告之旅。在日志里会有不同的部分，而每个部份都会有描写要如何祷告。


祷告时间：
现在，我要你想一项可以奉主耶稣的名祷告的祷告事项。记住，这就像耶稣正把你的祷告事项交给天父。
我会先开始祷告。之后，我要你们每一个为着写在你们日记里的某样事情祷告。在每个人都祷告完后，我们会以主祷文作为结束。
亲爱的上帝，我们感谢你给我们一座桥梁、一个祭师，他就是耶稣。因为有他，你聆听和应允我们所有的祷告。今天，我们有一个祈求，就是求你好好的教导我们如何祷告。在我们的生命中我们需要你的大能大力和祷告的能力。。。（让孩子们为着写在他们日记里的一些祷告事项祷告。）
我们把这一切奉主耶稣的名祷告，还有一起祷告：我们在天上的父，愿你的名被尊为圣。愿你的国降临，愿你的旨意成就在地上，如同在天上一样。我们每天所需的食物，求你今天赐给我们。赦免我们的罪，好像我们饶恕了得罪我们的人。不要让我们陷入试探，救我们脱离那恶者。因为国度、权柄、荣耀，全是你的，直到永远，阿们。
“豆豆上电视”

布偶剧呈献
这次的布偶剧呈献需要一些特别的录像效果。一台摄像机会对着豆豆并且在布偶剧呈献时开着。这摄像机可以是手提式的不过最好是放在三脚架上。同样的，一台电视机会放在不远处也是开着的。两者间所遗失的是一条电线。 

（老师把摄像机设置在一个地方，会对准豆豆出场的地方）

老师：
豆豆，你有在吗？我需要你的帮忙。

（在布偶台的后面传来碰撞声。豆豆摇晃着出现。）

老师：
豆豆，你还好吧？发生什么事了？ 

豆豆：
喔！老师，我跌到了。我正在尝试之前传球的游戏，从一张椅子传到另一边，嗯。。。我跌了一跤。
老师：
豆豆，全部孩子们都做到了，但他们从中学习到他们需要一座桥梁。就是说要有一个人扮演桥梁的角色为他们传球。
豆豆：
因为我想我可以把自己伸的很长呀。不过，我却发现自己的弹跳力不是很好。哎哟！（擦他的头或肩膀）嘿，这台摄像机是用来做什么的？（很兴奋的样子）我要上电视吗？
老师：
是的，豆豆。我需要你的帮忙。我要你想一些祷告事项，而我会开了这台摄像机拍摄你。

豆豆：
酷！我可以说出任何的祷告事项吗？


老师：
是的，任何的祷告事项。而这边这台电视机会开着。这会提醒我们这是天父，上帝的宝座，以及他所看到和听到从我们来的祷告。
豆豆：
所以当我向上帝祷告时，他会看见和听见是吗？
老师：
就是这样。你已准备好了吗？

豆豆：
嗯。来，开始吧。

老师：
好。让我先把摄像机和电视机开了。豆豆，给我一个祷告事项。

豆豆：
亲爱的上帝，我现在要向你祷告。感谢你听我的祷告。我想要（望向电视机）。。。嘿，等一等！我已上电视了吗？亲爱的上帝，请你给老师聪明智慧去设置这台摄像机以便我可以在你的电视机上出现。
老师：
停！看来我们是在技术上出了问题。摄像机已开了，电视机也可以操作。到底哪里出问题了？

豆豆：
老师，我或许只是一个三年级的学生，但每个人都知道你需要一条电缆或电线把摄像机和电视机连接起来。

老师：
你说得对。就像需要一条电线去把摄像机和电视机连接在一起，所以我们需要一座桥梁或一位祭司把我们和上帝连接起来。
豆豆：
我觉得我们依然需要一条电线。

老师：
豆豆，你说得对。我们是需要一条电线，但这条电线却是我们的祭司——耶稣。他是上帝的一座桥梁。“祭司”就是“桥梁”的意思。只有当我们对耶稣有信心，我们的祭司，才可以在祷告中把我们和上帝连接。

豆豆：
你找到了电线了吗？
老师：
呵，在这里，我会把你连接到电视。我来扮演耶稣，就像这条电线一样把我们的祷告连到上帝那里去。（把电线接上并伸展双臂，就像耶稣在十字架上伸展他的双臂一样。）好啦，豆豆。开始祷告吧。
豆豆：
亲爱的上帝，我再次的向你祷告。。。嘿，看，我上电视了耶！哦，我的意思是说感谢你上帝，因垂听我的祷告。我想到耶稣是我们和你之间的桥梁或祭司或电缆小子，把我们和你连接起来，我就觉得太奇妙了。所以，请你帮我学习如何向你祷告甚至作更多、更好的祷告。奉主耶稣的名祷告。阿们。
老师：
豆豆，说的好！我要让你看看上帝已如何回应你的祷告。他已将主祷文——一个祷告的模式给了我们。让我们来看看今天的圣经故事。
播放影片，视觉圣经:马太福音（6:5-15）
呈献主祷文
把五个主祷文的标帜挂在能自立的竹竿上。更方便的方法是：把标帜贴在墙壁上或找五个学生前来拿着标帜坐在椅子上。

找一个孩子前来坐在椅子上，坐在五个标帜下或标帜旁边。让这些孩子们预先知道你会要他们大声的祷告。最好是找灵命较成熟的孩子们因他们可以迅速的想到要祷告什么。
老师：
有时即使我们知道因着耶稣我们可以直接去到上帝的宝座前，我们依然觉得祷告是一件很困难的事。有时我们不太懂如何祷告或应该用些什么字句祷告。

耶稣实在很疼爱我们。他给我们一个祷告并说：“所以你们要这样祈祷。”有任何人知道这祷告叫什么名字吗？你答对了。就是主祷文。今天我们就会来学习这祷告，然后大家一起念出来。
在这课堂里主祷文被分为五个部分，用标帜描绘被挂在这五支竹竿上。每一个标帜是祷告旅程中一个停顿的点。

当你在讨论每一个主祷文的部分时，整组人一起背那一个部分。解释那部分的祷告，然后让站在那分站的孩子为着那部分作个祷告的模式。

以下就是不同的标帜或分站：
· 王的赞美：“我们在天上的父，愿你的名被尊为圣。。。”
老师：
赞美的意思就是告诉上帝他是谁或是他所做的奇妙作为。想一些可以令你赞美上帝的事情。你可以为着他的大能大力和创造了这世界赞美他、你也可以因着他把自己的儿子给我们而赞美他。你可以赞美耶稣因他把自己的生命给了你。你可以赞美圣灵因他与你同在及告诉你有关上帝的事情。
让孩子用自己的话语来祷告。


· 王的国度：“。。。愿你的国降临，愿你的旨意成就在地上，如同在天上一样。”
老师：
想一些上帝可以在人们生活中出现的方式。这是他的国临到我们的生命。你可以为那些曾经被人伤害过或需要被人了解的人祷告、你可以为不认识上帝的爱或不相信耶稣的人祷告、你也可以为着自己祷告，求上帝让你看到他在你生命中的旨意。
让孩子用自己的话语来祷告。

· 王的礼物：“我们每天所需的食物，求你今天赐给我们。。。”
老师：
为着你每天的需要祷告。你可以祈求食物和健康、你可以为着其他人的需要祷告，就是那些没有足够食物吃的人、有什么事情是让你担忧的吗？为着这些事祷告。上帝不要我们为着自己的未来担忧，他要我们每天来到他的面前祷告因他会每天看顾我们。

让孩子用自己的话语来祷告。

·  王的饶恕：“。。。赦免我们的罪，好像我们饶恕了得罪我们的人。。。”
老师：
想一想你所做的事情会不会不讨上帝的喜悦。祷告祈求他的饶恕。要相信当耶稣为了你而把自己的生命舍在十字架时，你的罪已被赦免。想一想那些曾经得罪过你的人。祈求上帝帮助你饶恕那个人并把那个人所做的一切告诉上帝，祈求上帝看顾他并帮助他停止他所做的恶行。

让孩子用自己的话语来祷告。

· 王的保守：“。。。不要让我们陷入试探，救我们脱离那恶者。因为国度、权柄、荣耀，全是你的，直到永远，阿们。”
老师：
祷告祈求上帝保守你不去做魔鬼要你去做的事。这是属灵上的保守。祷告信心去相信上帝的应许。祷告祈求上帝话语的大能可以被你所使用。

让孩子用自己的话语来祷告。

老师：
孩子们，要记住*耶稣是我们的祭司。他是我们和上帝之间的桥梁。无论我们何时来到上帝的面前奉主耶稣的名祷告，我们可以很肯定耶稣已把我们和天上的父连接起来。
“豆豆上电视”

布偶剧呈献结论
豆豆：
哇，老师，有作好多的祷告喔！

老师：
是的，豆豆，但对我们来说祷告却是非常重要的事情。记住：我们每作一个祷告，耶稣就是桥梁。就是他把我们的祷告带到上帝的面前。让我们来祷告。

亲爱的上帝，感谢耶稣成为桥梁或是祭司或是类似这样的东西。帮助我们作更多的祷告，更多的和你交谈。我们奉主耶稣的名祷告。阿们。
课堂 38
小组热身：
· 每组一粒小的塑胶球
· 每组两张椅子
大组活动：
· 主祷文的标帜：
· 王的赞美：“我们在天上的父，愿你的名被尊为圣。”
· 王的国度：“愿你的国降临，愿你的旨意成就在地上，如同在天上一样。”
· 王的礼物：“我们每天所需的食物，求你今天赐给我们。。。”
· 王的饶恕：“赦免我们的罪，好像我们饶恕了得罪我们的人。。。”
· 王的保守：“不要让我们陷入试探，救我们脱离那恶者。因为国度、权柄、荣耀，全是你的，直到永远，阿们。”
· 录像机，电视机和摄像机
· 录像带，视觉圣经: 马太福音 (Visual International and Visual Entertainment, Inc., 1984)把影片调到马太福音6:5-15开始播放
· 连接摄像机和录像机的电线
· 五张椅子
小组应用：
· 每个孩子一份祷告日志（请参阅第15页至第20页）
· 一些铅笔
金句学习：
· 主祷文的标帜
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日期：________________


系列：	耶稣是王（十二月——三月）


	一年班，课堂三十八





王是祭司











金句学习：


今天不会背金句而是鼓励孩子们背主祷文。用在大组活动呈献的主祷文的标帜。











thanks to God.
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