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学习重点：*耶稣复活了，所以我们的属灵生命得以复活！
＊在整个课程中重复这句子。
圣经故事：马太福音 28:1-10 耶稣的复活

主要经文：以弗所书 2:5-6：“就在我们因过犯死了的时候，使我们与基督一同活过来，（你们得救是靠着恩典，）又使我们在基督耶稣里，与他一同复活，一同坐在天上。”（新译本）
我们会帮助孩子理解：
· 灵命死亡是什么意思。
· 耶稣让我们的灵命重生。
我们会帮助孩子感觉：
· 因对自己的属灵生命有所了解而喜乐。
· 因基督住在他们里面而感安心。
我们会帮助孩子实行：
· 做个“视觉提醒物体”来提醒他们耶稣就住在他们的心里。
· 确认那些反映属灵生命的部分。
课程指南
	分站
	页数 #
	活动心得
	所需教材

	小组

热身
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	6 – 7

	装死，会让孩子们试着去了解灵命重生是什么意思。
	· 给每组的羽毛
· 一小杯的水

	大组

活动
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	7 – 8
11 – 13

	综览
布偶剧呈献：“记者豆豆和新闻目击者”

	· 豆豆的穿着打扮要像新闻记者
· 新闻桌
· 写着“K-I-N-G新闻中心”的布条
· “逾越节周30 A.D.”的告示牌
· 录像带，视觉圣经: 马太福音（28:1-10）， Visual International , Inc制作


	小组

应用
[image: image2.jpg]




	8 – 10
15 - 16
10
	我们的灵命重生后，会在我们的日常生活中显现出来。圣灵的能力让我们从灵命死亡转变成灵命复活。
附录
金句学习：“打扮得花枝招展”
上帝的大能把耶稣从死里复活，这同样的大能也在我们里头工作以便我们成为上帝的子民。在第49、50及51课我们将学习的经节是使徒行传1:8。
	· 每组一杯绿豆，每个孩子一粒 
· 每个孩子一支吸管
· 每组一个人形纸娃娃（请参阅附录）
· 每个孩子两个人形纸娃娃（请参阅附录）
· 胶水和一些剪刀
· 一些马克笔
· 选择性：每个孩子一小杯泥土
· 每个孩子一个人形纸娃娃
· 一些绿豆
· PVA胶水（或是白胶浆）
· 一些魔术笔



小组热身:  15 分钟
[image: image10.jpg]


 目标: 对准正确的焦点! 建立关系及帮助新来的小朋友感觉到自然。进行一些学习预备活动以帮助你的小组对准课程的焦点。

所需教材：给每组的羽毛、一小杯的水
在上这堂课之前，你可以先问问学生们，他们是否明白什么是死亡或是他们对于死亡是否有所经历。这样做会帮助你知道在当中有哪一些是最近在家庭中面对死亡，或是对于失去自己最亲爱的人或宠物所带来的打击。所以，对于这些孩子们，你在这活动里要特别小心谨慎处理。这样做或许也能帮助你替一些对于死亡有所误解的孩子们，让他们明白死亡到底是怎样一回事。
让我们来玩一项游戏！我需要一位自原者装死。这自愿者必须躺下而且要完全不动，他要装死，当我们在他身上做实验的时候，看看我们是否能够让他移动。我们会在三个人身上做实验，看看哪一个装死是最像的。

第一个实验是用羽毛做实验：拿一根羽毛在孩子的鼻子上或耳朵轻轻的搔动，看那孩子会作出什么反应。

第二个实验是：搔痒。轻轻的在孩子的肋骨呵痒。
第三个实验是：水的折磨。在孩子的脸上洒几滴水。
在三位自愿者做完实验后，继续讨论课题。

你认为死是什么滋味的？当羽毛在搔痒你的时候，你有任何的感觉吗？你有没有感觉到有任何东西在戳你？当你感觉不到或不能再做这些事的时候，这就被称为生理上的死亡。

当某人死后，这个人还有哪一个部分是活的吗？（有，这个人的灵依然是活的。）

还有另一个部分可以测试你到底是死的还是活的。就是你的灵。你知不知道你的灵是什么东西？你的灵就是在你里面所看不见的那部分。
让我们来假设，我们正把你的身体打开，并看看里面有些什么东西，尝试去了解灵是个什么样的东西。它并不是胃、肺或是你皮肤下的任何一个身体部分。这些只是属于身体的东西。你的灵是在你里面但你却看不到它。它是在你的内心深处。你的灵知道你的所思所想、你的感受及你的个性，但最重要的是它会把你和上帝连接起来。当你去世时，是你的灵去天堂。
但不是全部的灵都能去天堂，只有那些在圣经里被称为灵命重生的灵才能上天堂。当你相信耶稣是你的救主时，你的灵就活了。你的灵就和上帝连接，你就被称为灵命重生了。你的灵被上帝的灵所充满。就是透过上帝的圣灵耶稣才住在你的灵里。

  在作总结时，让孩子们思考以下的思想：

谁知道耶稣是他的救主？意思是你相信耶稣为你的罪死在十架上，之后又从死里复活。圣经说当你接受耶稣作你的救主时，他就住在你的生命里。就是说，透过上帝的灵（圣灵），耶稣住在你的灵里。如果你可以说：“耶稣是我的救主，他住在我里面”，那么你的灵命就重生了。在你的心灵最、最、最深处，你把上帝当作是你的朋友。

今天我们的学习重点是：*耶稣复活了，所以我们的属灵生命得以复活！
作者的说明：对于灵魂和灵的定义有很多不同的教导。我对灵魂和灵的定义有两种不同的命名。灵魂是由一部分的个性、思想、情绪和欲望所组成的。这些都会影响灵甚至成为灵的一部分。但我们却是透过灵与上帝联系。透过我们的灵，上帝启发我们的思想，给我们聪明智慧和信心，给我们的心感受到他的爱和欢乐，我们的意志会遵照他完全的旨意被塑造出来。
大组活动：20 – 30 分钟
目标：帮助孩童遵守圣经的教导。用创意的方式呈献圣经的事迹。帮助孩童学习诠释所要传达的信息。
所需教材：豆豆的穿着打扮要像新闻记者、新闻桌、写着“K-I-N-G新闻中心”的布条、“逾越节周30 A.D.”的告示牌、录像带，视觉圣经: 马太福音（28:1-10）， Visual International , Inc制作
综览:
布偶剧呈献：“记者豆豆和新闻目击者：生命中的王”
豆豆访问看见复活后的基督的马利亚。他学习到因着耶稣复活的大能而让灵命重生是什么意思。
录像带：视觉圣经: 马太福音。播放马太福音28:1-10
小组应用:  20-25 分钟
 目标: 帮助孩子们找出圣经事迹在他们的生命中意义. 使用不同问题激发讨论但是不须被限制。让圣灵引导你。加入你的信仰经历中的个人例子。在你身上基督如何的运行将留给孩子们的生命不能磨灭的印象。
使用你的圣经! 孩子们需要学习如何寻找经文章节以及能够及时跟上正被读出来的经文。在课堂结束之前和他们有一段有素质的祷告时间。
评论问题：发生了什么事？
当耶稣被挂在十字架时，在他的灵命和肉体发生了什么事？如何知道耶稣的肉体是真正的死亡？（马太福音27:46告诉我们耶稣经历了灵性上的死亡。他说：“我的上帝，我的上帝，你为什么离弃我？”上帝把世上的一切罪都放在耶稣的身上，并且掩面背向他。在这个时刻，耶稣经历灵性的死亡。过不久，他的肉体就死了（马太福音27:50）。耶稣的身体死了。也就是说他停止了呼吸。当有士兵用矛去刺他时，他没有畏缩或痛苦的大喊（约翰福音19:33-36）。对于年纪较小的孩子们这或许会比较抽象。没关系，继续讨论。即使只是很简单的做个介绍，对他们来说也是会有益处的。）
用兴奋的语气读马太福音28:5-7。
复活节的早上是一个令人非常兴奋的早上！天使说：“不要害怕。”天使要把什么最棒的消息传送？（耶稣已从死里复活。注意底六节的字眼。）
解说问题：这是什么意思？
阅读歌罗西书3:1并问：
当基督从死里复活后，会有什么事发生在我们的身上？（我们也从死里复活。）
我们从死里复活是什么意思？（当我们相信耶稣是我们的救主，我们的灵命不再死亡。）
在歌罗西书3:1说到，应当专注在上面的事因为我们复活了。那是什么事呢？（就是有关上帝和天堂的事。还有可以让地上的人看到我们灵命已复活的一些方式。）你可以从呼吸、讲话、奔跑和跳动知道这个人的肉体是活的。如果一个人的灵命复活了，他们会做些什么样的事情？（读上帝的话语、想要敬拜上帝、友善的对待其他人、是诚实的。）
应用问题：这对我来说有什么意义？
所需教材：每组一杯绿豆，每个孩子一粒 、每个孩子一支吸管、每组一个已剪好的人形纸娃娃（请参阅附录）、每个孩子两个已剪好的人形及有心形纸娃娃（请参阅附录）、胶水和一些剪刀、一些马克笔
把人形纸娃娃放在组员的前面以让所有人都看得到。阅读以弗所书2:5-6并问：
当我们是灵命死亡的时候，我们会面对一些什么样的挫败？你是否可以想到一些灵命死亡的人会做的事情？
每个孩子所讲的每一个挫败，他可以把绿豆放在剪好的人形娃娃上。之后，说：

因为耶稣的复活，我不需要像灵命死亡的人那样活着。*耶稣复活了，所以我们的属灵生命得以复活！圣灵把生命气息吹进我里面好让我的灵命得以复活。
用吸管把在人形娃娃上的绿豆吹走。

再看第五节一次。为何圣经说我们是得救的？（是因为上帝的大爱。）
上帝很爱我们以致他差派他的儿子——耶稣来为我们死。之后耶稣复活，因着耶稣我们有了新的生命——新的属灵生命！耶稣已复活并且现在就住在我里面。
把两个剪好的人形娃娃派给每个孩子。要他们在其中一个人形娃娃的心涂上颜色。然后，要他们在另一个人形娃娃的心写上“耶稣”。要确定所有的字是写在心里面。

之后把两个人形娃娃背对背的放在一起，而娃娃和娃娃中间要放一支吸管，用胶水把两个娃娃粘起来。在转动吸管时，会产生视觉效果：耶稣的字眼会在心里面出现。

你相信耶稣为你死也为你复活吗？如果相信，他就住在你的心里。这和灵命重生的意思是同样的。再者，耶稣透过上帝的圣灵的能力住在我们里面，也是这个意思。
你有说过这句“耶稣，我要你住进我心里”的话吗？如果从来没有，现在你想要作这个祷告吗？圣灵会把耶稣带进你的心并住在里面，你的灵命就复活了！

亲爱的上帝，

感谢耶稣死在十字架上，之后又复活。他这样做完全是要拿走我所有的罪。我对我所犯下的罪感到抱歉，我相信耶稣是我的救主。现在求你圣灵的能力，让耶稣住在我心里。就是说让他住在我的灵里以便他能够常常和我在一起。奉主耶稣的名祷告。阿们。

让每个人拿一些绿豆回家种在一个地方。你可以把它种在一小杯的泥土里并放在窗前或是种在你家的后园一处特别的地方。当它在成长时，它可以提醒你，你已经不需要再做那些我们今天所讨论的灵命死亡的事情了。相反的，既然*耶稣复活了，所以我们的属灵生命得以复活，我们会成长而且属灵生命也是活的！
孩子们在回家之前，或许会把他们的绿豆弄不见，所以把那些绿豆放在一封可以密封的信封里或塑胶袋里，如果可以，在讨论问题时把它们种在一个装有泥土的杯里。

金句学习：5分钟
目的：帮助孩子背诵及熟悉经文。使用有创意的方法帮助孩子享受在小组中的金句学习。
所需教材：每个孩子一个人形纸娃娃、一些绿豆、PVA胶水（或是白胶浆）、一些魔术笔
金句：使徒行传 1:8：“可是圣灵降临在你们身上，你们就必领受能力。。。”
金句呈献：“打扮得花枝招展”
把金句写在白板，和孩子们一起念几遍。之后他们可以用魔术笔把金句写在他们的人形纸娃娃上。在孩子们写金句时，强调上帝把耶稣从死里复活的能力及这相同的能力在我们的身上动工以便我们可以成为上帝的子民。当孩子们写完或抄完后，问他们“打扮得花枝招展”是什么意思。意思就是替某人或一个洋娃娃装扮得漂漂亮亮。所以，他们要用绿豆和胶水装饰他们的金句“洋娃娃”。在他们还没开始前，叫他们闭上眼睛背诵金句两次。
祷告时间：
慢慢地为所有的祷告事项祷告。把这些祷告事项带到主的面前以及感谢他，因着耶稣的复活，我们的灵命得以复活。
大组呈献
“记者豆豆和新闻目击者”

布偶剧呈献
学习重点：*耶稣复活了，所以我们的属灵生命也复活了！
设置：
在K-I-N-G新闻演播室中间会放一张桌子。而桌子的上方挂着“K-I-N-G新闻中心”的布条。在桌子的前面贴着一个写着“逾越节周30 A.D.”的告示牌。
角色：
豆豆：
打扮成新闻记者，可以打领带和戴眼镜
马利亚：
演员或布偶，穿着打扮是时下的服饰
老师：
大组的主持人
豆豆：
哈啰，欢迎来到K-I-N-G新闻目击者中心。今天我们会有一位特别嘉宾与我们同在。
马利亚；
哈啰，我非常兴奋！我很兴奋！我很兴奋！
豆豆：
你当然感到很兴奋！因为你可以和我一起出现在电视上，我是这世界上其中一个最棒的新闻主播。感谢你。
马利亚：
噢！比这更加兴奋。我很兴奋！我很兴奋！
老师：
豆豆，看来她真的很兴奋。
豆豆：
她当然非常兴奋，就像我之前说的那样。她上了新闻目击者的节目，对吧？
老师：
我是指她真的、真的好兴奋。
马利亚：
是的，我真的好兴奋，真的好兴奋，真的好兴奋！

老师：
是的，豆豆。我想应该不只是因为上电视新闻而已。应该是发生了某些非常兴奋的事情。我想到底发生了什么事？请告诉我们发生了什么事。
豆豆：
（插嘴）老师，等一等。谁是这里的新闻主播？让我来进行访问。现在，请告诉我们发生了什么事。
马利亚：
啊，全都是因为耶稣。你知道他已死了，但现在，他复活了！
豆豆：
各位观众朋友们，你们都听到了。耶稣，之前已死了，现在复活了。今天还会有什么事是不能发生的？ 

老师：
喔，豆豆，难道你不知道这有多重要吗？
豆豆：
我当然知道。我是新闻主播，对吧？好吧，所以，有某个男生大家都认为他死了，现在却复活了，对吗？
马利亚：
不！耶稣，是真的死了，现在是真的复活了！

豆豆：
你的意思是你看到他真的是死了，现在真的看到他复活吗？
马利亚：
是的。这就是我想告诉你的。*耶稣复活了，所以我们的属灵生命得以复活。
豆豆：
哇！听起来是一条非常棒的新闻。
老师：
没错。豆豆，不如我们去到现场看看*耶稣复活了，所以我们的属灵生命得以复活。
豆豆：
等等。我是新闻主播，这些事情应该由我来做。不如我们去到现场看看*耶稣复活了，所以我们的属灵生命得以复活。
（播放马太福音28:1-10影片，视觉圣经：马太福音）
豆豆：
我想也差不多要结束了。*耶稣复活了，所以我们的属灵生命得以复活。
老师：
豆豆，还有最后一件事情。
豆豆：
是，老师，什么事？
老师：
“灵命复活”是什么意思？
豆豆：
它的意思。。。就是。。。你的灵命是活的不是死的。。。呃。。。我想今天的新闻播放时间要在此结束。
老师：
豆豆，让我来给你解释一下吧。人们是有灵的生物，对吗？
豆豆：
对。像天使们那样。
老师：
是的。天使们都有一个灵，我们也是，但我们还多一个身体。我们的灵住在我们的身体里，那才是真正的我们。因为罪，我们的灵死了。但耶稣从死里复活，如果你相信他是你的救主，那么你的灵就会复活。靠着上帝圣灵的能力，耶稣在你的灵里复活，你的灵命就复活了。当你的身体死了之后，你的灵还是活的，就会和耶稣同在天堂里。
豆豆：
我就是想说这个。这里是豆豆和马利亚在K-I-N-G新闻目击者中心所作的报道。（停顿）老师，你现在可以说一些话了。
老师：
什么？
豆豆：
再见。
老师：
豆豆，还没这么快。我们是不是应该在孩子们还没过小组前作个结束祷告呢？
豆豆：
当然了，老师。
老师：
感谢上帝，耶稣把我们的罪担当在他自己的身上，并经历灵里的死亡或是和你分离以便我们不需要经历这些事。感谢你让耶稣重新活过来以战胜肉体的死亡甚至灵里的死亡。感谢你，因着这样，当我们相信耶稣是我们的救主时，我们的灵命得以复活。我们为着你的奇妙作为赞美你。奉主耶稣的名祷告。阿们。

谢谢你豆豆，再见。
课堂 49
小组热身：
· 给每组的羽毛
· 一小杯的水
大组活动：
· 豆豆的穿着打扮要像新闻记者
· 新闻桌
· 写着“K-I-N-G新闻中心”的布条
· “逾越节周30 A.D.”的告示牌
· 录像带，视觉圣经: 马太福音（28:1-10）， Visual International , Inc制作
小组应用：
· 每组一杯绿豆，每个孩子一粒
· 每个孩子一支吸管
· 每组一个人形纸娃娃（请参阅附录）
· 每个孩子两个人形纸娃娃（请参阅附录）
· 胶水和一些剪刀
· 一些马克笔
· 选择性：每个孩子一小杯泥土
金句学习：
· 每个孩子一个人形纸娃娃
· 一些绿豆
· PVA胶水（或是白胶浆）
· 一些魔术笔



 
牧人，这是一个很抽象的思想，对于一些年纪较小的孩子们会比较难去理解。进一步来说，对于和上帝之间的联系还有灵命重生这等奇妙的事，我们也没有一个人是可以完全理解的。





如果你的地方是不足以让一个人躺在地上的，那个人只需把他的头伏在桌面上即可。





日期：___________________


系列：早期的教会（四月——五月）


	一年班，课堂四十九





生命中的王
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