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学习重点：*当妈妈们以耶稣的爱来服事的时候，她们就会像明星般闪烁。
＊在整个课程中重复这句子。
圣经故事：腓立比书 2:2-8，14-16。

主要经文：腓立比书 2:5，7b：“你们当以基督耶稣的心为心。。。取了奴仆的形象。。。” （新译本）
我们会帮助孩子理解：
· 在上帝的眼中，最高的表扬是给最谦卑的仆人。
· 耶稣谦卑自己成为人的样式并把自己的生命给了我们。
· 当我们以耶稣的信息去服事他人的时候，我们会像明星般闪烁。
· 我们需要感激我们的妈妈因她们谦卑的服事我们。
我们会帮助孩子感觉：
· 雀跃；因他们为自己的妈妈准备一张贺卡。
· 他们决定为自己的妈妈做更多事情而且不再发出怨言或争论。
我们会帮助孩子实行：
· 说出他们喜欢的明星并用来和他们的妈妈对比。她的明星地位是基于她的服事态度。
· 做一张特别的卡片给他们的妈妈以表示他们的感激之心并指出她是一颗闪烁的星星。
· 与他们的妈妈更加合作，不再发出怨言或争论以回应耶稣在他们生命中所赐的恩典。
课程指南
	分站
	页数 #
	活动心得
	所需教材

	小组

热身
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	3
	孩子们剪下一颗星星，并谈论他们的妈妈是怎样如星星般照亮他们的生命。
	· 每个孩子一颗星星图案（请参阅第15页）
· 一些剪刀
· 一些铅笔

	大组

活动
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	4

7 – 10
10
12


	综览
布偶剧呈献：“豆豆看见明星”
豆豆认为如果他看来像明星的话，那会让他成为“一级棒”的人。不久，他发觉上帝对于明星的真正定义。
布偶剧呈献：“豆豆看见明星”结论
问答题：“母亲们的公开讨论小组”
会问母亲们一些问题，他们要打从心底来回答那些问题。这讨论小组会发掘到什么呢？


	· 豆豆
· 眼镜
· 一些黄色星星


	小组

应用
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	4 – 6

	孩子们复习圣经经节及它的意思，并做一张感激卡片给他们的妈妈。
（这堂课没有金句学习。）
	· 把手工印在马尼拉卡（请参阅第13和14页）
· 一些蜡笔，马克笔，铅笔
· 护贝机



小组热身:  15 分钟
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目标: 对准正确的焦点! 建立关系及帮助新来的小朋友感觉到自然。进行一些学习预备活动以帮助你的小组对准课程的焦点。

所需教材：每个孩子一颗星星图案（请参阅第15页）、一些剪刀、一些铅笔
特别警告！你的孩子们当中或许有些是没有妈妈的，所以对于这点要特别小心谨慎。不要逼一个孩子去谈论这话题如果他不愿意谈论，不过，如果有孩子很愿意分享，让那孩子和整组人知道这个组是一个安全和给予帮助去讨论他们家庭生活的地方。“没有人会轻看你是否有没有父母。”这堂课提供另一个手工给那些家里没有母亲的孩子们。
给孩子们一颗星星图案，叫他们剪出来。问组员们以下的问题：

告诉我们一些你喜欢的“明星”，他们是谁。为什么？（他们可以是闻名的运动员、明星、歌星甚至一个超级英雄。）
讨论过后，继续：
我很奇怪为什么没有人提到他或她的妈妈？（或者）为什么你会提到你的妈妈呢？
有时当我们想到明星时，我们不会想到自己的妈妈。但圣经里所形容的明星，都是些在上帝眼中非常棒的人，因他们去服事他人。这些人不一定是非常出名或是受过表扬，但他们却是足够谦卑的给予帮助。。。甚至那些无助的人。
分享一段时间是你觉得自己很渺小、很无助而你的妈妈伸手帮助你。讨论。
让每个孩子分享一样他们非常欣赏他们母亲的东西。之后，用以下的字句作总结：

今天我们会学习*当妈妈们以耶稣的爱来服事的时候，她们就会像明星般闪烁。
小组热身:  15 分钟
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 目标: 对准正确的焦点! 建立关系及帮助新来的小朋友感觉到自然。进行一些学习预备活动以帮助你的小组对准课程的焦点。

所需教材：豆豆、眼镜、一些黄色星星
综览
布偶剧呈献：“豆豆看到明星”
豆豆认为如果他看来像明星的话，那会让他成为“一级棒”的人。不久，他发觉上帝对于明星的真正定义。
问答题：“母亲们的公开讨论小组”
会问母亲们一些问题，他们要打从心底来回答那些问题。这讨论小组会发掘到什么呢？

小组应用:  20-25 分钟
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 目标: 帮助孩子们找出圣经事迹在他们的生命中意义. 使用不同问题激发讨论但是不须被限制。让圣灵引导你。加入你的信仰经历中的个人例子。在你身上基督如何的运行将留给孩子们的生命不能磨灭的印象。
使用你的圣经! 孩子们需要学习如何寻找经文章节以及能够及时跟上正被读出来的经文。在课堂结束之前和他们有一段有素质的祷告时间。
评论问题：发生了什么事？
读腓立比书2:2-8。
我们要有些什么样的态度才可以像耶稣？（腓立比书2:2-3。要谦卑和关心其他人的事和他们的需要、服事其他人。）
耶稣做了一件非常棒的事来服事我们，那是生么事？（腓立比书2:8。他死在十字架上。）
读腓立比书2:14-16a。
还有另一个特性让爱耶稣的人们和这世界的人们有很大分别的，那是什么特性？（腓立比书2:14。他们不发怨言和争论。）
解说问题：这是什么意思？
耶稣为何要死在十字架上？（为了饶恕我们的罪。这也给予我们能力献上自己的生命去服事上帝和其他人。）

我们应该要有些什么样的态度让我们可以想明星般闪烁？（耶稣的态度，一个仆人。）

应用问题：这对我来说有什么意义？
你认为谁比较会发怨言或争论——孩子们还是妈妈们？

你认为谁是一个称职的仆人——孩子们还是妈妈们？
妈妈们会为自己的孩子们作出牺牲是我们每一个人都知道的。大多数的妈妈都会甘心牺牲自己的性命以便他们的孩子们可以活下去。
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所需教材：把手工印在马尼拉卡（请参阅第13和14页）、一些蜡笔，马克笔，铅笔、护贝机
我们要让我们的妈妈知道我们对她们感激之心。这张感谢卡是一个方式让我们告诉妈妈我们喜欢她们的地方。我们会在卡上写字、涂颜色、之后把图案剪下来。我们会护贝那张卡片以便妈妈们可以永远保存它。如果你们当中没有要把卡片给什么人的，你可以做一张这样子的卡片。（展示那手工并说：“你是一颗明星。”）
你会写些什么？“我感谢上帝把你给我因为。。。” 想一想你要怎样回答这道问题，可以填上任何的原因，喜欢写多少个原因都可以。这里有些点子可以给你作参考：

· 想一想你的妈妈（或其他明星）曾经为你做过的事情。她有为你准备食物吗？有没有拥抱过你？当你伤心难过时有没有安慰你？聆听你说话？载你去你要去的地方？当你生病时照料你？
· 想一想她的个性。比如：当她开心的时候，她会用一些什么特别的方式大笑吗？当她讲话的时候，她会挪动她的双手吗？她喜欢哼唱吗？她喜欢陪你玩吗？
· 想一想任何对你来说是非常特别的属灵事情。她会带你去教会吗？她有为你祷告吗？有和你一起读圣经吗？有教导你什么是上帝想要你做的吗？ 
以复习学习重点作结束： 
*当妈妈们以耶稣的爱来服事的时候，她们就会像明星般闪烁。我们也可以遵守圣经里，腓立比书2:5所说的来尊敬我们的妈妈：“你们当以基督耶稣的心为心。。。取了奴仆的形象。。。”      
结束祷告：
感谢上帝的礼物——把妈妈给我们，她们像明星般闪烁给我们作榜样。感谢上帝差派耶稣来作最终的例子——成为仆人为我们舍了他自己的生命。祈求每个人都能像明星般闪烁去谦卑的服事其他人而且做任何事都不再发怨言或争论。

大组呈献
“豆豆看见明星”

布偶剧呈献
学习重点：*当妈妈们以耶稣的爱来服事的时候，她们就会像明星般闪烁。
豆豆所戴着的眼镜粘了一些黄色的星星。那些星星挡住了他的视线。

老师：
嗨，豆豆，欢迎你在母亲节来到主日学。

嘿，等等，那些在你眼镜上的星星是怎么一回事？
豆豆：
噢，我听了今天的课，我已做好准备了。

老师：
准备好做什么？

豆豆：
明星啊！

老师：
明星？我不明白你在讲些什么。
豆豆：
我们正在谈论有关我们最喜欢的明星。。。嗯。。。我不得不承认了。
老师：
承认什么？

豆豆：
我就是我最喜欢的明星。

老师：
哟，豆豆。你是不是想太多了？

豆豆：
才不会。不过要让其他人注意到我的明星气质并不是件容易的事情。

老师：
我可以了解，那是因为。。。（被打断）
豆豆：
不要打断我说的话。。。如果我可以让他们注意到我的明星气质，就是透过我的美貌或我的好好个性。。。

老师：
豆豆，请你等一等。

豆豆：
你又打断我的话了。

老师：
那好吧，你就继续讲完吧。

豆豆：
我是明星因为我是非-常-谦卑和慈祥的，还有。。。当然。。。样子好看。每个人看到我都会情不自禁的要为我做任何的事情。
老师：
够了，豆豆。身为一个明星不是这样子的。
豆豆：
但是我要做明星啊！

老师：
豆豆，今天是母亲节。

豆豆：
哈，我有一个想法！我妈妈是个待我如明星的人。她为我做了好多好的事情。或许我可以叫她来，告诉其他人她是怎样如明星般待我的！

老师：
豆豆，今天是母亲节，我们要让妈妈感觉自己像个明星。

豆豆：
但是。。。但是。。。

老师：
豆豆，听话啦。

豆豆：
好吧，我想我可以让我妈咪在今天感觉自己像明星的。

老师：
豆豆，不只是感觉像明星而已，我们要让她们知道在上帝眼中，他们就是一颗明星。

豆豆：
什么？！我妈咪又不是这么有名气。

老师：
这和有没有名气是无关的，它是和去服事别人有关。你听一听这经节，在腓立比书2:3和以下的：“无论你做什么事，不要自私自利或贪图虚荣。。。”
豆豆：
即使你已经是最好的那个？

老师：
豆豆，不要插嘴。

豆豆：
好吧。

老师：
“。。。只要谦卑，看别人比自己强。各人不要单顾自己的事，也要顾别人的事。你们当以基督耶稣的心为心。。。取了仆人的形象。”
豆豆，刚刚我是怎样说耶稣的？
豆豆：
他做了仆人。

老师：
对。你认为他是明星吗？

豆豆：
老师，他当然是一课明星啦。

老师：
上帝眼中的明星是会去服事他人的。这圣经节告诉我们耶稣怎样成为仆人并服事人，以致到一个地步为了我们的罪上到十字架去，这让他成了全时间最伟大的明星。因着这样，任何相信他的人都得以从他们的罪中得救并且可以永远与上帝在一起。

豆豆：
那就是我，我相信耶稣。

老师：
太棒了。耶稣是明星，因为他谦卑自己去服事他人。其他人也谦卑自己去服事他人，他们也是明星。妈妈们就是最好的例子。

豆豆：
你可以再说一次。

老师：
好。。。妈妈们就是最好的例子。。。

豆豆：
开玩笑的。请继续你的故事。

老师：
我会读完这些经节。在第14至15节说到：“无论作什么，都不要发怨言、起争论；好使你们无可指摘、纯真无邪。”
豆豆：
哦。。。喔！对于这件事，我有时不是做得很好，我也会发怨言和起争论。

老师：
对你妈妈也是这样吗？

豆豆：
有时啦。

老师：
你看到吗？如果我们谦卑和想要去服事他人，我们是不会发怨言和起争论的。
豆豆：
我想也是。

老师：
圣经经节还有下文：“在这弯曲乖缪的世代中，作上帝没有暇疵的儿女；你们要在这世代中发光，好像天上的光体一样，把生命的道显扬出来。”
豆豆：
（沉思）这经节是什么意思？

老师：
它的意思是信徒是上帝的孩子。我们相信我们的救主耶稣，就要像他并且去服事他人。

豆豆：
好的。

老师：
当我们把耶稣的信息告诉他人的时候，我们就会像明星般闪烁。那信息会把新的生命带进人们的心里。
豆豆：
啊，我妈咪所做的事也差不多是这样的。

老师：
豆豆，我替你开心，你是有福的。今天我们要谢谢我们的妈妈，在她们服事我们的时候像明星般闪烁。不过，为了要让我们可以更加了解妈妈们及她们为我们做了些什么，我们要邀请一个讨论妈妈们的小组前来。我们有几道问题要问她们的。

去到有标题“母亲们的讨论小组”的附录
“豆豆看见星星”

布偶剧呈献结论
豆豆：
哇！我真的看到好多明星哦。

老师：
是的，豆豆。而且那些明星并不是那些只在电视上或运动界有名气的人们。

豆豆：
我想我明白了。他们出名是因为上帝怎样看他们。

老师：
对。他们是仆人。记住圣经里腓力比书2:15b-16：“你们要在这世代中发光，好像天上的光体一样，把生命的道显扬出来。”
豆豆：
我不是很肯定我已完全明白。

老师：
这句话的意思是自私自利让我们的世界变黑暗。当人们只为自己着想时，他们就活在灵命的黑暗里，并且走向灵命死亡。但是，如果那个人是上帝的孩子并且相信耶稣是他们的救主，他们就会活出生命的意义并且会造福人群。他们像明星般闪烁照亮黑暗的世界。

豆豆：
就像我妈咪那样。

老师：
完全正确。今天我们要把我们的感激献给妈妈们。我们会回到我们的小组，给她们做一份礼物来提醒她们：她们像明星般闪烁。在过去小组前，我们要先作个结束祷告。

亲爱的上帝，感谢你给我们妈妈。她们是最伟大的。谢谢你让我们知道作为一个明星，不只是单单要出名而已，而是要像一个母亲那样去帮助及服事他人。。。尤其像我们这样的孩子们。赐福我们的妈妈，帮助我们不再向她们抱怨或与她们争论。帮助我们告诉她们，我们爱她们。奉主耶稣的名祷告。阿们。
课堂 58
小组热身：
· 每个孩子一颗星星图案（请参阅第15页）
· 一些剪刀
· 一些铅笔
大组活动：
· 豆豆
· 眼镜
· 一些黄色星星
小组应用：
· 把手工印在马尼拉卡（请参阅第13和14页）
· 一些蜡笔，马克笔，铅笔
· 护贝机
“母亲们的讨论小组”

邀请两或三位母亲参与这讨论小组，问题将会由你发问。你可以让讨论小组在开始前知道你所要发问的问题。这个呈献最大的挑战应该是讨论小组的组员可能会讲得过长。孩子们在他们的小组需要时间来完成他们要给妈妈的手工艺品，所以，请你一定要引导她们以便她们会给简短的答案。
1. 你为你的孩子们做过的事情当中，就是在你服事他们的时候会带给你很大喜乐的事。请举一个例子。
2. 在圣经里，腓立比书2:14有说：我们不要发怨言或起争论。有些什么典型的怨言或争论是孩子们令到他们的妈妈感觉自己“垮掉”或打击到她们的？
3. 你知不知道耶稣从没发怨言或争论有关他所做的事，即使他把自己的命舍在十字架上？你和耶稣间的关系怎样帮助你去服事你的家人？
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注意：你有两个手工艺选择。其中一个是给那些有妈妈的孩子们；另一个是给那些除了他们的妈妈以外，他们选择把感谢卡给其他人的孩子们。





日期：__________________


系列：早期的教会（四月——五月）


	一年班，课堂五十八





妈妈们像明星般闪烁！
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