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学习重点：*相信上帝。你可以信靠他。
＊在整个课堂中重复这句子。
圣经故事：出埃及记16。上帝用吗哪和鹌鹑喂以色列人。
主要经文：马太福音 6:31-32：“所以不要忧虑，说：“我们该吃什么？喝什么？穿什么？”这些都是教外人所寻求的，你们的天父原知道你们需要这一切。”（新译本）
我们会帮助孩子们理解：
· 他们可以相信上帝每天都会供应他们所需的东西，例如：食物和避难所，甚至是大的东西（救恩）。
· 在以色列人发怨言当中，上帝供应他们吗哪和鹌鹑的圣经故事。
我们会帮助孩子们感觉：
· 承认哀诉不是上帝所喜悦的事情，而向他发怨言也是他所不喜悦的。
· 有自信；当他们相信上帝会供应他们每天所需的和救恩。
我们会帮助孩子们实行：
· 指出在他们生命中有哪些地方他们对上帝的供应得寸进尺或哀诉那些他们没有的东西。
· 为着上帝大大赐福他们而感恩。
· 接受从上帝而来的大礼，尤其是救恩；如果他们还没接受基督耶稣为他们的救主。
课程指南
	分站
	页数 #
	活动心得
	所需教材

	小组

热身
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	3 – 4

	当孩子们在小组热身里玩游戏时，他们在学习信靠。乐观的字句会带来‘可口食物’的结果。这和我们信靠上帝，他就会怎样供应有联系。
	· 每组一袋可口的食物。建议的食品：
1. 一小条胡萝卜
2. 一片芹菜
3. 一粒‘Kiss’品牌的巧克力
4. ‘Skittles’品牌糖果
5. 一瓣萍果
6. 几粒葡萄干
7. 薯片
8. 几粒软糖
9. 几粒酸糖果
10. 爆玉米花
· 给袋子里的可口食物标上号码的清单
· 每组一张椅子

	大组
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	4
8 – 9
9 – 11
12 – 14

	综览
布偶剧呈献：“豆豆和哀诉的艺术”
当然啦，豆豆是哀诉的俵俵者，不过，他学会了发怨言只是让上帝看到你对他没信心而不能把最好的赐给你。
互动讲故事：“上帝用吗哪喂他的子民”
孩子们会参与重述来自出埃及记第十六章的圣经故事。
互动游戏和布偶剧结论：“来作一个交易——信靠上帝。”自愿者是来自观众群，他们是这游戏里的参赛者并强调信靠上帝的概念。  


	· 豆豆
· 准备三扇门给来作一个交易游戏。可以用屏障来做这些门，在屏障上贴上1，2和3的号码  

· 每扇门后面放一张桌子或椅子
· 两碟吗哪（涂上一点点蜜糖的比塔饼，把饼切成小份）
· 写上“永生”的皇冠
· 香肠或胡萝卜分别放进三包Twisties的袋子里（请参阅手稿）
· 告示1：第一面：哦。。。哦，第二面：啊。。。啊
· 告示2：第一面：不公平，第二面：你不敢的
· 告示3：第一面：噢，来吧，第二面：我们要回去埃及

	小组

应用
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	5 – 6
7


	透过讨论每天的祝福，孩子们将了解到没有一样东西是来自他们自己的能力，而是来自上帝的手。
金句学习：“功夫拇指”
从第五课至第七课会加强学习出埃及记14:14不断向孩子灌输勇气去面对那些攻击他们的恐惧感。
	· 每个孩子半片比塔饼
· 每组一小碗柠檬汁
· 每组一小碗蜜糖
· 给每个孩子的餐巾纸
· 没有所需教材



小组应用:  20-25 分钟
目标: 帮助孩子们找出圣经事迹在他们的生命中意义. 使用不同问题激发讨论但是不须被限制。让圣灵引导你。加入你的信仰经历中的个人例子。在你身上基督如何的运行将留给孩子们的生命不能磨灭的印象。
所需教材：每组一袋可口的食物。建议的食品：一小条胡萝卜、一片芹菜、一粒‘Kiss’品牌的巧克力、‘Skittles’品牌糖果、一瓣萍果、几粒葡萄干、薯片、几粒软糖、几粒酸糖果、爆玉米花、给袋子里的可口食物标上号码的清单、每组一张椅子

把以下一些好吃的食物藏在一个袋子里。（以下是建议用些什么食物的清单。  然而，你可以改变这份清单以便可以作简单的准备。如果你有用花生之类的食品，就要谨慎；因为有些孩子会对花生过敏。在用任何花生或是花生油之类的食品前，先问清楚哪些孩子是不能食用的。）在另外一张纸上，把食物袋里的十种食物写下，并标上从一至十的号码：
1. 一小条胡萝卜
2. 一片芹菜
3. 一粒‘Kiss’品牌的巧克力
4. ‘Skittles’品牌糖果
5. 一瓣萍果
6. 几粒葡萄干
7. 薯片
8. 几粒软糖
9. 几粒酸糖果
10. 爆玉米花
今天，我们就来看看你们有多信靠我。我们会玩一项名为“相信我，你可以吃。。。但你可以猜到所吃的是什么吗？”的游戏。
让孩子们轮流坐上那放在组员前面的“相信”椅子。当他们坐在这“相信”椅子上时，他们要说出一样东西是他们相信自己的父母会提供给他们的。这可以是一样小东西或是大东西。最简单的说法就是：“我相信我的父母会为我提供食物”又或者“我相信我的父母会为我提供爱”。孩子们不能重复已被说的东西。鼓励每个孩子详尽的说明。你可以用这个作为例子：“我相信我的父母会带我去‘麦当劳’吃汉堡包。”这比“我相信我的父母会为我提供食物”来得更详尽。这个方式可以挑战孩子们用他们自己的形容词来形容他们如何信靠他们的父母在他们的生命中供应各种不同的东西。
在每个孩子都与组员分享后，从食物袋拿出一样食品喂他。让那个孩子从1至10选一个号码。参考那张写了食物项目的清单以选出食物袋里的食物喂那个坐在“相信”椅子上的孩子。要那孩子紧闭双眼并且单凭食物的味道猜测他所吃的东西是什么。在喂孩子时说：
“相信我，你可以吃。。。但你可以猜到所吃的是什么吗？”

不要重复食物的项目和相关的号码直到所有人都试了。用快速的节奏进行这活动以便所有孩子们都能参与。之后，说：  

相信一个人的意思就是你可以信靠他。那些你所提到你父母为你供应的东西就是你可以信靠的。这些东西是你相信你的爸爸或妈妈会给你供应的。  

今天我们会学习*相信上帝。你可以信靠他。我们将会看到上帝才是那真正的供应者。他要我们信靠他。他拯救了他的子民并教导他们信靠他。
大组：20 – 30 分钟
目标：帮助孩童遵守圣经的教导。用创意的方式呈献圣经的事迹。帮助孩童学习诠释所要传达的信息。
所需教材：豆豆、准备三扇门给来作一个交易游戏。可以用屏障来做这些门，在屏障上贴上1，2和3的号码、每扇门后面放一张桌子或椅子、两碟吗哪（涂上一点点蜜糖的比塔饼，把饼切成小份）、写上“永生”的皇冠、香肠或胡萝卜分别放进三包Twisties的袋子里（请参阅手稿）、告示1：第一面：哦。。。哦，第二面：啊。。。啊、告示2：第一面：不公平，第二面：你不敢的、告示3：第一面：噢，来吧，第二面：我们要回去埃及
综览：
布偶剧呈献：“豆豆和哀诉的艺术”
当然啦，豆豆是哀诉的俵俵者，不过，他学会了发怨言只是让上帝看到你对他没信心而不能把最好的赐给你。

互动讲故事：“上帝用吗哪喂他的子民”
孩子们会参与重述来自出埃及记第十六章的圣经故事。

互动游戏和布偶剧结论：“来作一个交易——信靠上帝。”
自愿者是来自观众群，他们是这游戏里的参赛者并强调信靠上帝的概念。
小组应用:  20-25 分钟
目标: 帮助孩子们找出圣经事迹在他们的生命中意义. 使用不同问题激发讨论但是不须被限制。让圣灵引导你。加入你的信仰经历中的个人例子。在你身上基督如何的运行将留给孩子们的生命不能磨灭的印象。
使用你的圣经! 孩子们需要学习如何寻找经文章节以及能够及时跟上正被读出来的经文。在课堂结束之前和他们有一段有素质的祷告时间。
所需教材：每个孩子半片比塔饼、每组一小碗柠檬汁、每组一小碗蜜糖、给每个孩子的餐巾纸
评论问题：发生了什么事？
将圣经翻到出埃及记第十三至十六章，问一些简单的评论问题以复习圣经故事。 
在上星期上帝为以色列人做了什么？（他帮助他们过红海。）你认为他们是不是应该记得上帝是怎样看顾他们的？
上帝怎样带领人们？（出埃及记13:20-22。在白昼他用云柱带领他们，在夜间就用火柱带领他们。）
当人民感到饥饿是，他们做什么？ （出埃及记16:3。他们哀诉。）
百姓向摩西发怨言时，实际上他们是在向谁发怨言？（出埃及记16:8。他们在向耶和华发怨言。）
上帝如何喂饱他们？（他降下吗哪和鹌鹑。）
吗哪是什么意思？（出埃及记16:15。吗哪的意思是：“这是什么？”）
解说问题：这是什么意思？
为什么上帝不让以色列人收取多过一天的食物？（因为那些食物会变坏。）
上帝想教导他们什么？（*相信上帝。你可以信靠他。）
应用问题：这对我来说有什么意义？
你需要准备半片比塔饼给每个孩子、一碗柠檬汁、一碗蜜糖和塑胶刀或是冰淇淋棒用作涂蜜糖。
让每个孩子分享他最喜欢的食物。之后说：

你是从哪里得到那食物的，是从商店还是从你的父母那里？是谁给你食物？（孩子们应该都会把食物的供应和商店联系起来，不过，却是他们的父母给他们的。）
当你投诉你有的食物或是你拥有的东西时，你是在投诉你的父母还是那间商店？

把半片比塔饼分给每个孩子。叫他们撕一小部分的饼并蘸在那碗柠檬汁里，之后把饼吃掉。  

就像这柠檬汁是酸的，所以，所听到的抱怨声都是投诉说‘好酸’哦。

我敢说在上星期我们每一个人都有抱怨，我们大概也没有察觉到自己正在抱怨。或许不是因为食物而发怨言，但我们有没有因为其它东西而抱怨呢？你可以想到你为着什么而抱怨吗？事情不能照着你的意思办而抱怨吗？还是因为不能得到某个特别的玩具而发怨言？又或者投诉家里其他人所做的东西？  

讨论。
谁才是真正供应食物给你的？是你的父母还是上帝？是上帝给我们技能和工作好让我们可以赚钱养活自己。他供应。是上帝把最好的礼物给我们。虽然我们的父母会从商店买东西给我们，但却是上帝所供给的；无论是小东西抑或是大东西。所以，当我们发怨言，我们是在向上帝发怨言。

我们应该做些什么呢？我们应该相信上帝并信靠他。我们应该感恩而不是抱怨。

叫孩子们在他们的饼上涂蜜糖。

分享一样简单来自上帝每日给你的东西，然后咬一口你的饼。我们管这个叫我们自己的吗哪祝福！ 

在谈论了这些每日的祝福以后，谈论有关上帝给我们的大祝福。
有些上帝所给我们的祝福会比吗哪耐得更久。你可以想到是什么吗？（耶稣、我们的救恩、天堂、上帝的爱、和平、上帝的指引等等。）我们尤其要想相信上帝和信靠他给我们这些的大大祝福。我们今天的主要经文是：
 “所以不要忧虑，说：“我们该吃什么？喝什么？穿什么？”这些都是教外人所寻求的，你们的天父原知道你们需要这一切。”
金句学习：5分钟
目的：帮助孩子背诵及熟悉经文。使用有创意的方法帮助孩子享受在小组中的金句学习。
所需教材：没有所需教材
金句：出埃及记 14:14：“耶和华必为你们争战，你们必须安静，不要作声。”

金句呈献：“功夫拇指”
很多孩子们对东方武术都很感兴趣。如果想进入“搏斗场所”，那个人就必须准确地背诵出埃及记 14:14。将孩子们分两组并解释：
1. 双方要面对面。
2. 每个选手要把手曲起来变成一个拳头（两个人要用同样的手），举起拇指，之后把拳头稍微打开一点点以便可以和对方的手互相扣在一起。两个人的手应该紧握而拇指向上。
3. 游戏的目的是要其中一个竞争者把另一个竞争者的拇指压下来。 
4. 不过，在他们可以开始竞争前，他们需要再次地背诵金句。在牧人的指示下才开始，而牧人也是竞赛的裁判员。
就像是真正的武术在比试那样，可以加进任何的声音和叫喊。
祷告时间：
今天，当我们在祷告时，让我们感谢上帝我们可以信靠他所给的祝福。当我们在说出主祷文时，有些字会提醒我们为着每日的祝福来信靠他：“我们每天所需的食物，求你今天赐给我们”。也有其它字眼提醒我们为着大祝福来信靠他，比如说：“愿你的国降临”、“赦免我们的罪”和“救我们脱离那恶者”。
让孩子们向上帝忏悔他们曾抱怨过的事情。之后，叫他们为着一些特别的小祝福和大祝福献上感恩。用主祷文作结束。当说到“我们每天所需的食物，求你今天赐给我们”的时候，叫孩子们摊开他们的双手。
我们在天上的父，愿你的名被尊为圣，愿你的国降临，愿你的旨意成就在地上，如同在天上一样。我们每天所需的食物，求你今天赐给我们。赦免我们的罪，好像我们饶恕了得罪我们的人；不要让我们陷入试探，救我们脱离那恶者。因为国度、权柄、荣耀，全是你的，直到永远。阿们。
大组呈献

“豆豆和哀诉的艺术”

布偶剧呈献
学习重点：*相信上帝。你可以信靠他。
老师：
孩子们，早安！欢迎来到主日学。还有你——豆豆，早安。
豆豆：
有什么好？
老师：
噢，你今天的心情很坏哦。

豆豆：
我没有。只是我在刚刚的‘相信’游戏里得到一片芹菜而已。我不喜欢吃芹菜的。为什么不拿‘Cloud 9’巧克力喂我？

老师：
因为袋子里并没有这种巧克力啊！
豆豆：
他们应该把这种巧克力放在袋子里。我们才不想拿芹菜和饼干当作是我们的小吃。我们要糖果。对吗，孩子们？老师，就把糖果给我们吧！（孩子们会依先前讲好的作出回应。）
老师：
我不知道这是不是为你得到你想要的东西的最好方法。

豆豆：
哎，我就知道。我们还可以做得更好。来吧，孩子们，帮我一把。跟着我做。（豆豆开始用鼻音发出哀诉：“哎呀呀呀呀呀呀”。之后，他继续以一把很凄惨的音雕说出以下的字句。）我不不不不不不喜欢吃芹菜。我要要要要要要糖果。求求求求求求你。为为为为为为为什么不可以吃？给我吧！
老师：
好啦，不要再吵了。你那哀诉的声音快让我发疯了。
豆豆：
看到了吧，孩子们。我就告诉你们这招是行得通的。

老师：
不，豆豆，它是行不通的。哀诉不是一个很好的行为。你会变成像在旷野的以色列人那样。  

豆豆：
你是说在圣经时代，人们也哀诉吗？

老师：
是的。而且上帝很不喜悦抱怨和哀诉。当我们哀诉和发怨言时，这只会显示我们对他没有足够的信心。

豆豆：
以色列人几时发怨言？上星期我们学了他们在红海是怎样被拯救的。水都被分开了，而且，后来。。。哗啦一声！没有再看到埃及人！他们怎么会哀诉呢？

老师：
嗯，他们的确是那样做了。让我把故事告诉你，之后我们来玩一项游戏以帮助我们记得学习重点！

（去互动讲故事：“上帝用吗哪喂他的子民”。）
“上帝用吗哪喂他的子民”
互动讲故事

在讲圣经故事的同时，用三个告示来鼓励观众参与。每个告示牌有两种反应：一面是第一反应；另一面是第二反应。当主持人举起反应卡时，观众要一致地用最哀诉声音读出告示牌上的字句。反应卡很快的又翻去另一面，观众要说出第二句句字。当然，豆豆可以帮忙鼓励观众参与。要确定在讲故事之前先练习告示牌上的字句要几时讲。帮助孩子们练习他们的鼻音及告示2和3的变化哀诉的音调。
告示1：第一面：哦。。。哦，第二面：啊。。。啊
告示2：第一面：不公平，第二面：你不敢的
告示3：第一面：噢，来吧，第二面：我们要回去埃及
翻开你的圣经，将以下的手稿放在里面。

上帝在旷野带领着他的子民。在白天，他用云柱带领他们；晚间，他用火柱带领他们。  

举起告示1。

很快地，百姓没有水喝了。他们找到一处水泉，可惜那水却是苦的。那水苦到他们都喝不下。所以，他们向摩西发怨言，事实上他们是在向上帝发怨言。  

举起告示2。

上帝向摩西显现一棵树并吩咐他把树丢进苦水里。当摩西照做时，那水就变甜了。
举起告示1。
日子一天、一天的过去了，在旷野行走的百姓已经没有食物可吃了。在这个时候，你们一定认为他们会学习信靠上帝。其实是相反的，他们发怨言。他们所说的是。。。

举起告示2。
他们甚至已忘记上帝是如何拯救他们的。他们在幻想着在埃及做奴隶比现在的处境还要棒。他们说：“我们宁愿在埃及地坐在肉锅旁边，吃饭吃到饱的时候，死在耶和华的手里。”那是不正确的。他们在埃及所吃的是奴隶的食物。我现在好像听到他们在说。。。
举起告示3。
摩西和亚伦告诉百姓，他们不是在向摩西和亚伦发怨言而是向耶和华发怨言。这是非常严重的事情。 

举起告示2。
上帝是他们的拯救者。还记得他是怎样在埃及地降下那些灾祸吗？记得他是怎样把红海分开的吗？但你认为以色列人记得吗？不。他们说。。。
举起告示3。
上帝讨厌哀诉。他知道当我们哀诉时，我们就是不信任他。所以，上帝告诉摩西：“我要把粮食从天降下给你们。”  

举起告示1。
 “人民可以出去，每天收取当天的份量。到第六天，他们把收进来的预备好，比每天收取的多一倍。在第七天，你们必找不着。”
从那时开始，每天早晨，在野地上有像鳞状的小东西。以色列人不懂如何给这东西取名字，所以他们称这东西作“吗哪”。吗哪的意思就是：“这是什么？”

举起告示1。
如果以色列人尝试收取多过一天份量的吗哪，它就会腐坏。不过，在第六天（就是安息日的前一天）他们就可以收取两天的份量，而且食物都不会变坏。上帝在教导他们*相信上帝。你可以信靠他。
举起告示1。
上帝也降下一种名叫鹌鹑的鸟给他们以便他们有肉可吃。有好多鹌鹑飞来以致把营都遮盖了，他们可以徒手捉住这些鸟。上帝在教导他们*相信上帝。你可以信靠他。 

举起告示1。 

你要做哪一种人呢？是这种。。。
举起告示2。
或是这种。。。

举起告示3。
还是这种：“*相信上帝。你可以信靠他！”的人。 

举起告示1。
（接下进入互动游戏和布偶剧结论：“来作一个交易——相信上帝。”）
“来作一个交易——信靠上帝。”
互动游戏和布偶剧结论
活动台架：
你需要三扇门，这些门是可以打开的以便里面的惊喜可以显露出来。不需要用真正的门，可以用可转动的隔板。在门前要贴上号码：1、2和3。在每扇门后边放一张椅子或桌子是用来摆放那些惊喜的。
需要一个人在两扇门的后面放置“吗哪”，看你要在三扇门里选哪两扇门。可以用比塔饼当作吗哪，在饼上轻轻涂上一层蜜糖并把饼切成小份。  

在所选的第三扇门后面是一份隐藏的救恩礼物。这礼物是用纸所做的皇冠，皇冠上贴了“永生”的字眼。除了皇冠，你也可以自行加入三包‘Twisties’或其它令我们想起天堂的东西。
摘要：
从观众中选出三位参加者来参加这游戏。每位参加者派一包‘Twisties’，他们可以留住这‘Twisties’或是用来交换三扇门后面的礼物。第一个参加者会以‘Twisties’来交换一扇门，他可以得到一片比塔饼。他可以学以色列人那样抱怨。 

在看了所发生在第一个参加者身上的事情后，第二位参加者会保留他的‘Twisties’。令他沮丧的是，‘Twisties’在之前已被动了手脚。  

用‘Twisties’袋子包着的是一些令人没什么胃口的东西。（比如说：用煮熟的香肠或胡萝卜取代之，小心撕开‘Twisties’袋子，把这些食物塞进去，之后再把‘Twisties’袋子封好。）会再次听到抱怨声。 

最后，第三位参加者会选一扇门。不过，无论他挑选哪一扇门都会出现那顶皇冠。这位参加者得到了最大的祝福，就是永生。
用以下的手稿来进行游戏。  

豆豆：
好酷哦。我是说：“哦哦哦哦哦——啊啊啊啊啊”。

老师：
让我们再用一个有趣的方法来复习今天的圣经故事。让我们来玩游戏：“来作一个交易——信靠上帝。”
豆豆：
好啊。要怎样玩？

老师：
先邀请三位参加者上前来。

（豆豆随意的抽出三个名字或用其它挑选的方式选出三位参加者。）


老师：
让我为你们介绍我们的特别来宾。（作介绍。）好。现在我会把‘Twisties’送给你们三位。你可以保留这包‘Twisties’或是交换1号、2号或3号门后面的东西。你们打算怎样做呢？
（豆豆可以在这个时候插入或给意见。）


老师：
让我们来看看你得到些什么。（如果那孩子要作交换，收起他的‘Twisties’并打开他所选的门。如果那孩子不愿作交易，叫他把自己的‘Twisties’打开。在这两件事上，孩子都可能感到失望。）
豆豆：
（哀诉的音调）哎唷！实在是不公平耶。你被骗了。如果是我，我会要求再来一次。
老师：
豆豆，听起来你好像是在哀诉和发怨言哦。

豆豆：
哎唷！我想你是对的。我差点都忘了。  
老师：
就像那些以色列人那样，他们很快的就忘记了。让我们来作交易。*相信上帝。你可以信靠他。 

豆豆：
让我们做另一扇门。

老师：
有请我们另一位参加者前来。（作介绍。）你想交换的门号码是（说出号码）还是（说出号码）？（如果孩子选了一扇门，把门打开让他看门后面有些什么——吗哪。之后，向孩子提议他可以换回他的‘Twisties’。孩子大概会接受这提议。让他打开那包‘Twisties’，他会失望了。）
豆豆：
被抢了！被抢了！很不公平耶！那包‘Twisties’被动过手脚了！
老师：
豆豆！

豆豆：
哎呀！不好意思。我又差点忘记了。不能哀诉。

老师：
豆豆，来作个交易。*相信上帝。你可以信靠他。他们依然有东西吃，对吗？对的！不过，可能是一些他们不大想吃的东西，可是这却是他们所需要的东西。这很像以色列人，他们知道他们可以信靠上帝把他们每天所需要的赐给他们。     

豆豆：
最后一扇门的后面是什么？

老师：
让我介绍我们最后一位参加者，看看他或她是不是要作交易以找出答案。

（如果这位参加者不要作任何交易，从观众群中再挑选一位新的参加者。）

老师：
而得奖的礼物是一顶永生的皇冠。  

豆豆：
不过，就我来看很像是一顶纸做的皇冠。
老师：
是的，不过却可以提醒我们上帝供应最重要的祝福。他赐下自己的独生子——耶稣给我们。耶稣在十字架上舍弃自己的生命以把最大的东西给我们，就是永生好让我们可以与他一起在天堂。

豆豆：
而且还要记得——不可以哀诉因为现在这个只不过是一顶纸皇冠。

老师：
（在这个时候如果还有另一包‘Twisties’，就进一步描述上帝把最大的东西给了我们。）我想你们已拿到了。*相信上帝。你可以信靠他。我们作一个结束的祷告。
豆豆：
当然。不过，在这之前我可以拿其中一扇门后面的东西吗？

老师：
豆豆！

豆豆：
好吧，老师。 
老师：
亲爱的上帝，感谢你把我们每天所需的东西赐给我们，比如说我们的食物；也感谢你把最大的东西比如天堂赐给我们。我们为着我们曾经发怨言抱歉。帮助我们相信你并且信靠你。奉主耶稣的名祷告。阿们。
教材：
数目（(）
小组热身
· 每组一袋可口的食物。建议的食品：
1. 一小条胡萝卜
2. 一片芹菜
3. 一粒‘Kiss’品牌的巧克力
4.  ‘Skittles’品牌糖果
5. 一瓣萍果
6. 几粒葡萄干
7. 薯片
8. 几粒软糖
9. 几粒酸糖果
10. 爆玉米花
· 给袋子里的可口食物标上号码的清单
· 每组一张椅子
大组
· 豆豆
· 准备三扇门给来作一个交易游戏。可以用屏障来做这些门，在屏障上贴上1，2和3的号码
· 每扇门后面放一张桌子或椅子
· 两碟吗哪（涂上一点点蜜糖的比塔饼，把饼切成小份。你也可以用印度薄饼。）
· 写上“永生”的皇冠
· 香肠或胡萝卜分别放进三包Twisties的袋子里（请参阅手稿）
· 告示1：第一面：哦。。。哦，第二面：啊。。。啊
· 告示2：第一面：不公平，第二面：你不敢的
· 告示3：第一面：噢，来吧，第二面：我们要回去埃及
小组应用 

· 每个孩子半片比塔饼
· 每组一小碗柠檬汁
· 每组一小碗蜜糖
· 给每个孩子的餐巾纸
学习金句 

· 没有所需教材






日期：	____________________


系列：	上帝是我们的拯救者（六月——八月）
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