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学习重点：*单单敬拜上帝。
＊在整个课堂中重复这句子。
圣经故事：出埃及记32。金牛像。
主要经文：出埃及记 20:2-4：“我是耶和华你的上帝，曾经把你从埃及地，从为奴之家领出来。除我以外，你不可有别的神。不可为自己做偶像，也不可做天上、地下和地底下水中各物的形象。”（新译本）
我们会帮助孩子们理解：
· 单单敬拜上帝。
· 以色列人制造他们自己的神——金牛像的圣经故事。他们很快就忘记是上帝拯救他们的。 

· 上帝是信实的，他纪念他在历代所许下的应许。他没有毁灭所有以色列人反而继续作他们的拯救者。
我们会帮助孩子们感觉：
· 有敬畏和尊敬的意识，上帝不能容忍在我们生命里有其它的对手。
· 一股永远不会忘怀的热情。一股永远不会忘记上帝是我们拯救者的热情。
我们会帮助孩子们实行：
· 指出可能在他们生命里会成为像神的那些东西，就是说这些东西比永生神更重要的。  

· 纪念在他们生命里至少三样祝福或应许是上帝给他们作为他们的帮手和拯救者的。
课程指南
	分站
	页数 #
	活动心得
	所需教材

	小组

热身
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	3 – 4

	我们的生命可以后退如果我们所敬拜的是我们喜欢的东西而不是上帝。这是会发生的，如果真的发生了，我们就是最愚蠢的那个。
	· 每个孩子一支冰淇淋棒
· 每个孩子一张四方形的铝泊纸（大约8 x 8寸）


	大组
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	4

8 – 10
10 – 12
13

	综览
布偶剧呈献：“很愚蠢” 
老师提醒豆豆当人们把其它东西看得比上帝更重要时，他们是很愚蠢的。
戏剧性讲故事：“金牛像”
观众将参与讲故事当中，圣经故事是来自出埃及记第32章。
布偶剧呈献：“很愚蠢”结论
很多时候，我们都忘记上帝是我们的拯救者。我们应该记住*单单敬拜上帝并信靠耶稣。
	· 豆豆的鼻子绑有一条线
· 桌子
· 毛绒动物（如果有牛就最好）
· 额外的铝泊纸


	小组

应用
[image: image2.jpg]




	5 – 7
7
	看见自己的名字是翻方向写的，这将帮助孩子们了解到在我们的日常生活中我们所做的事情很多时候都是向后退的，并且情愿敬拜其它东西而不是上帝。我们将被提醒单单敬拜上帝。
金句学习：“向后向前”
从第八至第十课会强调出埃及记20:3，好让我们知道上帝要我们单单爱及敬畏他。
	· 小组热身里所用的冰淇淋棒
· 每个孩子一张四方形的铝泊纸（大约8 x 8寸）
· 一些马克笔
· 每个孩子半张的影印纸
· 预先在铝泊纸写下金句（16.5 x 12寸）
· 与铝泊纸相同尺寸的硬纸板



小组应用:  20-25 分钟
目标: 帮助孩子们找出圣经事迹在他们的生命中意义. 使用不同问题激发讨论但是不须被限制。让圣灵引导你。加入你的信仰经历中的个人例子。在你身上基督如何的运行将留给孩子们的生命不能磨灭的印象。
所需教材：每个孩子一支冰淇淋棒、每个孩子一张四方形的铝泊纸（大约8 x 8寸）
每个孩子都会得到一支冰淇淋棒和一张铝泊纸（大约8 x 8寸）。叫孩子们在铝泊纸画出某样他们很珍惜的东西，叫他们把铝泊纸放在一处很柔软的表面比如地毯，然后用他们的写作工具轻轻地做出印痕。
在你生命中哪一样东西是你特别珍惜的？哪一样东西是你的并且对你来讲是非常重要的？用冰淇淋棒在铝泊纸画出那样东西。在你的图画下边写上你的名字。

为了让凹痕变得更清楚，叫孩子们把铝泊纸放在比较硬的表面，用他们的手指弄平。然后说：
现在，把铝泊纸翻去另一边，看看你所设计的东西。你图画的凹痕会凸起。也可以看见你的名字，不过你的名字看起来却有点怪异。你的名字变成从后面念起。
叫孩子们选一个同伴。 

小心拿起你的铝泊纸图画让你的同伴看。看看你们是否可以互相猜出彼此最喜欢的是什么东西。在你们互相猜测之后，说出为什么那样东西是你最喜欢的。 

让孩子们交换同伴几次，看看孩子们可以得到多少对的答案。

在去大组之前，将活动联系起来。

有发现你的名字是向后写的吗？用这样子的一个方式写名字是不是很愚蠢呢？那么你又知不知道我们的生命也可以这样向后如果我们敬拜的是我们喜爱的东西而不是上帝？这些事情是会发生的，如果真的发生了，我们将是最愚蠢的那个。或许我应该这样说：我们是很愚蠢的如果我们所敬拜的是东西而不是真神。
还记得上星期我们学习了上帝显示最好的道路给我们吗？最好的道路就是遵守他的诫命。十诫里其中之一条诫命是除了上帝以外，不可有别的神。这诫命的意思是要我们*单单敬拜上帝。
今天我们将探讨有关以色列人做了一个愚蠢的行为，就是他们为自己做一个神。那是一个很愚蠢的神因为它不是任何东西除了是一个偶像。

你需要拿着你的铝泊纸过去大组，不过，把你的写作工具留在这里。我们将会用到这些东西当我们从大组回到小组的时候。进到大组时，把你的铝泊纸图画放下并坐在它上面因为在呈献时你会需要到它。
大组：20 – 30 分钟
目标：帮助孩童遵守圣经的教导。用创意的方式呈献圣经的事迹。帮助孩童学习诠释所要传达的信息。
所需教材：豆豆的鼻子绑有一条线、桌子、毛绒动物（如果有牛就最好）、额外的铝泊纸
综览：
布偶剧呈献：“很愚蠢”
虽然豆豆还蛮聪明的，不过，老师提醒豆豆当人们把其它东西看得比上帝更重要时，他们是很愚蠢的。

戏剧性讲故事：“金牛像”
观众将参与讲故事当中，圣经故事是来自出埃及记第32章。以色列人很快地忘记上帝是怎样拯救了他们，他们竟然转去跟随人造的偶像。
布偶剧呈献：“很愚蠢”结论
就像那些以色列人那样，我们可以很快就忘记上帝是我们的拯救者。我们应该记住*单单敬拜上帝并信靠耶稣。
小组应用:  20-25 分钟
目标: 帮助孩子们找出圣经事迹在他们的生命中意义. 使用不同问题激发讨论但是不须被限制。让圣灵引导你。加入你的信仰经历中的个人例子。在你身上基督如何的运行将留给孩子们的生命不能磨灭的印象。
使用你的圣经! 孩子们需要学习如何寻找经文章节以及能够及时跟上正被读出来的经文。在课堂结束之前和他们有一段有素质的祷告时间。
所需教材：小组热身里所用的冰淇淋棒、每个孩子一张四方形的铝泊纸（大约8 x 8寸）、一些马克笔、每个孩子半张的影印纸
评论问题：发生了什么事？
摩西为什么上山？（出埃及记24:12。上帝要把写了律法和诫命的石版交给摩西以便可以教导人民。）
他在山上呆了几久？（出埃及记24:18。他在山上四十昼夜。）
当摩西迟迟还未回来，百姓彼此议论并对亚伦说了什么？（出埃及记32:1。“起来，为我们做神像可以走在我们前头领路，因为那摩西，就是把我们从埃及地领出来的那个人，我们不知道他发生了什么事。”）
为什么这样做是很愚蠢？（他们忘记了上帝的能力及他是如何把他们从埃及地领出来的。）
他们做了什么样的偶像？（出埃及记32:4。他们造了一个金牛像。）
他们认为那个偶像可以为他们做什么？（出埃及记32:4。这神像类似埃及人所敬拜的，而且他们又没有摩西——上帝的代言人的消息，所以他们就转向自己所造出来的偶像把它当作是领袖。）
摩西对上帝说了什么以致上帝没有毁灭那些百姓？（出埃及记32:11-13。摩西呼求上帝要纪念他向亚伯拉罕、以撒和雅各所起的誓，还有就是要考虑到埃及人会议论些什么。）
当摩西从山上下来时，他把那牛犊怎样？他要百姓做什么？（出埃及记32:20。他把牛犊拿过来，用火焚烧，磨到粉碎，撒在水面上，要百姓喝。）
当摩西问亚伦为什么会发生这样的事情时，亚伦对摩西说了什么？（出埃及记32:24。亚伦告诉摩西他吩咐人们凡是有金子的，都可以摘下来。他把它丢进火里，那牛犊就出来了。）
解说问题：这是什么意思？
你认为百姓为什么要做一个偶像即使上帝已告知他们，他们要单单敬拜他？（他们把上帝忘记了。他们忘记上帝所说的话。他们看不到摩西所以感到混乱。）
你对于以色列人所做的抉择有什么看法？

多年以后，当以色列人回想到这段日子就是他们造那个金牛像并敬拜它的日子，但是，上帝却依然保守他们；你认为他们会有什么感想？（他们就知道上帝——他们的拯救者是怎样容忍他们并纪念他的应许，就是把他们带到应许之地。）
应用问题：这对我来说有什么意义？
我们像以色列人吗？我们有造金牛犊吗？（从字面来理解是没有。）我们做的哪一些事情就像在造金牛犊那样？（任何时候只要我们把所做的事情放在上帝之上，它就成为我们的偶像。）
我们今天的主要经文是来自出埃及记20:2-4：“我是耶和华你的上帝，曾经把你从埃及地，从为奴之家领出来。除我以外，你不可有别的神。不可为自己做偶像，也不可做天上、地下和地底下水中各物的形象。”
你可以想到哪些东西在今时今日人们所用的被当是偶像？我会给你一份清单，拥有或想要这些东西是没有错的。但是，如果这些东西在你生命中被你看的过重而让你远离敬拜上帝，或者你信靠它们可以满足你的需要多过信靠上帝，它就成为一个假神了。

在这里有些东西可以说是偶像或假神。你告诉我他们怎样被用作假神：
●钱


●  拥有最新、最热门的玩具
●运动


●  很想成名
应用活动：
在这个亲自动手的活动里，每个孩子派一张纸并叫他用马克笔在纸写上自己的名字。写好后，叫孩子们把他们的纸翻去后面，看看他们是否可以从另一边看到自己的名字。要他们在纸的这边印出他们的名字以便他们的名字是反方向的。他们的名字如果从反方向来看可能会觉得有些愚蠢，不过，如果他们的生命也是往反方向，他们也会变得愚蠢。
我们的生命会往后退如果我们把其它东西放在上帝之上。  

让孩子们分享一些特定的东西是人们会把这样东西看的很重要，以致阻碍了他们跟随上帝。

即使我们的生命后退，上帝还是要我们记得*单单敬拜上帝。我们可以去到他面前，他会永远记得他的应许来饶恕我们、来帮助我们跟随他。我们的拯救者是耶稣，所以我们需要永远记得这点，尤其是当我们的生命后退的时候。  

把一张8 x 8寸的铝泊纸和冰淇淋棒派给每个孩子。让孩子写上他们的名字并学习用向后方式来看是什么样子的。他们应该要记住这图像。之后，叫他们不要再看铝泊纸，他们可以在铝泊纸的下边试着把他们的名字用向后的方式写出。在他们的名字上方画一个十字架。当他们把纸翻去另一边时，他们就会看到他们的名字是写在十字架之下。他们可以把这张铝泊纸当作是圣经的书签以提醒他们要*单单敬拜上帝。
金句学习：5分钟
目的：帮助孩子背诵及熟悉经文。使用有创意的方法帮助孩子享受在小组中的金句学习。
所需教材：预先在铝泊纸写下金句（16.5 x 12寸）、与铝泊纸相同尺寸的硬纸板
金句：出埃及记 20:3：“除我以外，你不可有别的神。”

金句呈献：“向后向前”
用铝泊纸遮盖硬纸板，不过要确定金句是向后的。让孩子们看这硬纸板——一句向后的金句。说出用向后的方式看这金句，感觉有点愚蠢；不过，即使我们用向后的方式看金句，我们也要正确的读出金句。读多几遍以便可以好好记住。
祷告时间：
叫孩子们纪念上帝之前的忠心和曾经帮助他们的方式。这应该要以感恩的心来祷告。祈求上帝的帮助以便我们永远*单单敬拜上帝。祈求上帝帮助我们永远不要忘记我们的上帝和不要成为做愚蠢神的愚蠢人们。
大组呈献

“很愚蠢”

布偶剧呈献
学习重点：*单单敬拜上帝。
（豆豆出来时他的鼻子绑了一条线。）
豆豆：
嗨，老师！

老师：
嗨，豆豆。你的样子看来很有趣哦。
豆豆：
你是指什么？

老师：
在你鼻子上的是什么？
豆豆：
我鼻子？噢，我忘记了。我鼻子有条线。

老师：
我看到啊。那在你鼻子上的线是用来作什么的？
豆豆：
它是用来提醒我我有多聪明的。

老师：
提醒你有多聪明？我不知道线是可以用作提醒用具的。

豆豆：
老师，难道你不知道吗？人们把线绑在他们的手指以提醒他们某些重要的东西。吓，所以我把它绑在我的鼻子上。

老师：
有些什么重要的东西吗？

豆豆：
今天，教会过后，我要去我朋友的家，而我不想忘记我最爱、最喜欢的东西。

老师：
是什么？
豆豆：
就是我超炫的国际象棋组。

老师：
我不知道原来你喜欢玩国际象棋。聪明人才玩国际象棋，对不对？
豆豆：
吓！当然只有聪明人才玩国际象棋。所以我才玩啊！我不想忘记把棋带去我朋友家，我要他看到我有多聪明。
老师：
豆豆，如果你是聪明的，为何你需要那条线？

豆豆：
吓！要记得啊！要记得带国际象棋组。

老师：
既然你是那样的聪明，难道你不可以记得那么重要的事情吗？

豆豆：
嗯。。。我从没有想过这件事。我想我只是记性不好。

老师：
豆豆，今天我们将要看以色列人是多么容易忘记上帝曾经把他们从埃及地拯救出来。他们准备好用金做另一个神。  

豆豆：
吓！很愚蠢耶。

老师：
对！他们应该要记得：*单单敬拜上帝。
豆豆：
当然，我们应该单单敬拜上帝。不然，我们还会敬拜谁？

老师：
有时人们会敬拜一些东西。在今天的圣经故事里人们其实做了一个金牛犊，并称它为神。他们甚至说是这个神把他们从埃及地领出来的。

豆豆：
吓！很愚蠢耶！一个金牛犊怎样可以做到？

老师：
正确！不过，你知不知道今天的人们也为自己做愚蠢的神呢？
豆豆：
不可能吧！怎样做？

老师：
就拿那个超级豪华国际象棋组作例子吧。
豆豆：
你是说人们可以用那个做出一个神？

老师：
他们大概不会向它下跪和敬拜他，但是他们可以把玩棋和让人留下深刻印象做成是这世界里最重要的东西。
豆豆：
你是指把它看的过于重要？

老师：
是的，豆豆。可以这样说，他们把它看的非常重要以致连教会也不去只因为想在家玩棋。我想这时候国际象棋就成了神。
豆豆：
吓！那将会是一个很愚蠢的神。
老师：
我同意。但是，我们需要记得*单单敬拜上帝。我们不应该让任何东西变得重要以致我们信靠它多过上帝来看顾我们的需要。
豆豆：
吓！这是很愚蠢的。

老师：
豆豆，不如你看今天的呈献以便你可以看到当人们决定敬拜一个他们自己做出的神时有什么事情发生。

豆豆：
耶，他们变得很愚蠢！

老师：
让我们看看是不是真的是那样。

“金牛像”
戏剧性讲故事

在这整个释义圣经的呈献会有观众参与。既然我们是在谈论有关那些人是很愚蠢的因为他们这么快就忘记了上帝，甚至还想象一个手造的神会有能力，观众会在某些特定的部分回应：“吓！很愚蠢啊！”。他们会作出这回应当一个提示者示意他们，之后他静静地用手指数到三。孩子们的反应应该是每个人用手掌轻拍他们的额头并说：“啊！很愚蠢啊！”。
在讲故事的当中，孩子们会把他们的铝泊纸轻轻揉成球状抛上台。这会应用在一个毛绒动物（如果有牛就最好）用来做金牛像的。

老师会叫一个自愿者前来为观众们当提示者并向他解释应该做些什么。

老师：
（对提示者说话。）当我轻拍你的肩膀的时候，静静地用你的手指数到三而且要让每一个人都看到。你要展示你的手指：“一，二，三。”。在你数到三以后，把你的手掌放在你的额头上并说：“吓！很愚蠢啊！”。让我们来练习。
（静静地用手指数算：“一，二，三”。然后，所有的观众和提示者把他们的手掌放在他们的额头上并说：“吓！很愚蠢啊！”。）

老师：
（向观众说话。）在这圣经故事里还会有另一部分需要你们的参与。拿起你坐着的铝伯纸轻轻地揉成一团并把它放在你们的脚前。不需要把它揉的紧紧的。当我叫你们丢的时候，你们要把你们的铝泊纸抛到台上来。
我需要一些自愿者扮演亚伦和他的三个助手。这些自愿者会做一个金牛像。（展示毛绒动物。）让我们假设这毛绒动物是我们自制的金牛像。亚伦和他的助手会用这抛上来的铝泊纸来包这个金牛像。用额外的铝泊纸做金牛像的底座。我想我需要一个成人自愿者来帮忙做这个。
你们都准备好开始了吗？这故事是来自出埃及记第32章。（轻拍提示者当你看到这个▲出现在手稿。）
摩西上到西奈山见上帝，有一层密云在山上。过了很多天后，以色列人在猜想摩西是否会回来。他们彼此议论说：“我们不知道这个领我们出埃及地的摩西发生了什么事。” ▲
人们已经忘记了上帝给他们最重要的诫命了。还记得他说：“我是耶和华你的上帝，曾经把你从埃及地，从为奴之家领出来。除我以外，你不可有别的神。不可为自己做偶像，也不可做天上、地下和地底下水中各物的形象”你可以想象制造偶像吗？▲
从一天、两天进入了一星期、两星期，摩西依然还未回来。人们烦躁起来了。他们很快的忘记了之前他们曾经听到上帝从烟雾弥漫的山发出雷声时他们有多害怕。看来他们已完全忘记上帝这回事了。▲
他们对亚伦说：“摩西这个人——就是领我们出埃及地的那个，他到底发生了什么事？谁会带领我们？起来，为我们做神象可以走在我们前头领路。”▲
亚伦回答他们：“把你们戴着的金耳环和金手饰摘下来。拿来给我。”
让我们回到故事里。亚伦吩咐人们把他们所有的金手饰拿去给他。▲孩子们，现在可以把你们的铝泊纸抛上台了，让我们看看亚伦和他的助手怎样做金牛犊。
（老师可以继续讲故事当那些自愿者用铝泊纸包那毛绒动物。）

亚伦在火里小心翼翼的熔化那些金饰。他把熔化了的金铸成一个金牛的形状，就像埃及人敬拜的其中一种神象。当他们完成后，百姓说：“以色列啊，这就是你们的神，就是那把你们从埃及地领出来的那位。”▲
当亚伦看到每个人都敬拜牛像时，他为牛像筑了一座祭坛。他还说明天是耶和华的节日。或许亚伦是想把百姓的注意力拉回去耶和华的身上，但是，上帝不想要和一个假神——金牛像一起被敬拜。▲
百姓为他们的新神举行了一个盛大的派对并跳舞。他们向它下拜并敬拜它。他们大声的玩闹。▲
上帝吩咐摩西下山去因为百姓做了一个偶像——金牛像。上帝准备好要毁掉这些人，但摩西为他们祈求饶恕。上帝纪念他与亚伯拉罕、以撒和以色列所许下的应许，就是他要让这些人们成为特别的一群。上帝知道即使他们是愚蠢的人民并且敬拜愚蠢的神，但是他依然还是会很爱他们的。
摩西从山上下来并听到很大的喧闹声。他问约书亚：“营里发生了什么事？”约书亚回答：“营里有战争的声音。”

摩西回答：“那不是战争或是战胜的声音。那是歌唱的声音并且是百姓为铸了一个假神而举行的巨大派对。”

当摩西来到营地并看到那牛犊，又看见有人唱歌跳舞，他把手中的两块法版摔在地上。那两块法版就裂成了很多碎片。他问亚伦：“你到底做了什么事情？”
亚伦解释说：“你知道这些人民有多邪恶。他们要我为他们做一个神象。我就吩咐他们把他们的金子摘下来给我，我就把金子丢进火里面，这牛犊就出来了。”▲
摩西看到人民放肆并到处乱跑。他说：“凡是属耶和华的，都可以到我这里来。谁抵挡耶和华的就会死！”

当天约有3,000人被杀。摩西提醒人民他们犯了大罪。他拿了他们做的牛犊，把它熔化了并捣成粉末；他把粉末撒在水里，让以色列人喝。这苦苦的水会提醒他们，他们是不应该跟随假神的。
上帝依然还是这些人民的上帝，并透过摩西带领他们去到应许之地。他们所犯下的罪会被惩罚，但是，他们依然可以作上帝的子民。

让我们来看看我们的金牛犊。如果这个东西是偶像，它会拥有神的能力吗？▲当然不会有！
谢谢这些帮助我们的自愿者，帮忙我们做了一个视觉上的假神。

（自愿者可以回到他们的座位。用布偶剧结论作结束。）

“很愚蠢”

布偶剧呈献结论
老师：
豆豆，你对于那些为自己做神象的人有些什么想法？

豆豆：
吓！很愚蠢啊！他们肯定有很短的记忆能力。他们怎么可以忘记上帝是怎样拯救他们的？

老师：
豆豆，我不知道。我却肯定要记得，你呢？

豆豆：
记得什么？

老师：
我要记得既然上帝把耶稣给了我们，我们可以相信他是我们的救主。我们知道上帝会永远拯救我们并且还会让我们看到他的饶恕。

豆豆：
我可以记得。

老师：
我们应该记住*单单敬拜上帝并相信耶稣。这比任何东西都来得重要。
豆豆：
即使玩国际象棋。这让我想起。。。今天我要去玩国际象棋。但是，这并没有比教会来得重要。我会等下才去。。。除非我忘了。
老师：
豆豆，我想你应该不会忘记。不如你继续把你的线绑在鼻子上以防万一吧。让我们回去小组前先作个结束祷告。

亲爱的上帝，我们要单单敬拜你。我们不要像那些愚蠢的人们敬拜愚蠢的神象。感谢耶稣，我们的救主。谢谢因着有他，你可以永远把我们带回你的身边即使我们搞得一团糟而且还忘记单单敬拜你。奉主耶稣的名祷告。阿们。
教材：
数目（(）
小组热身
· 每个孩子一支冰淇淋棒
· 每个孩子一张四方形的铝泊纸（大约8 x 8寸）
大组
· 豆豆的鼻子绑有一条线
· 桌子
· 毛绒动物（如果有牛就最好）
· 额外的铝泊纸
小组应用
· 小组热身里所用的冰淇淋棒
· 每个孩子一张四方形的铝泊纸（大约8 x 8寸）
· 一些马克笔
· 每个孩子半张的影印纸
学习金句
· 预先在铝泊纸写下金句（16.5 x 12寸）
· 与铝泊纸相同尺寸的硬纸板
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