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学习重点：*耶稣是我们的老师，他让我们看见上帝的国。
＊在整个课程中重复这句子。
圣经故事：马可福音 4:26-34。种子发芽生长和芥菜种的比喻。
主要经文：马可福音 4:33：“耶稣用许多这样的比喻，照着他们所能所懂的，向他们讲道。”（新译本）
我们会帮助孩子理解：
· 耶稣是我们的老师。他用比喻教导。这些都是真实的故事用来讲解上帝的国度是怎样的。
· 耶稣教导我们他要作我们的救主并且管理我们的生命。我们与他之间的关系需要靠着信靠和爱他来成长。
· 为了成长，我们需要圣灵、圣经、祷告以及与其他信徒（教会）一起的时间。
我们会帮助孩子感觉：
· 被肯定，当他们评估自己的生命在不同方面的成长。
· 有信心，因耶稣会帮助他们的灵命成长。
我们会帮助孩子实行：
· 指出一些方法是他们可以知道自己在成长中。
· 邀请耶稣来治理他们的生命。
· 相信圣灵会继续帮助他们在信心上成长因他们有读经、祷告和去教会。
课程指南
	分站
	页数 #
	活动心得
	所需教材

	小组

热身
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	3 – 4

	组员会谈论另一种他们从来没想过的成长，那就是，灵命成长。灵命成长是指我们和上帝之间的关系成长。
	***这小组热身必须在一个星期前作准备！给每个孩子浸泡一些豆。之后把这些豆放进一个保鲜密封袋，底下放一块湿抹手巾。那些豆应该会在接下来的第三或第四天发芽，并且会开始看见根和茎。

	大组

活动
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	4 – 5
8 – 9
10
11 – 12
13

	综览
“认识上帝/人”游戏
布偶剧呈献：“耶稣，我们的老师”
豆豆想要透过扮演一棵植物来展现他灵命上的成长。
圣经呈献：“上帝的国像一棵植物”——马可福音4:26-34。
布偶剧呈献：“耶稣，我们的老师”结论
如果灵命要成长，我们需要成为上帝国度的一份子，并且让他来管理我们的生命。

	· 豆豆
· 用来玩宾果游戏的机器，就是把所有球混合一起，然后一个时间释放一粒球。（选择性：可以把所有的乒乓球放进一个箱子里，从箱子里用手把它们拉出来即可。）
· 游戏节目设置
· 运动装
· 写有字母的大型告示（选择性：由写有粗体字的硬卡所组成。请参阅附录。）
· 游戏板，要把字粘在上面的——比如：泡沫核心（foam core）或是海报板
· 铃、角或电铃（两个至四个）
· 人造花
· 豆豆的太阳眼镜
· 超级大，小丑型的太阳眼镜
· 大衣，其中一边的手臂用报纸塞满，把它钉在衣服前面
· 装饰成植物的手套
· 一些鸟食
· 粘在胶纸的芥菜种

	组

应用
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	5 – 6
7
	上帝的能力让我们成长。首先，圣灵像一粒种在我们生命里的小种子开始工作。他帮助你相信耶稣是救主并且允许耶稣管理你的生命。我们也需要学习上帝的话语，圣经；并且祷告我们可以成长更多、更多。你也需要参与其他的信徒就是教会。
金句学习：“种植金句”
歌罗西书3:16a会帮助每个孩子了解在第33至35课所说的基督徒的成长会萌芽是因为上帝的话语住在我们里面。
	· 印“我是王国的孩子”（请参阅附录）
· 一些铅笔
· 信封和邮票（每个孩子一份）
· 一些鸟食
· 每个孩子一张A4纸
· 每组一个托盘、盒子的盖或是长方形的盆
· 胶水和刷子


小组热身:  15 分钟
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目标: 对准正确的焦点! 建立关系及帮助新来的小朋友感觉到自然。进行一些学习预备活动以帮助你的小组对准课程的焦点。

今天的课是要介绍‘耶稣，我们的老师’。向来，小组热身时间都会清楚带出当天的主题。今天，甚至在这整个系列，小组热身必须微妙的叙述当天的课题。有一个这样的变化是因为大组呈献是以游戏节目的样式进行。参赛者要猜测当天的主题。因此，今天我们不想刻意预先说出‘耶稣是我们的老师’。虽然主题并没有明白说清楚，孩子们还是会牵涉在相关课题的热身活动里。

这个小组热身必须在一个星期前就准备！给每个孩子浸泡一些豆。之后把这些豆放进一个保鲜密封袋，底下放一块湿抹手巾。那些豆应该会在接下来的第三或第四天发芽，并且会开始看见根和茎。
注意：如果让豆发芽太过于费事，发芽的豆也可以在一些杂货店买到。这些也是可以用的。

把一袋放在组的中间。问：

这植物需要什么来成长？（太阳，水和食物。）

你怎样知道它正在成长？我们可以只坐在这里看着它成长吗？（它会改变，移动和变大；但是这些事情的发生实在太慢了，以致我们不能看见它的变化。）
让我们来谈谈我们不同的成长方式。以下的问题可以帮助你们讨论心理、精神上、社交和灵命成长。首先，让我们来谈谈我们的身体。

我们的身体需要什么以便可以成长？（食物，水和运动。）
你怎样知道你的身体正在成长？（我比去年长大了。）
有些什么事情是你的身体现在可以做到，而去年是做不到的？（跑快了，游泳，跳绳等等。）
接下来，让我们谈谈我们的思想怎样成长。想一想有些什么事情是你今年知道而去年不知道的。（听取意见。）
我们的思想需要些什么以便我们的思想可以成长？（新的质询，要有时间学新东西等等。）
接下来，让我们谈谈我们要如何在我们的社交技巧成长。我们的社交技巧与我们如何与其他人沟通是有关连的。比如说，有没有人还记得当你的妈妈或爸爸第一天带你上幼稚园或学前班时，你会感到伤心或是害怕的？和你今年开学有些什么不一样？（讨论）
与去年相比，你今年在家有些什么样的特别优待？（留在朋友家的时间可以加长，自己可以处理更多事情等等。）
你需要些什么以便你的交际可以成长或是让你的社交技巧成长？（为自己负责的机会。）
现在，让我们再谈论另一种你们从来没想过的成长；那就是，灵命成长。灵命成长是指我们和上帝之间的关系成长。如果植物需要某些东西才可以成长，你认为一个人需要什么才能成长以便更加亲近上帝？（在我们里面的上帝的圣灵帮助我们在耶稣里有信心，读圣经，祷告，花时间与其他信徒一起。）
你要怎样才知道你在灵命上有所成长？你会看见什么样的事情发生？

我们会在大组发掘更多有关灵命成长的意思。
大组：20 – 30 分钟
目标：帮助孩童遵守圣经的教导。用创意的方式呈献圣经的事迹。帮助孩童学习诠释所要传达的信息。
所需教材：豆豆、用来玩宾果游戏的机器，就是把所有球混合一起，然后一个时间释放一粒球。（选择性：可以把所有的乒乓球放进一个箱子里，从箱子里用手把它们拉出来即可。）、游戏节目设置、运动装、写有字母的大型告示（选择性：由写有粗体字的硬卡所组成。请参阅附录。）、游戏板，要把字粘在上面的——比如：泡沫核心（foam core）或是海报板、铃、角或电铃（两个至四个）、人造花、豆豆的太阳眼镜、超级大，小丑型的太阳眼镜、大衣，其中一边的手臂用报纸塞满，把它钉在衣服前面、装饰成植物的手套、一些鸟食、粘在胶纸的芥菜种
综览：
“认识上帝/人”游戏
布偶剧呈献：“耶稣，我们的老师”
豆豆想要透过扮演一棵植物来展现他灵命上的成长。
圣经呈献：“上帝的国像一棵植物”——马可福音4:26-34。
布偶剧呈献：“耶稣，我们的老师”结论
如果灵命要成长，我们需要成为上帝国度的一份子，并且让他来管理我们的生命。

小组应用:  20-25 分钟
目标: 帮助孩子们找出圣经事迹在他们的生命中意义. 使用不同问题激发讨论但是不须被限制。让圣灵引导你。加入你的信仰经历中的个人例子。在你身上基督如何的运行将留给孩子们的生命不能磨灭的印象。
使用你的圣经! 孩子们需要学习如何寻找经文章节以及能够及时跟上正被读出来的经文。在课堂结束之前和他们有一段有素质的祷告时间。
对孩子们说：
在马可福音4:33里，圣经说：“耶稣用许多这样的比喻，照着他们所能所懂的，向他们讲道。”今天我们听了两个比喻，地上的故事却带着天堂的意义。耶稣用比喻教导他的门徒也用比喻教导我们。我们就看看如何*耶稣是我们的老师，他让我们看见上帝的国。
叫孩子们把他们的圣经翻到今天的经文，简洁的复习。（请参阅下面。）检查他们可能有的问题。问他们从大组呈献中学了什么。

评论问题：发生了什么事？
1. 今天我们形容上帝的国是一个有王管理的地方。谁是王？（上帝。）
2. 他要在哪里管理？（我们的生命。）
3. 耶稣怎样帮助我们让上帝来管理我们的生命？（耶稣为我们舍了他自己的生命在十字架上并且复活。当我们相信他时，他就可以管理我们的生命。）
读马可福音4:26-29。
1. 耶稣拿什么与上帝的国相比？（第26节。好像人在地里撒种。）
2. 种子需要水，泥土和阳光来成长。不过，农夫是否知道它们是怎样成长的？（第27节。不知道。）
3. 谁让它们成长？（上帝。）
读马可福音4:30-32。
耶稣拿什么与上帝的国相比？（第31-32节。芥菜种长成一个大树。）
解说问题：这是什么意思？
1. 这与我们灵命成长有什么相同之处？（我们也需要灵命粮食和水来成长，不过，却是上帝让我们长大的。）
2. 这与我们灵命成长有什么相同之处？（即使我们是很微小，或是我们的信心很小，上帝却可以透过它做非常大的事。）
应用问题：这对我来说有什么意义？
你需要什么令你的灵命成长？（上帝的能力让我们成长。首先，圣灵像一粒种在我们生命里的小种子开始工作。他帮助你相信耶稣是救主并且允许耶稣管理你的生命。我们也需要学习上帝的话语，圣经；并且祷告我们可以成长更多、更多。你也需要参与其他的信徒就是教会。）
所需教材：印“我是王国的孩子”（请参阅附录）、一些铅笔、信封和邮票（每个孩子一份）
把“我是王国的孩子”那张纸派给你的组员（请参阅附录）。叫孩子们填写每一个部分以做他们自己的成长胶囊。叫不同的孩子念出问题。讨论问题，之后叫他们在自己的纸上静静地写下他们的回应。继续下一道问题。

在总结时，吩咐孩子们在信封写下自己的地址并把他们的成长胶囊放进去。牧人之后会把这些信交给他们的助手，在一个月之后再把这些信件寄出。

对孩子们说：这张纸是你们的成长胶囊，你要将它放进信封里，从现在开始的一个月后，我们会把信寄去给你们每一个。到那时我们再来看看我们让上帝的国度在我们里面到底成长了多少。

金句学习：5分钟
目的：帮助孩子背诵及熟悉经文。使用有创意的方法帮助孩子享受在小组中的金句学习。
所需教材：一些鸟食、每个孩子一张A4纸、每组一个托盘、盒子的盖或是长方形的盆、胶水和刷子
金句：歌罗西书3:16a：“你们要让基督的道丰丰富地住在你们心里。”
金句呈献：“种植金句”
找两个自愿者背诵上星期的金句——歌罗西书3:16a。之后，叫自愿者轮流在白板上写下金句的字眼。（这活动有点像沙画。）把A4纸和刷子派给孩子们。叫孩子们把胶水当是颜料画出金句。过后，他们可以把他们的纸放在托盘上并在纸上撒下鸟食。粉末和粘在胶水上的鸟食会让金句清楚的出现在他们的纸上。说：“你刚刚种植了金句。”当所有人都完成后，从他们的纸念出金句。
祷告时间：
用刚刚讨论的各种不同领域作结束祷告。感谢*耶稣是我们的老师，他让我们看见上帝的国。

大组呈献

“认识上帝/人”游戏节目
马可福音4:26-34
请参阅第33课，大组呈献，游戏介绍。详细的玩法就在那里可以找到。

T-E-A-C-H-E-R

4 2  7  1  5  6  3

游戏节目主持人（如果参赛者在问完所有问题之前说出什么是上帝/人，因着给了正确的答案，在剩下的问题，如果他们答中了就给他们额外的分数。）：
前面的问题是复习我们上星期所学的。
1号问题，你可以给正确的答案吗？一个瘫子被他的朋友抬去见耶稣。他们透过什么方式来到他面前？
1） 门

2） 屋顶

3） 窗

（正确答案：“乙）屋顶”。之后说：你赢得了字母C！你有五秒钟的时间猜测什么是上帝/人。）
7号问题，你可以告诉我以下问题的答案吗？耶稣对瘫子说的第一句话是什么？
1） “站起来行走。”

2） “你的罪赦了。”

3） “你为什么弄穿天花板下来？”

（正确答案：“乙）你的罪赦了”。之后说：你赢得了字母A！你有五秒钟的时间猜测什么是上帝/人。）
2及6号问题，你可以告诉我答案吗？耶稣要做些什么以便我们的罪得以赦免？（死在十字架上）你赢得了字母E，就是2及6号的字母！你有五秒钟的时间猜测什么是上帝/人。
接下来的问题要求你猜测今天你会学习什么，也可以运用你对耶稣的认识来作答。

5号问题，请告诉我正确答案？耶稣拿什么与上帝的国相比？

1） 鱼

2） 种子

3） 高尔夫球
（正确答案：“乙）种子”。之后说：你赢得了字母H！你有五秒钟的时间猜测是什么上帝/人。）
3号问题，请告诉我正确答案，哪一种小种子成长成为一棵大树？

1） 芥菜种

2） 豆类植物
3） 豆豆娃/豆娃娃

（正确答案：“甲）芥菜种”。之后说：你赢得了字母R！你有五秒钟的时间猜测什么是上帝/人。）
4号问题，你可以给一个正确的答案吗？你可以告诉我耶稣教导人们时所说的故事被称为什么？它是地上的故事却有天堂的意义，它被称为：

1） 比喻

2） 寓言

3） 无稽之谈
（正确答案：“甲）比喻”。之后说：你赢得了字母T！而上帝/人就是。。。老师！）
“耶稣——我们的老师”

布偶剧呈献
游戏节目刚刚完毕，豆豆头后面贴了一朵假花回到台上。豆豆也戴上太阳眼镜。
老师：
豆豆，那是场很棒的游戏节目。嘿，等一等！你在干什么？

豆豆：
嗯，我正在成长的区域。

老师：
成长的区域？豆豆，你在说什么？

豆豆：
耶稣是我们的老师，对不对？

老师：
对。

豆豆：
今天他传讲有关我们在上帝国度的成长，对吗？

老师：
对。

豆豆：
像种子一样，对吧？

老师：
对，但和那朵花有什么关系？

豆豆：
哎呀，你反应真是很慢耶。我要你看我的灵命是怎样成长的呀。我只是照着比喻里所说的做——像种子般成长。因此，我要看来像棵植物，以便让人知道我的灵命正在成长。

老师：
我不认为耶稣所想的是那样。那太阳眼镜又是怎么一回事？

豆豆：
喔！戴太阳眼镜是因为当长大时要让我看来酷一点。我有一副“帅毙”的太阳眼镜。
老师：
豆豆，我不太确定那是耶稣所想的灵命成长。孩子们，你们认为呢？

豆豆：
哦，不是吗？那要怎样才可以啊？
老师：
让我们听听耶稣，我们的老师，对于灵命成长有些什么样的说法。说不定在今天，或许我们全部人都可以让上帝的国在我们生命里面成长的更多、更多。
（去圣经呈献：“上帝的国像一棵植物”。）

“上帝的国像一棵植物”
圣经呈献

马可福音4:26-34
讲故事的人会要求几分钟的准备时间，不过准备其间不要让孩子们看见准备些什么，以便他可以预备特别效果。如果这个人是叙述者，他必须在大组前准备好他那有噱头的手臂。今天的特别效果对于上帝国度如何在我们生命里成长会留下深刻印象。
花巧是这样的：讲故事的人需要一件大衣，把一只衣袖塞满报纸并把它钉在前面的衣袋。当大衣扣好钮扣后，主持人的手臂需要自由活动以及藏在胸前。这只手将扮演一棵植物，它会从衣领爬出来在脸庞前面做成长动作。这特别效果可以有更好的果效如果他的手穿上一只装饰成植物的手套。
当在读着上帝国度怎样和一棵成长中的植物相比时，那只自由的手开始从衣领露出来。植物继续它的成长动作，它有它自己的生命。它甚至可以在适当的时间把鸟食撒向孩子们。同一时间，主持人另一只手应该拿着圣经。
主持人念马可福音4:26-29的时候，他那只“植物手”要做恰当的手势。用你自己的想像力。以下的构思或许能够给到你一些帮助，让你知道如何开始。
介绍：
耶稣是我们的老师，他让我们看见上帝的国。什么是国呢？国就是一个地方，这地方会有一个王。谁是上帝国度的王呢？就是上帝！他在哪里管理呢？他要在我们的生命里做管理的工作。这要如何发生呢？当我们相信耶稣是我们的救主时，我们邀请耶稣来管理我们。我们就在上帝的国里了！

耶稣让我们看见上帝的国，并教导我们有关这国度的一切。他用比喻。比喻就是地上的故事却含有天国的意义。让我向你们读出两个比喻。

这是马可福音4:26-29，一个关于种子成长的故事。
耶稣说：“上帝的国好像人在地里撒种，他夜里睡觉，白天起来，种子发芽生长。。。“植物手”还是一个拳头，慢慢地从衣领露出来并长向他的脸。。。这个人不知道怎么会这样，地生五谷是自然的。首先，出现了绿色的叶片。。。伸出一根手指。。。之后吐穗。。。全部手指完全的张开。。。最后穗上结满了子粒。。。手指弯曲。。。庄稼熟了，他用镰刀割下。。。手掉下来，它回到大衣里抓了一把向日葵种子。。。因为收成的时候到了。。。手重新露出向观众撒种子。”
这个是第二个比喻。马可福音4:30-33，一个关于芥菜种的故事。
手藏匿在大衣内，它拿起准备好粘有非常小的芥菜种的狭长透明胶带。耶稣说：“我们要把上帝的国比作什么呢？我们可以用什么比喻来形容它呢？它好像一粒芥菜种，刚种下去的时候。。。我在想芥菜种到底有多大呢？。。。手拿着粘有芥菜种的胶纸露出来。。。哇！它只有一丁点那么大！你们看到吗？它真的是非常小。芥菜种比地上的一切种子都小。无论如何，当种下以后。。。手收回进大衣内，留下芥菜种。。。生长起来。。。手开始露出，并在主持人的脸前成长直到它轻拍他的头。。。却比一切蔬菜都大，长出大枝子，甚至天空的飞鸟都可以在它的荫下搭窝。手退出。”
总结。马可福音4:33-34
耶稣用许多这样的比喻向他们传讲上帝的话语。因为这样，人们才可以明白他所教的是什么。不用比喻，就不对他们讲。只有单独和自己的门徒在一起的时候，才把一切解释给他们听。

以布偶剧呈献结论作结束。
“耶稣——我们的老师”

布偶剧呈献结论
豆豆：
哇，好酷哦，老师，那植物竟然可以从大衣内长出来！

老师：
是的，不过你是否明白耶稣要让我们看见上帝的国是有关什么的吗？

豆豆：
是否与植物从你的大衣内长出来有关呢？

老师：
可以这样说。当上帝管理我们的时候，上帝的国就在我们里面成长。不过，就像上帝的能力让植物成长一样，因此，也是上帝的能力让他的国在我们生命里成长。

豆豆：
因此，当我们成长时，我们就会制造那些我们抛向人的种子？

老师：
那是收成。我们不可以制造种子。不过，我们也可以有收成当我们做好事帮助其他人进到上帝的国里。

豆豆：
那么，那芥菜种的故事又是什么意思呢？

老师：
就像芥菜种一样，它虽然很小，却可以长成一棵大树。上帝可以使你那小小的信心成长，以便你可以帮助更多、更多的人，到时可别太过惊讶哦。
豆豆：
你是说上帝甚至会用像我这么酷的小子吗？

老师：
是的，上帝甚至会使用你。不过你却不需要担心你是否很酷或是需要戴太阳眼镜。就让上帝的国在你里面成长，你可以为他做不一样的事情！不如我们作个结束的祷告，再过去我们的小组谈论有关更多这件事吧？
豆豆：
酷！

老师：
亲爱的上帝，感谢你是王，并且会管理我们的生命。感谢耶稣到来让我们看见你的国，也帮助我们的灵命成长。我们真的要你在我们的生命里工作。所以请帮助我们成长。奉主耶稣的名祷告。阿们。
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小组热身
***这小组热身必须在一个星期前就准备！给每个孩子浸泡一些豆。之后把这些豆放进一个保鲜密封袋，底下放一块湿抹手巾。那些豆应该会在接下来的第三或第四天发芽，并且开始会看见根和茎。
注意：如果让豆发芽太过于费事，发芽的豆也可以在一些杂货店买到。这些也是可以用的。

大组
· 豆豆
· 用来玩宾果游戏的机器，就是把所有球混合一起，然后一个时间释放一粒球。（选择性：可以把所有的乒乓球放进一个箱子里，从箱子里用手把它们拉出来即可。）
· 游戏节目设置
· 运动装
· 写有字母的大型告示（选择性：由写有粗体字的硬卡所组成。请参阅附录。）
· 游戏板，要把字粘在上面的——比如：泡沫核心（foam core）或是海报板
· 铃、角或电铃（两个至四个）
· 人造花
· 豆豆的太阳眼镜
· 超级大，小丑型的太阳眼镜
· 大衣，其中一边的手臂用报纸塞满，把它钉在衣服前面
· 装饰成植物的手套
· 一些鸟食
· 粘在胶纸的芥菜种
小组应用
· 印“我是王国的孩子”（请参阅附录）
· 一些铅笔
· 信封和邮票（每个孩子一份）
学习金句
· 一些鸟食
· 每个孩子一张A4纸
· 每组一个托盘、盒子的盖或是长方形的盆
· 胶水和刷子
我是王国的孩子

上帝的国在我里面成长
[image: image3.wmf]在下个月，我要更信靠耶稣：
[image: image4.wmf]在下个月，我要祷告这么多：
[image: image5.wmf]在下个月，我要在家读这么多的经文：
[image: image6.wmf]在下个月，我要做这些服事：
[image: image7.wmf]在下个月，我要对这些人传讲耶稣：
[image: image8.wmf]在下个月，我要上帝的宽恕帮助我改变：

8月12日，2004年
亲爱的 _________________________，
在昨天的主日学里，我们想念你！当你不在的时候，我们的小组已不在一样！

我们昨天上了一堂特别的课，我们很想你也参与其中。我们谈论有关种子和它们需要什么东西令自己成长。在你心里有粒信心的种子，它有生长吗？你可以做些什么以帮助它成长呢？

随信附上一份“成长胶囊”以帮助你衡量自己基督徒生命是否有所成长。用几分钟的时间，快速地完成每一个声明。（或许你需要你妈妈或爸爸的帮忙——这也是一件很棒的事！）
把这成长胶囊放在你家里一个特别的地方以便你不会忘记它。在一个月之后，把它打开，与你妈妈或爸爸谈论你如何看见上帝的国在你里面成长。

我希望我们能够很快的在主日学见。同一时间，请持续成长！

你主日学的牧人，




耶稣——我们的老师





日期：	____________________


系列：	认识上帝/人，耶稣（十二月——三月）


	二年班，课堂三十四
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