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学习重点：*耶稣是上帝的独生子。。。他的任务就是为我们献上自己的生命。
＊在整个课程中重复这句子。
圣经故事：马可福音 9:2-10。耶稣在山上改变形象。
主要经文：马可福音 9:7b：“这是我的爱子，你们要听他。”（新译本）
我们会帮助孩子理解：
· 耶稣在山上改变形象的圣经故事。
· 耶稣不只是单单想为天上的荣耀发亮，他更想为我们的罪上到十字架为我们的罪付出重价。
我们会帮助孩子感觉：
· 乐不可支，因想像到有耶稣做我们的亲密朋友是件非常美好的事情。
· 被挑战，他们要花时间作个人的祷告或阅读圣经。
我们会帮助孩子实行：
· 指出哪里是一个好地方和时间给他们花时间祷告，或是想念耶稣。
· 完成一项计划去帮助他们拥有自己的个人灵修时间。
课程指南
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热身
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	3 – 4

	你知不知道我们需要一个特别的地方，让我们可以花时间与我们的朋友，耶稣一起？当我们读圣经、想念他和祷告的时候就是花时间与他一起了。我们也需要花时间聆听上帝的话语对我们说什么。 
	· 每个孩子一小片纸
· 一些铅笔

	大组

活动
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	4

8 – 9
10 – 12
13 – 14

	综览
“认识上帝/人”游戏（请参阅第33课的游戏节目样式和大纲。）这星期，游戏节目的参赛者尝试拼出“Son of God（上帝的独生子）”这个词。请参阅‘认识上帝/人’的附录。
互动讲故事：“耶稣在山上改变形象”

孩子们会帮忙演出马可福音9:2-10。
布偶剧呈献：“豆豆的特别地方”
豆豆很想让耶稣与他一起留在天上的荣耀里，后来，他得知耶稣必须实现他在十字架上的任务。
	· 豆豆
· 游戏节目设置
· 运动装
· 写有字母的大型告示（选择性：由写有粗体字的硬卡所组成。）
· 游戏板，要把字粘在上面的——比如：泡沫核心（foam core）或是海报板
· 铃、角或电铃（两个至四个）
· 白袍
· 强光灯
· 直立的架子，可以用来挂袍
· 十字架
· 彼得、雅各和约翰的头饰
· 给以利亚和摩西的角色准备白袍或被单和头饰

	小组

应用
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	5 – 7

	孩子们会学习四种不同的方式去花时间与上帝一起，也会做书签来提醒他们*耶稣是上帝的独生子。。。他的任务就是为我们献上自己的生命。
金句学习：
从第36至38课会加强学习马可福音7:9b，以便孩子们的心因拥有上帝的独生子作他们的亲密朋友而乐不可支。
	· 复印“上帝的独生子书签”（请参阅附录）
· 一些剪刀
· 一些马克笔或蜡笔
· 一些原子笔或铅笔
（这部分的学习是和制作书签的活动合併。）



小组热身:  15 分钟
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目标: 对准正确的焦点! 建立关系及帮助新来的小朋友感觉到自然。进行一些学习预备活动以帮助你的小组对准课程的焦点。

所需教材：每个孩子一小片纸、一些铅笔
把小纸张派给每个孩子，说：
我要你想一个特别的地方是你想自己一个人独处的，或是你自己一个人做东西的地方。把那地方写下来，不过，不要让其他人看到你写些什么。
当全部学生写下了他们的答案，并把他们的答案保密后，用以下的话语继续：

让我们来玩一项游戏，看看我们是否可以猜到我们每个人喜欢自己一个人独处的一些特别的地方。猜测的条件是：我们只能问一些问题，它的答案只可以回答“是”或“不是”。不过，头痛的问题是，每个人都只有一分钟的时间来猜测。

叫一个自愿者先开始，建议问类似以下的问题，好让孩子们有构思要发问什么样的问题：
1. 你那特别的地方是在你家外面的吗？
2. 是不是在很多灯光的地方？
3. 有没有你喜欢的椅子或沙发在那里？
当游戏结束后，用以下的话语来继续：

我们大家都需要特别的地方让我们可以独自一人的。你知不知道我们也需要一个特别的地方让我们可以花时间和我们的朋友耶稣一起？当我们读圣经、想念他和祷告的时候就是花时间与他一起了。我们也需要花时间聆听上帝的话语对我们说什么。
我们今天就要学习这课题，耶稣也要找一个特别地方，以便自己可以花时间向天上的父祷告。他通常都会去到山上祷告。不过，今天我们会发现到当他带着他最亲密的三个朋友上到山上时，发生了一件非常特别的事情。
大组：20 – 30 分钟
目标：帮助孩童遵守圣经的教导。用创意的方式呈献圣经的事迹。帮助孩童学习诠释所要传达的信息。
所需教材：豆豆、游戏节目设置、运动装、写有字母的大型告示（选择性：由写有粗体字的硬卡所组成。）、游戏板，要把字粘在上面的——比如：泡沫核心（foam core）或是海报板、铃、角或电铃（两个至四个）、白袍、强光灯、直立的架子，可以用来挂袍、 十字架、彼得、雅各和约翰的头饰、给以利亚和摩西的角色准备白袍或被单和头饰

综览：
“认识上帝/人”游戏（请参阅第33课的游戏节目样式和大纲。）这星期，游戏节目的参赛者尝试拼出“Son of God（上帝的独生子）”这个词。请参阅‘认识上帝/人’的附录。
互动讲故事：“耶稣在山上改变形象”

孩子们会帮忙演出马可福音9:2-10。
布偶剧呈献：“豆豆的特别地方”
豆豆很想让耶稣与他一起留在天上的荣耀里，后来，他得知耶稣必须实现他在十字架上的任务。
小组应用:  20-25 分钟
目标: 帮助孩子们找出圣经事迹在他们的生命中意义. 使用不同问题激发讨论但是不须被限制。让圣灵引导你。加入你的信仰经历中的个人例子。在你身上基督如何的运行将留给孩子们的生命不能磨灭的印象。
使用你的圣经! 孩子们需要学习如何寻找经文章节以及能够及时跟上正被读出来的经文。在课堂结束之前和他们有一段有素质的祷告时间。
评论问题：发生了什么事？
耶稣带着他的三个门徒，他最亲密的朋友，与他一起去到山上。那三个人的名字是什么？（马可福音 9:2。彼得、雅各和约翰。）
耶稣彰显他天上的荣耀时，发生了什么事情？（马可福音 9:2-3。他的衣服闪耀发光，极其洁白。）
谁出现并和耶稣说话？（马可福音 9:4。以利亚和摩西。）
彼得向耶稣建议他们应该做什么？（马可福音 9:5。搭三个帐篷。）
有一片云彩来，笼罩他们，又有声音从云中出来。这声音说了什么？（马可福音 9:7。“这是我的爱子，你们要听他。”）
解说问题：这是什么意思？
耶稣选择不停留在山上荣耀的光景，相反的，他有一项更重要的任务必须完成的。他的任务是什么？（上到十字架。）
或许在一些年纪较大的孩子们当中会明白第9节所讲的，耶稣吩咐他的门徒：“人子从死人中复活之前，不要把所看见的告诉人。”这样做是因为他不要人们只单单认识他在天上的荣耀而已，而是要让人们知道一样最重要的事情，那就是他为我们舍了自己的生命。
应用问题：这对我来说有什么意义？
耶稣时常独自一人向他父亲祷告。他独自一人花时间和他父亲一起的特别地方是在哪里？听取答案。
圣经说耶稣时常上到山上独自一人与他父亲说话，但是我想他应该可以选择任何地方的；如果要你选择一个特别的地方独自一人花时间和你的天父说话，就像耶稣一样，你会选择什么地方？参考在小组热身里所说的特别地方。
你知不知道对于每个想和上帝成为亲密朋友的人来说，找一个特别的地方花时间与他一起是非常重要的一件事情？就像对耶稣来讲是很重要的，所以对我们来讲也是非常重要的。我们也需要与上帝说话，聆听他的话语。当我们阅读圣经时，他就透过圣经来与我们说话。今天我们要谈论我们要如何计划和上帝有一段特别的友谊时间，在我们自己的特别地方和他见面。
所需教材：复印“上帝的独生子书签”（请参阅附录）、一些剪刀、一些马克笔或蜡笔、一些原子笔或铅笔
把复印的那张纸传下去（请参阅附录）。
首先，让我们用相反的方式做圣经书签。我的意思是：有时我们的书签是做成一个十字架的形做的，现在，我们是用十字架从纸剪下的图案轮廓做书签。你只需要把你的纸张在中间折一折，沿着虚线剪裁，就可以剪出一个十字架，成了一个十字架窗口。这整面就是你的书签了。当你透过这十字架阅读圣经时，它会提醒你耶稣是上帝的独生子。。。他的任务就是为我们献上自己的生命。在我们的特别地方阅读圣经时，这个可以成为我们的书签。
我们可以做四件事以便我们和上帝有特别的时间。你们每个人在空格的地方填充。在左上角，它说：“安排一段特别时间”。这是说如果我们选择用10分钟的特别时间与上帝一起，我们需要安排那会是什么时候。是在上学之前吗？还是放学回来之后呢？或者最适当的时间是在你上床睡觉之前；又或者你会安排在这星期里面用三天甚至七天的时间来进行。决定你要与耶稣一起的特别时间，然后写在空格上。
在右上角，它说：“安排一个特别地方”。想一个特别地方是你不会被任何事情或人干扰的。你在那里可以和上帝说话，也可以读圣经。这会是在你的房间吗？还是在你屋子里你另外喜欢的地方？或者甚至是在外面。你会怎样安排呢？想一想，然后把你那特别的地方写下来。
在左下角，它说：“读一句特别的金句或是经文”。既然我们在主日学学习马可福音，就让我们从马可福音开始，看我们是否可以在每次与上帝特别见面的时候，阅读一小段的经文。

和孩子们讨论，他们怎样从马可福音第一章一直读完整本马可福音，还有在每次时间里他们愿意读多少。那书签可以帮助作记号，让他们知道他们读到哪里。

在右下角，它说：“作一个特别祷告”。让我们来谈谈有些什么不同的事情我们可以祷告的，我们甚至可以用一本特别祷告日记本记录我们的祷告事项，也可以写在另一张纸上。和孩子们讨论。
当我们读上帝的话语时，我们可以记得天父上帝对门徒说的话，就是门徒和耶稣、以利亚以及摩西在山上的那天，他说：“这是我的爱子，你们要听他。”（马可福音9:7b）我们可以听见耶稣当我们从圣经读他话语的时候。如果我们听从他，那么他会知道我们是爱他的。
在书签的背面，写马可福音9:7b以提醒我们，我们是很高兴听从和服从耶稣以及他的话语。
我们可以记住耶稣有多爱我们。*耶稣是上帝的独生子。。。他的任务就是为我们献上自己的生命。
祷告时间：
结束祷告，邀请每个孩子与上帝说话，祈求上帝来帮助他们找一个特别时间和地方来与他一起。确定要为着上帝差派他的独生子，耶稣，献上感恩的祷告；耶稣将自己的生命给了我们，也因着那份礼物，我们的生命被耶稣的能力充满。

大组呈献

“认识上帝/人”游戏

请参阅第33课，大组呈献，介绍游戏。可以在那里找到细节。
S-O-N  O-F  G-O-D
  8 1  7   2 4   5  3  6

请参阅马可福音9:2-10。
1、2和3号问题，你会回答以下的问题吗？在上星期的课堂里，门徒第一次看见耶稣在水面上行走。他们认错他是什么？

1） 鬼怪

2） 天使

3） 太空人

（正确答案：“甲）鬼怪”。你赢得了字母O！你有五秒钟的时间猜测什么是上帝/人。）

4号问题，你可以告诉我答案吗？当门徒看见耶稣在水面上行走时，他们感到：

1） 放心

2） 恐惧

3） 想吃豆沙包

（正确答案：“乙）恐惧”。你赢得了字母S！你有五秒钟的时间猜测什么是上帝/人。）

5号问题，你会回答以下的问题吗？上星期耶稣告诉门徒不要害怕。他还说了什么以帮助他们不再害怕？

1） “放心吧！是我。”

2） “这风并不是太糟糕，你们的船是不会沉的。”

3） “吃了这块豆沙包吧，或许可以帮到你们。”

（正确答案：“甲）“放心吧！是我。””。你赢得了字母G！你有五秒钟的时间猜测什么是上帝/人。）

6号问题，可以把以下问题的答案告诉我吗？在今天的课堂里，耶稣带了一些人和他一起去了山上一个特别的地方。这些人是：
1） 法利赛人

2） 门徒

3） 豆沙包放在容器里的人们

（正确答案：“乙）门徒”。你赢得了字母D！你有五秒钟的时间猜测什么是上帝/人。）

7号问题，你会回答以下的问题吗？在今天的课堂里，耶稣有如天上的荣耀般发光，在他旁边站了两个很出名的人。他们是：

1） 摩西和以利亚

2） 亚当和夏娃

3） 蜘蛛人和蝙蝠狭

（正确答案：“甲）摩西和以利亚”。你赢得了字母N！你有五秒钟的时间猜测什么是上帝/人。）

8号问题，你会回答以下的问题吗？在今天的课堂里，上帝从天堂说话：“这是我的爱子。”他还说了什么？

1） “你们要听他。”

2） “他是不是很酷？”

3） “谁还有豆沙包？”

（正确答案：“甲）你们要听他。”。你赢得了字母S！上帝/人是。。。上帝的独生子！）

耶稣在山上改变形象
互动讲故事

马可福音9:2-10
准备工作：这互动讲故事要求三个孩子，从观众群中挑选三个孩子自愿前来扮演门徒——彼得、雅各和约翰。每个演员都有自己的台词。把这台词印在一张小纸张上，以便他们可以读出他们的台词。
彼得：
“拉比，我们在这里真好！”
雅各：
“我们可以搭三个帐篷。”

约翰：
“一个为你，一个为摩西，一个为以利亚。”

加强他们的外观和他们的角色，给每个演员一个简单的时下头饰，是可以快速戴上的。

再从观众群中另选两个孩子扮演摩西和以利亚。他们也需要一套特别效果的服饰。我们建议可以给他们套上白袍，用白被单或袍和白色头饰。再次地，服饰需要快速的穿上。
讲故事最重要的部分和应用是在于让白袍发亮以象征耶稣。应该有一盏很亮的灯从袍里面照出来，以便当房间的灯调暗后它会发亮。这发亮的袍的第二方面是当打开袍的时候，一个十字架立刻显现出来。袍可以挂在某些类似直立的架子上，或是装饰一个能自立的十字架；把一盏强光灯放在其下往上照。希望，这会让袍的内部有光并发亮。
叙述者阅读圣经的同时，也会用交响乐的方式带出特别的角色和效果。可以把你的稿放在圣经里，以便促进描绘故事是直接来自圣经的重要性。
叙述者：
首先，我需要一些来自观众群的自愿者上前来，还有需要一些助手替这些自愿者穿着打扮。让我们从耶稣最亲密的三个门徒着手，他们是彼得、雅各和约翰。

彼得、雅各和约翰，你们每个人都会有一句台词，要大声并清楚的说出，以便所有人都可以听见。我会让你知道几时轮到你。

自愿者，请你们前来，戴上你的头饰，请站在那边，好吗？

接下来，我需要另外两个自愿者扮演摩西和以利亚，两个来自旧约的角色。摩西在圣经部分代表律法，以利亚在圣经部分代表先知。请注意，他们的穿着打扮是白色的，因为在这圣经故事里他们会和耶稣一起出现，并显现他们在天上的荣耀。
让我们开始吧。你们大多数人都知道耶稣通常自己一个人上到山上祷告，花时间与天父说话。那一定是一段耶稣和天父很亲密和个人的时间。一天，他带了三个他最亲密的朋友上到山上，在那里他让他们看见他天上的荣耀。
我会阅读马可福音第9章。“耶稣带着彼得、雅各和约翰，领他们悄悄地上了高山，在他们面前变了形象。他的衣服闪耀发光，极其洁白。。。”
把在耶稣袍下的灯开了。
“地上漂布的没有能漂得这样白的。又有以利亚和摩西向他们显现，并且跟耶稣谈话。”

摩西和以利亚移向耶稣的象征旁边。

 “之后，彼得对耶稣说。。。”

示意彼得、雅各和约翰大声读出他们的句子。
彼得：
“拉比，我们在这里真好！”
雅各：
“我们可以搭三个帐篷。”

约翰：
“一个为你，一个为摩西，一个为以利亚。”

“虽然彼得说了刚刚的一番话，其实他不知道该说什么才好，因为他们都非常害怕。有一片云彩来，笼罩他们，又有声音从云中出来：“这是我的爱子，你们要听他。””
我想在这个时候，彼得、雅各和约翰一定非常敬畏和害怕因看见耶稣在天上的荣耀，而且还听见天父上帝的声音，他们必定跌坐地上，甚至凝视这美好的一幕。圣经这样说：“门徒立刻周围观看，再也看不见别的人，只见耶稣单独和他们在一起。”
示意摩西和以利亚退出舞台。之后，关掉耶稣袍里的那盏灯。

“他们下山的时候，耶稣吩咐他们，不要把所看见的告诉其他人。他们必须等到耶稣从死人中复活为止。他们把这句话记在心里，又彼此讨论“从死人中复活”是什么意思。”

在这个时候，示意门徒退下。
耶稣刚刚显现给门徒看见他就是上帝的独生子。当他们看见他的天上荣耀时，他们非常希奇。那应该和耶稣在天堂的样子差不多吧。事情实在是太奇妙了以致吓到他们了。不过，彼得还是建议他们为耶稣、摩西和以利亚搭帐篷或供他们休息的地方。他大概想耶稣停留在他的天上荣耀光景中，以便门徒可以邀请其他人上山看看这美好和了不起的一幕。
但是这并不是耶稣要的。如果耶稣停留在他的天上荣耀光景中，会发生什么样的事呢？当然，会有很多人来到观看他，他们可以知道他就是上帝的独生子。但是耶稣什么都不能做，而只是在山上闪耀发光而已。如果他真的留在那里，他就不能完成他最重要的任务了。他最重要的任务是上到十字架去，为我们的罪舍命。要是他没有那样做，我们就不可能得救或是永远与他住在天堂里。这是他要门徒看见的。
掀起袍，展现十字架。
这是他的任务。不能因他是上帝的独生子而仅仅在山上闪耀发光，而是他必须完成上到十字架的任务，为我们的罪死，之后又复活。因着那原因，我们可以分享他的天上荣耀，因我们相信他是我们的救主。

记住*耶稣是上帝的独生子。。。他的任务就是为我们献上自己的生命。
（边说边找豆豆。）豆豆，出来吧，来告诉我们你对耶稣的登山变象有些什么样的看法。
“豆豆的特别地方”

布偶剧呈献
（在圣经呈献完毕后，老师邀请豆豆出来时，他立即出现。）

老师：
豆豆，出来吧，来告诉我们你对耶稣的登山变象有些什么样的看法。
豆豆：
耶稣的登山变象？什么来的？

老师：
哦，我没有对这词加以讲解。耶稣的登山变象的意思是指他在门徒面前改变自己的形象，以便他们可以看见他的天上荣耀。
豆豆：
喔，耶，很酷哦！耶稣所发出的亮光一定是很亮、很亮，我猜那亮光必定刺痛那些门徒的眼球了。

老师：
有可能哦。必定是很值得看的。
豆豆：
但是我不明白为何在今天耶稣又不这样显现在我们的面前。我是说那将会是很酷的一件事，因为可以和他走在一起，让他发亮以便我们可以看见他。。。呃。。。那东西叫什么来着？天上荣耀吗？
老师：
豆豆，将来有一天我们会和他在天堂里见面，就会看见他有多好看，以及在他的天上荣耀里发亮。不过，在今天我们依然可以花时间与他一起。
豆豆：
要怎样做呢？你说耶稣并没有留在山上发亮。他的任务是为我们舍了自己的生命，因此耶稣才上到十字架去。

老师：
对的，豆豆。因着他上到了十字架为我们的罪舍命，之后又复活，甚至现在都与我们同在，即使我们看不见他。
豆豆：
是啊，不过，我还是希望我可以花时间与他一起。

老师：
豆豆，你还是可以的啊。说实在，他要每天在一个特别的地方与你见面，他要与你说话。
豆豆：
他要怎样和我说话？还有他应该在哪里和我见面呢？

老师：
豆豆，耶稣要你找一个特别地方去和他见面，那个地方单单只有你和他。那可以是在你的睡房，或是你家中非常安静的地方。他要你花时间阅读圣经里的一小段经文，并向他祷告。他会透过圣经和你说话，你就会慢慢地认识他多一点。
豆豆：
像朋友吗？

老师：
是的。即使他是上帝的独生子，记住他的任务是为你献上自己的生命。他爱你有那么多。因此，他要每天花时间与你在一起，如果你能够安排那段时间。他要你透过祷告和他说话，当你读圣经时，他就会透过圣经和你说话。朋友都是那样的，他们花时间在一起谈天说地。
豆豆：
但是，我不知道要怎样做。

老师：
豆豆，当我们回到我们各自的小组时，我们会学习有关这课题。记住*耶稣是上帝的独生子。。。他的任务就是为我们献上自己的生命。他要每天都花时间和我们在一起。我们可以学习那样做。
豆豆：
哇！我从来没想过他会为我那样做，因为我只是一个小孩罢了。 

老师：
耶稣喜欢花时间与孩子们一起的。豆豆，我们作个祷告，然后回到我们的小组谈论这话题。
豆豆：
好。

老师：
亲爱的上帝，感谢你差派你的独生子，耶稣，他的任务就是来到为我们献上他自己的生命。将来有一天我们可以在天堂见到他，就可以看见他的亮光有多亮了，我想那应该是蛮酷的。还有他有多爱我们。不过，请你帮助我们每天都花时间和他一起，让我们更加认识这位朋友和救主。奉主耶稣的名祷告。阿们。
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小组热身
· 每个孩子一小片纸
· 一些铅笔

大组
· 豆豆
· 游戏节目设置
· 运动装
· 写有字母的大型告示（选择性：由写有粗体字的硬卡所组成。）
· 游戏板，要把字粘在上面的——比如：泡沫核心（foam core）或是海报板
· 铃、角或电铃（两个至四个）
· 白袍
· 强光灯
· 直立的架子，可以用来挂袍
· 十字架
· 彼得、雅各和约翰的头饰
· 给以利亚和摩西的角色准备白袍或被单和头饰

小组应用
· 复印“上帝的独生子书签”（请参阅附录）
· 一些剪刀
· 一些马克笔或蜡笔
· 一些原子笔或铅笔
学习金句
（这部分的学习是和制作书签的活动合併。）





耶稣——上帝的独生子





日期：	____________________


系列：	认识上帝/人，耶稣（十二月——三月）


	二年班，课堂三十八





今天的课是要向我们介绍‘耶稣，上帝的独生子’。向来，小组热身时间都会清楚带出当天的主题。今天，甚至在这整个系列，小组热身必须微妙的叙述当天的课题。有一个这样的变化是因为大组呈献是以游戏节目的样式进行。参赛者要猜测当天的主题。因此，今天我们不想刻意预先说出‘耶稣是上帝的独生子’。虽然主题并没有明白说清楚，孩子们还是会牵涉在相关课题的热身活动里。











第38课 - 1
Copyright 2004 Kids Kount Publishing, Omaha, NE  68137.
Helpful Hints, FAQ’s, Interactive Q & A and User Forum available on our website: www.kidskountpublishing.com.

Unless otherwise noted, all Scripture verses are from GOD’S WORD®. Copyright 1995 by God’s Word to the Nations.

Permission to photocopy Kids Church and Kingdom Quest materials granted to purchaser only for local church use.

