
[image: image3.wmf] 

[image: image4.wmf] 


[image: image5.wmf] 


学习重点：*感恩打败‘必须得到它’的谎言。
＊在整个课堂中重复这句子。
圣经故事：腓立比书4:11 – 13；提摩太前书6:6 – 8；希伯来书13:5 – 6。
主要经文：腓立比书 4:11b：“我已经学会了，无论在什么情况之下都可以知足。”（新译本）

我们会帮助孩子们理解：
· 仇敌，撒旦，告诉我们谎言：“我们必须得到它”。我们的物质世界告诉我们，如果我们可以得到更多，我们会更开心。
· 上帝告诉我们要知足，不要只专注在我们的需要上；反而，我们应该专注在上帝要什么。
· 上帝叫我们要知足因我们的需要可以在耶稣里找到，我们要专注在感恩上。
我们会帮助孩子们感觉：
· 不知足是来自嫉妒，在一场模拟游戏中将会制造这个场面。
· 因知足而喜乐，我们的祝福藉着耶稣拥有不可思议的回忆。
我们会帮助孩子们实行：
· 指出敌人藉着不知足和嫉妒抢夺喜乐的伎俩。
· 认明物质和属灵的祝福，为着那些祝福感恩。
课程指南
	分站
	页数 #
	活动心得
	所需教材

	小组

热身
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	3 – 4

	小组热身的用意是要激发孩子们的不知足。一旦我们发现其他人拥有的东西，我们也想‘必须得到它’。嫉妒驱使不知足，感恩驱使知足。
	· 每组一大袋‘Ayamas’品牌鸡块
· 每组一块鸡腿


	大组
[image: image1.jpg]




	4

6 – 7
8 – 10
11


	综览
布偶剧呈献：“豆豆‘必须得到它’的行为”
知足表
布偶剧呈献：“豆豆‘必须得到它’的行为”结论

	· 豆豆手上贴了一个‘Ayamas’品牌鸡块的空袋子
· 推销员穿的衬衫和领带
· 一袋‘Ayamas’品牌鸡块
· 超码的鸡腿
· 录有孩子们流行的玩具广告或那个玩具
· 给那孩子的圣经笔记或台词
· 做好的‘知足表’广告纸板
知足表：从广告纸板上割下一个两尺长的箭头，把它钉在广告纸板下方的正中间。在下方画一条线，从纸板的这边画到另一边。在表的一边写上‘知足’，在另一边写上‘不知足’。箭头应该可以移动180°，以展示不同程度的知足感或不知足感

	小组

应用
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	4 – 5
13
	讨论教导我们如何把我们的不知足变为知足。
附录
	· 一袋鸡块
· 碗
· 复印带回家灵修的纸张，为感恩节晚餐预备的，这纸张被称为‘感恩良言（鸡块）’（请参阅附录）


小组热身:  15 分钟
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目标: 对准正确的焦点! 建立关系及帮助新来的小朋友感觉到自然。进行一些学习预备活动以帮助你的小组对准课程的焦点。

这小组热身的目的是要挑起一些孩子们的不知足感觉。今天他们会看见敌人是如何向我们说谎，敌人告诉我们常常要更多。只要我们发现到某人拥有某些东西，‘我们必须得到它’。我们的嫉妒带出了不知足。在另一方面，我们的感恩会带出知足感，只要我们专注在上帝给我们的礼物上。

所需教材：每组一大袋‘Ayamas’品牌鸡块、每组一块鸡腿
欢迎孩子们，并问以下的问题：

你们知不知道知足是什么意思？知足的意思是对于我们拥有的东西我们会感到满足和开心。这个早上你们有几个是知足的？

当你问这道问题时，大多数孩子们应该都会以非常满的知足感来回应你。
今天谁有带奉献来？

收集奉献。给每个有带奉献来的孩子们两块鸡块。告诉他们给他们鸡块是要谢谢他们记得带奉献来。鼓励孩子们立即享用他们的鸡块。
告诉这些孩子们他们不能把鸡块和其他没有得到任何鸡块的孩子们分享。聆听那些被遗漏的学生们的不满意见。（你即将在几分钟里讨论这些感受。）孩子们在嚼着他们的鸡块时，继续 聊天。
过一段时间，将一只鸡腿给带奉献来的孩子们当中的其中一人。看看那些吃鸡块的孩子们是否有不知足的讯息。你甚至可以鼓励那拿着鸡腿的孩子咬一口鸡腿。这可能会挑起所有孩子们的不知足程度。

和孩子们谈论他们有什么样的感受。讨论开始时，首先问一问那些没有得到任何鸡块奖赏的孩子们，叫他们把他们的感受说出来。
你是不是带着知足的感觉来到主日学，可是很快地却变得不知足，不开心了？什么事情令你感到不知足呢？

接下来，问全组人这道问题：

当你没有得到鸡块时，你有什么样的感受？你会不会感到不满，不开心呢？
对于你们那些有鸡块的，会不会失去感激之心呢？你们会不会因为没有得到鸡腿而不知足呢？

有没有一样玩具或者礼物是你非常想得到的？你会不会因着非常想得到这玩具或礼物，而忘了对自己拥有的玩具感恩呢？

今天我们要谈论有关撒旦如何想夺走我们的喜乐，他藉着说服我们去想得到更多、更多、更多而让我们保持不知足。上帝对于这话题有个答案。我们要为着上帝所赐给我们的所有东西而感恩。*感恩打败‘必须得到它’的谎言。
大组：20 – 30 分钟
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目标：帮助孩童遵守圣经的教导。用创意的方式呈献圣经的事迹。帮助孩童学习诠释所要传达的信息。
所需教材：豆豆手上贴了一个‘Ayamas’品牌鸡块的空袋子、推销员穿的衬衫和领带、一袋‘Ayamas’品牌鸡块、超码的鸡腿、录有孩子们流行的玩具广告或那个玩具、给那孩子的圣经笔记或台词、做好的‘知足表’广告纸板

综览：
布偶剧呈献：“豆豆‘必须得到它’的行为”
豆豆并不知足于只吃五或六块鸡块，他继续吃直到吃完为止。他这种‘必须得到它’的行为令他生病了。

戏剧性呈献圣经故事：“知足表”

挑选一个自愿者前来示范腓立比书4:11 – 13的意义。
布偶剧呈献：“豆豆‘必须得到它’的行为”结论
豆豆学会了为着自己拥有的东西感恩，尤其是救主，耶稣这份礼物。

小组应用:  20-25 分钟
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 目标: 帮助孩子们找出圣经事迹在他们的生命中意义. 使用不同问题激发讨论但是不须被限制。让圣灵引导你。加入你的信仰经历中的个人例子。在你身上基督如何的运行将留给孩子们的生命不能磨灭的印象。
如果你想检查你的答案，使用你的圣经! 孩子们需要学习如何寻找经文章节以及能够及时跟上正被读出来的经文。在课堂结束之前和他们有一段有素质的祷告时间。另一个选择是你发问问题，孩子们找答案。
所需教材：一袋鸡块、碗、复印带回家灵修的纸张，为感恩节晚餐预备的，这纸张被称为‘感恩良言（鸡块）’（请参阅附录）
首先讨论小组热身活动及孩子们经历不知足的感受，他们第一时间所想到的是自己没有得到的东西，却忘记了自己拥有的东西。然后继续：
有些什么东西是你们非常想得到，而变得对自己已拥有的东西产生不知足？这些东西可以是玩具、衣服、受欢迎程度等等。
在组中间放一个碗。每次有孩子分享了某些事情，叫他从袋子里拿一块鸡块出来，把鸡块放进碗里。
在填满了那个碗之后，叫孩子们大声的念出一些有关知足的经文：腓立比书4:11 – 13， 提摩太前书6:6 – 8，希伯来书13:5 – 6。
孩子们，来看一看我们碗里的鸡块。我们假设这些‘鸡块’是代表‘黄金记忆’。我要你们想一样上帝为你们做的最不可思议的事情。那可以是上帝赐给你们的祝福，比如说：你们的衣服、你们的朋友们、你们的屋子等等。也可以是你们心中的祝福，比如说：爱或平安。也可以是属灵的祝福，比如说：永生或与上帝之间的友谊。
当我们忆起上帝为我们做的一切，我们会想到黄金记忆，我们就会变得感恩和知足。我们会非常开心因为我们看见自己是有何等的福气。
每次你分享一个黄金记忆，你可以吃一块鸡块。我们会说：“我的黄金记忆是_______________，我要感谢上帝。” 其实，这些就是祷告。
鼓励孩子们想一想上帝赐给他们的属灵祝福。思考这些属灵祝福会帮助我们远离我们要更多物质东西的不知足。复习学习重点：*感恩打败‘必须得到它’的谎言。
结束前向孩子们讲解带回家灵修的感恩晚餐纸张，它被称为‘感恩良言（鸡块）’。挑战孩子们在家中参与这活动。
祷告时间：
以纪念最黄金记忆，耶稣来作结束祷告。
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大组呈献

“豆豆‘必须得到它’的行为”

布偶剧呈献
大组呈献的主要重点是我们时常失去我们的知足感，因为我们第一时间就想到‘我们必须得到它’，因我们想得到更多。有一个颗感恩的心能够给我们真正的知足感。感恩节是让我们对上帝赐给我们的东西有不可思议的回忆。如我们对上帝有感恩之心，我们会变得更知足，而不被想累积更多东西的不知足充满我们。
豆豆手上粘着一个空的鸡块袋子出现在台上。使用其它特别效果以便让他看来是生病的样子，比如在他的额头贴上冰袋或湿布。

老师：
豆豆，你在吗？
豆豆：
（从后台发出生病的呻吟声。）哦哦哦。。。我在这里。不过我想我比较想留在这里。
老师：
为什么呢，豆豆？为什么不出来参与我们？
豆豆：
哦哦哦。。。我不想那样做。
老师：
那好吧。今天我们谈论知足的感觉。
豆豆：
（出现在台上。）我希望我可以有那样的感觉。
老师：
知足的意思是你感到满足并开心。你今天是带着知足感来到主日学吗？
豆豆：
我是啊，但是它并不长久。
老师：
发生什么事了？
豆豆：
嗯。。。有些孩子得到鸡块。。。
老师：
啊！你就不满了？
豆豆：
是的，没错。
老师：
孩子们，那样的事情有发生在你们的身上吗？（停顿，给孩子们回应。）豆豆，我想并不只有你一人。
豆豆：
但我是知足的啊。我得到一些鸡块。

老师：
没错，我看见那边有个空袋子。那快乐维持了几长时间？
豆豆：
不是很长时间。
老师：
我知道发生什么事了。你看见某人得到一只鸡腿，你也希望自己能够得到它。你不再知足于鸡块而已。孩子们，这样的事情是不是也发生在你们的身上？停顿，等待回应。豆豆，这样的事情是不是发生在你的身上？
豆豆：
没有。
老师：
没有吗？
豆豆：
没有。我不想要鸡腿。
老师：
你不想要？
豆豆：
不想。我趁牧人不注意的时候，我拿了整袋鸡块，把它们吃完了。
老师：
哎哟！你那样会生病的。
豆豆：
那里面也只是有二十或二十五块而已。
老师：
哎哟哟！怪不得你会感到不舒服。你到底在想什么？
豆豆：
我只是在想：“我必须得到它！”
老师：
必须得到二十或二十五块鸡块？
豆豆：
最初我只是想：“我必须得到五或六块”，然后我又想：“我必须得到十或十二块。”

老师：
还不止吧？
豆豆：
之后我说：“我必须得到十七或十九块！”
老师：
而最终，你拿完二十或二十块。
豆豆：
它们刚刚就在那个时候没有了。我现在必须要吃些胃痛药。
老师：
豆豆，你需要听一听今天的圣经故事。保罗述说有关知足的秘诀，无论你是有一点点还是有很多。那是和感恩有关，而不是总是想着要得到更多。那是真正的知足秘诀，也是感恩最重要的真正原因。去吃你的胃痛药并聆听故事。在圣经故事过后我再和你谈。
知足表
角色：
· 挑选观众群中的一名孩子，他在之前已排练过这戏剧
· 一个非常狡猾的推销员
· 主持人
道具：
· 推销员的大衣和帽子
· 一袋‘Ayamas’品牌鸡块
· 超码的鸡腿
· 录有孩子们最流行的玩具广告
· 给那孩子的圣经笔记或台词
· ‘知足表’（请参考图表）
老师：
孩子们，欢迎来到 ‘知足表’，我们会测量某些人的知足感。‘知足感’的意思是你是满足的、你是开心的、你所拥有的是足够的。我现在要挑选我们的参赛者，邀请她上台。从观众群中挑选已安排好的自愿者。让我问你一些问题。你知足吗？

孩子点头‘是’。
老师：
好。我要为你介绍一个超级不诚实的推销员，你要小心他。他有东西要向你推销，而我不知道你是否应该相信他。
推销员向那孩子推销一系列令她知足的的东西，她看到了新的东西。每看到一个物件，那孩子就会回应：“必须得到它。”以下是一系列的物件：

物件一：小数的鸡块
物件二：大鸡腿
物件三：预录的广告，广告内容是现今最流行的玩具
物件四：一件衣服，从观众群中找一个孩子的衣服是特别鲜艳的
物件五：找另一个有一头卷发的孩子，是与参赛者的直发不一样的
那个超狡猾的推销员会逐一地把这些物件介绍给那孩子。孩子对每一样物件都有相同的回应。推销员会问孩子她是否知足。孩子会点头表示‘是’。然后会再向孩子展示接下来更大的物件，再次地问那孩子她是否知足，她会摇头表示‘不’并说：“必须得到它！”大组领袖就会移动知足表上面的箭头倒向不知足那一边。当记录了不知足感，推销员就问：“那么，你认为应该怎样呢？”那孩子回应：“必须得到它。”重复步骤。
短剧第二部分：如以下的稿，那孩子献上感恩。主持人就会把箭头移动越来越接近知足感。
老师：
等一等。对于知足表我有一个答案。使徒保罗在腓立比书4:11 – 13说：“我并不是因为缺乏才这样说：我已经学会了，无论在什么情况之下都可以知足。我知道怎样处卑贱，也知道怎样处富裕；我已经得了秘诀，无论在任何情况之下，或是饱足，或是饥饿，或是富裕；或是缺乏，都可以知足。我靠着那加给我力量的，凡事都能做。”
保罗是在被关在监狱里的时候写这段经文的。他已学会了知足的秘诀。当他定睛仰望耶稣时，他不再急着想要得到更多。保罗得知他可以为着自己拥有的感到知足，也为着上帝供应他每一样需要而感恩。

指向那孩子并继续。
如果这个人忆起上帝给她的所有祝福而且感恩，那将会有什么事发生呢？让我们来看一看。
老师把一本圣经交给那孩子。（可以在圣经里放台词以协助那孩子作出以下的回应。）
推销员提供那孩子一些鸡块，她拿了一块。
孩子：
鸡块——黄金记忆。我有一个黄金记忆有关上帝怎样赐食物和甜点给我。我感谢他。吃鸡块。

（老师在知足表记录更多知足。推销员用鸡腿引诱那孩子。孩子拒绝并拿起一块鸡块。）

推销员：
什么？！你说有上帝就知足是什么意思？难道你不想要更多吗？

孩子：
鸡块。我有一个黄金记忆有关上帝如何给我机会重生，今天能够和他一起在教会里。我认识了很多朋友。我感谢上帝。吃鸡块。
（老师在知足表记录更多知足。推销员用广告或迷人的玩具引诱那孩子。孩子拒绝并拿起一块鸡块。）

孩子：
鸡块。我有一个黄金记忆有关上帝是永活的，他将耶稣赐给我以便我能够永远与他在一起。上帝，我为着能够永远与你在一起感谢你。吃鸡块。
（老师在知足表记录更多知足。推销员指向一个在观众群中穿着鲜艳衣着的孩子来引诱那孩子。孩子拒绝并拿起一块鸡块。）

孩子：
鸡块。我有一个黄金记忆有关上帝给我一班爱我并关怀我的家人。他用他的爱围绕我。上帝，为着我的家人，我感谢你。吃鸡块。
（老师在知足表记录更多知足。推销员指向另一个在观众群中有不同发型的孩子来引诱那孩子。孩子拒绝并拿起一块鸡块。）

孩子：
鸡块。我有一个黄金记忆。上帝，我感谢你，因你只造了一个我。你赐给我只有我才拥有的特别天赋和才能。上帝，感谢你把我造的如此特别。吃鸡块。
（老师在知足表记录最满的知足感。）

老师：
孩子们，你们明不明白当我们对于自己所拥有的东西不知足的时候，我们能够做些什么？我们要为着上帝为我们所做的一切以及他所赐给我们的东西，献上感恩并记住那些美好的东西。那些不可思议的记忆协助我们思想上帝是多么的美好，他为我们做了多少事情以显示他非常爱我们。当我们那样想的时候，我们已学会了知足的秘诀，就像保罗一样。保罗说：“我已经学会了，无论在什么情况之下都可以知足。”

让我们把学习重点记下来：*感恩打败‘必须得到它’的谎言。
现在，让我们给我们的自愿者一个热烈的掌声。
“豆豆‘必须得到它’的行为”

布偶剧呈献结论
老师：
豆豆，你有什么想法？
豆豆：
我的肚子好很多了。

老师：
很好。你的知足感呢？
豆豆：
我很感恩因为我的肚子不是那么疼了。

老师：
你已学会知足了。*感恩打败‘必须得到它’的谎言。
豆豆：
是啊，就像所示范的一样。我想我们是有很多东西可以感恩的。

老师：
而最值得我们感恩的是。。。什么？
豆豆：
当然是鸡块啦。

老师：
豆豆！
豆豆：
我只是开玩笑罢了。那是耶稣。他将所有东西给了我们，甚至当他死在十字架时，他把自己的生命也给了我们。
老师：
没错。因着那原因，我们可以相信他；在我们的生命中可以得到他的饶恕，他的爱和他的能力。豆豆，我们作个结束祷告吧。

亲爱的上帝，有时我们会变得很愚蠢，吃很多鸡块，我们只想‘必须得到它‘，那是个谎言。那么我们就会变得不知足了。这一切你都晓得。请饶恕我们并帮助我们不要那样做；相反的，协助我们感恩。感谢上帝你所赐给我们的一切东西。。。尤其是耶稣。奉主耶稣的名祷告。阿们。
第二十七课
小组热身
· 每组一大袋‘Ayamas’品牌鸡块
· 每组一块鸡腿
大组
· 豆豆手上贴了一个‘Ayamas’品牌鸡块的空袋子
· 推销员穿的衬衫和领带
· 一袋‘Ayamas’品牌鸡块
· 超码的鸡腿
· 录有孩子们流行的玩具广告或那个玩具
· 给那孩子的圣经笔记或台词
· 做好的‘知足表’广告纸板
· 知足表：从广告纸板上割下一个两尺长的箭头，把它钉在广告纸板下方的正中间。在下方画一条线，从纸板的这边画到另一边。在表的一边写上‘知足’，在另一边写上‘不知足’。箭头应该可以移动180°，以展示不同程度的知足感或不知足感
小组应用
· 一袋鸡块
· 碗
· 复印带回家灵修的纸张，为感恩节晚餐预备的，这纸张被称为‘感恩良言（鸡块）’（请参阅第13页）
感恩良言（鸡块）！
拿回家在感恩晚餐时灵修

每个人在一张小纸张上写下他的名字，把纸张折半。也在纸张画一个图案，每个人给另一个人的名字画画。
接下来，放一块鸡块在每个人的碟子上。在这谈天游戏中，每个人会拿一块鸡块并分享一个‘黄金记忆’，这记忆和他所画的那个名字的人有关。在总结时他可以为着那个人感谢上帝。

希望会有很多黄金记忆被分享。之后，每个人可以享用他们的鸡块！
感恩良言（鸡块）！
拿回家在感恩晚餐时灵修

每个人在一张小纸张上写下他的名字，把纸张折半。也在纸张画一个图案，每个人给另一个人的名字画画。
接下来，放一块鸡块在每个人的碟子上。在这谈天游戏中，每个人会拿一块鸡块并分享一个‘黄金记忆’，这记忆和他所画的那个名字的人有关。在总结时他可以为着那个人感谢上帝。
希望会有很多黄金记忆被分享。之后，每个人可以享用他们的鸡块！
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日期：	_________________


系列：	感恩（九月——十一月）


	三年班，第二十七课





感恩——不可思议的回忆








安全措施：安全措施的程序是非常重要的，各自教会必须为个别需要小心的阐释和实施程序。这课程里所描述的安全措施、疾病和意外的程序只供参考而已，它们或许不能正确地、适用地、适当地应用在每一个情况中。各自教会都有责任决定在这课程里的安全措施、疾病和意外的程序是否正确地、适用地、适当地应用在个别的特别情况中。这课程中的活动需要有成人的监督，或许会不适合每个孩子和每个情况。各自教会有责任确定所有活动都有成人的适当监督，以及决定一个活动是否适合每个孩子和每个情况。Kids Kount Publishing不为在这课程里所提及的程序实施或是活动的呈献负上任何责任。
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