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学习重点：*相信上帝会看顾你。
＊在整个课堂中重复这句子。
圣经故事：列王记上 16章29节至17章16节
主要经文：箴言3章5节：“你要一心仰赖耶和华，不可倚靠自己的聪明。”（新译本）
我们会帮助孩子们理解：
· 圣经故事是有关以利亚给亚哈的警告。
· 上帝给以利亚的供应：在旷野和在撒勒法寡妇的家中。
· 当我们相信上帝，他会供应我们。
· 上帝时常使用最不可能的方式来供应我们。
· 上帝给我们的终极供应就是在基督里。
我们会帮助孩子们感觉：
· 有信心，因上帝乐意供应他们。
· 渴望将他们所有的需要信靠上帝。
我们会帮助孩子们实行：
· 边讨论上帝如何供应他们边吃小吃。
· 讨论怎样去信靠上帝，即使他不以我们要的方式来应允我们的祷告。
· 学生们需要信靠上帝，他们静默祷告，把他们的担忧或所关心的事告诉他。
课程指南
	分站
	页数 #
	活动心得
	所需教材

	小组

热身
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	3
	the desert.孩子们讨论上帝怎样供应他们。‘小吃’是用来铺排有关上帝如何神迹般供应给在旷野的以利亚的故事。
	· 人造奶油
· 一碗黄糖
· 每个孩子¼片印度煎饼（roti canai）
· 一些餐巾纸

	大组
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	3 – 4 
8 – 10
10

11

	综览
布偶剧呈献：“杰瑞兄对上帝的供应有新发现”
杰瑞对于在沙子里找到的骨头、羽毛和一瓶油感到完全惊骇，他不能想象这些物件和圣经故事有什么关联。
录像带：The Animated Stories From the Bible: Elijah，Animated Bible Stories II, 1993。它描述在列王记上16章29节至 17章16节的事迹。
布偶剧呈献：“杰瑞兄对上帝的供应有新发现”结论
杰瑞发现上帝如何供应和赐给我们在耶稣里可以找到的最大供应。

	· 杰瑞兄布偶
· 一盆沙，至少要有六寸深，标签‘时间之沙’
· 小鸟的羽毛或是某些令你联想到乌鸦的东西
· 大钥匙和发现点，印有：‘相信上帝会看顾你’的字条
· 一粒糖果（用绳子或胶带附在钥匙上）
· 一罐或一瓶橄榄油（选择：如果你可以在奇品屋或魔术店找到‘从不会空（The Never Empty）’的倒水把戏，将会给你在讲故事时带来很大的回响。）
· 一根狗骨头
· 录像带和封套，The Animated Stories From the Bible: Elijah。从开场开始播放影片，片长13分钟

	小组

应用
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	4 – 6
7

	孩子们在讨论上帝如何供应他们的所有需要的同时，做一个‘沙滩上的足印’小吃。
金句学习：“协调和背诵”
从第一至五课会学习希伯来书3章12节，是要提早让孩子们晓得来自上帝话语的警告，就是远离他后果的警告。
	· 人造奶油  

· 盛有黄糖的摇动器（请参阅附录中的图案）
· 每个孩子½片印度煎饼（roti canai）
· 纸碟
· 一些餐巾纸
· 诗词：‘足印’（第13页）
· 每个孩子一粒小球


小组热身:  15 分钟
目标: 对准正确的焦点! 建立关系及帮助新来的小朋友感觉到自然。进行一些学习预备活动以帮助你的小组对准课程的焦点。

所需教材：人造奶油、一碗黄糖、每个孩子 ¼ 片印度煎饼（roti canai）、一些餐巾纸

在讨论以下的话题时，叫孩子们把印度煎饼撕成狭长状，然后把它们蘸在人造奶油里，再蘸在黄糖里。
述说上帝供应你的一个时候。

以你的自身经历给一个上帝供应你的例子。回想一个时候：是你经历一段难以忘怀的供应，比如说上帝在一大叠信件中，供应了一张意想不到的支票；又或是普通的供应，比如说收到你每天工作的薪金。协助孩子们述说他们的故事，也鼓励他们要留心听他人的分享。述说上帝供应的特别方式和普通方式。
拿一块‘饼’（印度煎饼）蘸进‘油’（人造奶油）里，然后蘸进黄糖里，说：
我们今天的圣经故事，是有关上帝如何神迹般供应以利亚，他只用了‘饼’（举起煎饼）和‘油’（指向人造奶油），当时以利亚躲藏在旷野里（指向看起来像沙的黄糖）。
今天我们会学习*相信上帝会看顾你。
大组：20 – 30 分钟
 目标：帮助孩童遵守圣经的教导。用创意的方式呈献圣经的事迹。帮助孩童学习诠释所要传达的信息。
综览：
布偶剧呈献：“杰瑞兄对上帝的供应有新发现”
杰瑞对于在沙子里找到的骨头、羽毛和一瓶油感到完全惊骇，他不能想象这些物件和圣经故事有什么关联。

录像带：The Animated Stories From the Bible: Elijah，Animated Bible Stories II, 1993。它描述在列王记上16章29节至17章16节的事迹。可在http://www.nestfamily.com订购
布偶剧呈献：“杰瑞兄对上帝的供应有新发现”结论
杰瑞发现上帝如何供应和赐给我们在耶稣里可以找到的最大供应。

小组应用:  20-25 分钟
目标: 帮助孩子们找出圣经事迹在他们的生命中意义. 使用不同问题激发讨论但是不须被限制。让圣灵引导你。加入你的信仰经历中的个人例子。在你身上基督如何的运行将留给孩子们的生命不能磨灭的印象。
使用你的圣经! 孩子们需要学习如何寻找经文章节以及能够及时跟上正被读出来的经文。在课堂结束之前和他们有一段有素质的祷告时间。
评论问题：发生了什么事？

叫孩子们找出列王记上16章29节至17章16节。

亚哈做了什么事，致使耶和华以色列的上帝非常愤怒？他所做的事情比他之前的王更厉害。（列王记上16章31–33节。他和耶洗别结婚、敬拜假神——巴力、又做亚舍拉。）
以利亚给亚哈什么样的警告？（列王记上17章1–2节。以色列的上帝在接下来的几年必不降露也不下雨。）
当以利亚躲在溪旁时，上帝如何供应他？（列王记上17章6节。乌鸦早餐和晚上给他送饼和肉来，他喝溪里的水。）
过不久，溪也干了，上帝差遣以利亚去撒勒法。在那里上帝如何供应寡妇和以利亚？（列王记上17章14节。直等到耶和华降雨在地面上的日子，寡妇家缸里的面粉会用不完，瓶里的油决不会短缺。）
解说问题：这是什么意思？
你认为寡妇会怎样想，当她被要求供给饼和水，而她知道她所拥有的只足够给她和家人最后一餐？（她会担心她和她儿子的生死。要她把最后的食物给先知是没有理由的。或许她会感到绝望。或许她对上帝和上帝所差派来的先知，以利亚，有信心。）
应用问题：这对我来说有什么意义？
应用活动：
所需教材：人造奶油  、盛有黄糖的摇动器、每个孩子 ½片 印度煎饼（roti canai）、纸碟、一些餐巾纸、湿纸巾、诗词：‘足印’、做小吃的图案请参阅附录
选一个孩子前来，要他闭上他的双眼，并伸出双手，手心向上。说：

保持你的双眼关闭。我要把某些东西放在你手里。我放好之后，我要你摩擦双手。
把黄糖放在手里。

好，摩擦你的双手。在你没有打开你的手或眼睛的情况下，你是否可以告诉我们那是什么样的感觉？
可能感到粗糙和粘粘的。
是不是很好的感觉？你要不要猜一猜那是什么？是的，就是糖。

供应一张湿纸巾给孩子以清洁双手。
你知不知道在我们生命中发生的一些事，看似粘粘或是粗糙的？有时候甚至会觉得上帝根本不在那里。不过，当我在念这首诗的时候，让我们一起来思考。闭上你的眼睛，来想象。

念‘沙滩上的足印’。

你曾经有过那样的感觉吗？让我们边谈论边做足印小吃。
给每个孩子一个纸碟和 ½片 印度煎饼（roti canai）。向他们解释他们会把自己的手指当作刷子：把他们的手指蘸进人造奶油里。他们会在饼上画出五个脚趾，以及一个看起来像脚掌的图案。然后把黄糖撒在其上。现在他们可以一边享用他们的饼，一边继续讨论。
我们都知道我们是应该相信上帝的。当我们明白如何去相信其他人，我们就会明白如何去相信上帝。
有时侯人们做的一些事情会令你失望，导致你很难去相信人。举个例子：你相信某人能遵守诺言或保守秘密，但他其实并不能。或者某些人不是用你要的方式去爱或对待你。在这种时候，是非常难去相信别人的。
述说一段时候是某人令你失望，让你很难再去相信他的。那可能是一个朋友或是父母、老师、甚至是另一个成人。

接下来的这道问题是每个人，无论是年轻还是年老都会问的：当面对患难时，上帝是否依然会看顾我？我是否依旧信靠他？

当那地没有水，或许以利亚也有那样的感觉，对他来说那也是一段苦难的时间。他是不是还可以相信上帝会看顾他？上帝做了什么？（他供应了乌鸦，以及不会短缺的油和面粉。）
我们从这圣经故事学了什么功课？上帝会供应我们吗？述说一段艰辛或辛苦的时候，然而上帝依旧供应。

当你听了故事后，讨论上帝如何赐于终极供应，就是把耶稣赐给我们。
即便上帝没有应允我们的祷告如我们所要的那样，我们仍旧可以信靠他。上帝在我们的主要经文给予我们这承诺，它取自箴言3章5节：“你要一心仰赖耶和华，不可倚靠自己的聪明。”
我们可以*相信上帝会看顾我们。就像上帝供应给以利亚，上帝永远和我们同在。而最棒的是，他赐下自己的独生子，耶稣，以便不管什么，我们可以永远与他做朋友。
金句学习：5分钟
目的：帮助孩子背诵及熟悉经文。使用有创意的方法帮助孩子享受在小组中的金句学习。
所需教材：每个孩子一粒小球
金句：希伯来书3章12节 ：“弟兄们，你们要警告，免得你们中间有人存着邪恶、不信的心，以致离弃了永活的上帝。”
金句呈献：“协调和背诵”
和孩子们背诵希伯来书3章12节几遍。然后要孩子们围一个圆圈，坐下。给每个孩子一粒球。解释今天的挑战需要很好的协调性、记忆力和专注力。每个人所需要做的事情是：在牧人的指示下，把他们的球传给在右手边的人。在传球的同时，每一个人继续背诵希伯来书3章12节。如果有哪一个人在背诵时出了差错，或是背得太小声，又或者球掉了，他就必须被淘汰。在正式开始挑战前，先试玩一次。
当进行结束祷告时，在你祷告了开场部分后，邀请孩子们个别并静静的祷告。

亲爱的上帝，
我们每个人都需要学习去*相信你会看顾我们。感谢你差派你的儿子，耶稣，到来，以便我们得饶恕，并永远与你做朋友。我们可以永远相信你。不过，我们很想在我们的心里静静地与你说话，述说那些困扰我们的事情。我们要相信你会听我们祷告的这些事情，以及用最好的方法来回应它们。我们现在就静静地祷告。。。（给时间静默祷告）。。。奉主耶稣的名祷告。阿们。

大组呈献：

相信上帝会看顾你
去发现并挖掘 – 戏剧性描绘
这系列的主题是‘去发现并挖掘’。会有两个人扮演探讨者的角色，透过‘时间之沙’ 为课堂探索圣经中的上帝的故事。角色或讲故事者是C. C.丁博士和H.A.林博士。我们建议让这两个角色发展自己的个人性格、口音和装扮。两个都是考古学家和历史学家。两个人对圣经故事也有足够的认识，可以很好的诠释故事。既然他们是向孩子们呈献，‘过火夸张的演出’会受孩子们欢迎！用夸张的表情来表达惊讶、规劝或迷惑。

每个星期，丁博士和林博士会为一个特别的发现搜索‘时间之沙’及圣经里的事件。这些圣经真理不只是让学生们去发现而已，而是让他们去操练真理。不会完全照读圣经来讲故事，而是会用释义。不过建议手中拿着一本圣经依然是好的，好让孩子们知道故事的来源。他们可以用有夹子的写字板来夹住他们的稿，尽管它们看起来像是考古笔记。

每星期会叫一个学生前来从‘时间之沙’抽出一把特别钥匙——这把钥匙拥有当天大发现的线索。给角色预备一把刷子，让他可以扫掉从沙堆里所抽出的物件的沙。当考古学家最初把他们的手放进沙子里，要拉出一样令人惊讶或吓人的物件时，做一些特别幽默的动作，这会为那个即将要找钥匙的学生制造一个诡异气氛。然后，角色就用学生自愿者或全体观众，以创意方式来讲他们的故事。

这系列的布偶是豆豆的表哥，杰瑞，一个冲浪小子。他以冲浪小子的语气说话。他是因为暑假，所以回来马来西亚；喜欢上主日学，尤其是他们有沙可以玩。他是负责开始和结束大组呈献的那位。他会与丁博士和林博士互动。呈献者的台词有这标签：___________博士。（在所有呈献中都能用上两个角色，只不过，如果因着找不到自愿者或只有少数会众，只用一个角色也足够的。把这星期能出现的角色填上。）

道具：
· 一盆沙，至少要有六寸深，标签‘时间之沙’
· 小鸟的羽毛或是某些令你联想到乌鸦的东西
· 大钥匙和发现点，印有：‘相信上帝会看顾你’的字条
· 一粒糖果（用绳子或胶带附在钥匙上）
· 一罐或一瓶橄榄油（选择：如果你可以在奇品屋或魔术店找到‘从不会空（The Never Empty）’的倒水把戏，将会给你在讲故事时带来很大的回响。）
· 一根狗骨头
· 取自以利亚影片的录像带封套
· 录像带，The Animated Stories From the Bible: Elijah。可在http://www.nestfamily.com订购
提示：今天的课堂包含了13分钟的影片。因此，布偶剧和戏剧部分要以非常简单扼要和非常快的节奏来进行。
“杰瑞兄对上帝的供应有新发现”

布偶剧呈献
杰瑞：
哟，哥儿们。我们回来主日学了。嗨，哥儿们，姐儿们。是我，杰瑞，冲浪小子，从上星期来到这星期。我在这暑假真的去‘挖掘’了你们的城市，不过依旧想念海滩。那是酷的。像是今天啊，我们这里有些沙，因为我们要和那些发现老兄一起来轻松一下。让我们欢迎C.C.丁博士，我想我称呼他丁博士好了。丁博士，可以请你出来吗？嘿，丁博士——老兄！
丁博士：
嗨，杰瑞。
杰瑞：
你今天何不从那令人大吃一惊的沙子里拉出某些东西，是会令我们联想到今天的课堂？

丁博士：
嗯，首先，我要叫一个自愿者从观众席上前来，我要他拉出某样东西。

自愿者前来，站在一旁。丁博士拉出了一根骨头。
杰瑞：
哎呀，真令人恶心耶，老兄！那是什么。。。骨头吗？我的意思是，你把某人埋在里面吗？
丁博士：
不是啦。这令我联想到在今天的圣经故事里，有片土地如这骨头这么干。亚哈王敬拜巴力。传闻巴力是可以控制天气的神。先知以利亚警告亚哈不要跟随巴力。如果亚哈不服从，以利亚告诉他真神，就是真正控制天气的那位，会停止下雨几年。因此，那地干旱如这块骨头。

现在，请自愿者把手伸进‘时间之沙’里，找出今天秘密之钥匙。

杰瑞：
老兄，小心老骨头哟！除非，你有一只非常想吃美味零食的狗啦！
自愿者拉出附着糖果的发现钥匙。

杰瑞：
哇，真是令人惊讶！你的狗得到一粒糖果耶，老兄！
丁博士：
杰瑞，并不是那样。这糖果是给这勇敢的自愿者的。不过，它或许会令你联想到今天的发现点。（示意自愿者）你可以念出来吗？

学生：
*相信上帝会看顾你。
杰瑞：
呼，好酷哦。像是我可以相信上帝喜欢完全的来看顾我。丁博士，沙子里还有其它东西吗？
丁博士拉出乌鸦羽毛。

丁博士：
这是什么？小鸟的羽毛？
杰瑞：
呜呜呜呜呜呜啊！骨头和小鸟羽毛耶！这些东西要把我们带去哪里呀，老兄？
丁博士：
进入圣经里啊，亲爱的小伙子。看看还有些什么。
接下来，丁博士拉出了橄榄油或是自由选择‘从不会空’的瓶子。

杰瑞：
那是什么？
丁博士：
是一瓶橄榄油。这是今天圣经故事的另一个线索。
杰瑞：
你吓死我了！骨头、油、小鸟羽毛？这些东西和*相信上帝会看顾你有着什么关系？
丁博士向孩子们展示录像带封套。

丁博士：
来看一看吧。这套影片是基于列王记上16章29节至17章16节。它会协助你把上帝如何供应以利亚的线索联系起来。记住，*相信上帝会看顾你。
杰瑞：
老兄，我完全处于最佳状态。我马上回来。我要去拿爆玉米花。
杰瑞退出。

录像带
播放影片，The Animated Stories From the Bible: Elijah。从开场开始播放影片，片长大约13分钟。可在http://www.nestfamily.com订购。
“杰瑞兄对上帝的供应有新发现”

布偶剧呈献结论
杰瑞：
那么，丁博士，老兄，你在上帝供应以利亚的故事中注意到些什么？
丁博士：
首先，我注意到上帝有不供应的能力。
杰瑞：
哇呜。你是说那个王和他的全地没有下雨，是吗？
丁博士：
没错。上帝警告他们如果不回转归向他，他就不供应。

杰瑞：
（发出警报声响）小心，小心，小心。不要远离上帝。亚哈王，你真是傻瓜啊。
丁博士：
可是话有说回来，想一想上帝供应以利亚时是何等非凡。
杰瑞：
是啊，比如使用乌鸦，还有那永远用不完的油。我真希望我可以拥有那样的东西，不过，我想要的是一个永远有吃不完的糖果机器。真是令人敬畏。
丁博士：
我不知道上帝会不会给你那个东西。不过，上帝是有供应你最需要的东西。
杰瑞：
就如我说的：糖果。
丁博士：
不是。还要再多。不只食物和水。
杰瑞：
对啊，糖果。
丁博士：
不是，其实比吃更重要。
杰瑞：
比如食物吗？
丁博士：
是的，像食物。

杰瑞：
那是什么？
丁博士：
你和上帝之间的关系。而且，为了你在任何时候不听从他，他赐下他的儿子，耶稣，给你，你就得到饶恕的大能。那是说你总是可以回到上帝身边。他就把不要变成‘傻瓜’的能力赐给你——如你说的。
杰瑞：
那么，今天我们有任何食物吃吗？
丁博士：
嗯，在我们的小组应该会有一些小吃。
杰瑞：
真是令人大吃一惊。那就让我们离开吧。
丁博士：
不过，我们应该先作个祷告。

是的，亲爱的上帝，非常感谢你，我们可以相信你会看顾我们所有的需要。尤其是要感谢耶稣。你供应以利亚的一些方式真是非常令人敬畏。当你供应我们的时候，帮助我们相信你是完全令人敬畏的。奉主耶稣的名祷告。阿们。
第三课
小组热身
· 人造奶油
· 一碗黄糖
· 每个孩子 ¼片印度煎饼（roti canai）
· 一些餐巾纸
大组
· 杰瑞兄布偶
· 一盆沙，至少要有六寸深，标签‘时间之沙’
· 小鸟的羽毛或是某些令你联想到乌鸦的东西
· 大钥匙和发现点，印有：‘相信上帝会看顾你’的字条
· 一粒糖果（用绳子或胶带附在钥匙上）
· 一罐或一瓶橄榄油（选择：如果你可以在奇品屋或魔术店找到‘从不会空（The Never Empty）’的倒水把戏，将会给你在讲故事时带来很大的回响。）
· 一根狗骨头
· 录像带和封套，The Animated Stories From the Bible: Elijah。从开场开始播放影片，片长13分钟
小组应用
· 人造奶油
· 盛有黄糖的摇动器（请参阅附录中的图案）
· 每个孩子 ½片印度煎饼（roti canai）
· 纸碟
· 一些餐巾纸
· 诗词： ‘足印’（第13页）
学习金句
· 每个孩子一粒小球
玛丽．史蒂文森之沙滩上的足印写于1936© U.S. Copyright 1984
 

有一天晚上，我作了一个梦。
在梦中，我和主正在沙滩上同行。
 

这时天空浮现了我一生所度过的光景，
当每一幕出现时，我都注意到沙滩上有足印，
有时有两行足印，
其它时间只有一行足印。
 

当人生的最后一幕出现在我眼前，
我回顾沙滩上的足印，
我赫然发现在我人生中有许多时刻，
沙滩上竟只有一行足印，
而那正是我最低潮，最哀伤的时刻。
我问主说：“主啊，当我决定跟随你的时候，
你不是应许我，你要一路与我同行吗？
可是我发现，在我人生最难过的时刻，
沙滩上竟然只有一行足印。
我不明白，
为何在我最需要你的时候，
你竟会离我远去？”
 

主回答我说：
“我亲爱的孩子，在你受试炼的时刻，我从未离开你，你所看见的那一行足印，正是我抱着你走过。”
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其它的例子可以是：我告诉我朋友一个秘密，她却毁了我对她的信任。有些可能是非常个人和影响很大的，比如父母离婚，其中一方离开了。在这个时间里，大人需要敏感，要细心的聆听，不要给太多的意见，而是认可孩子们对于失望时的感受。








日期：	____________________


系列：	去发现并挖掘（六月——八月）


	四年班，第三课





上帝神迹般供应给以利亚











Kingdom Quest 4年班 – 第3课 - 1
Copyright 2005 Kids Kount Publishing, Omaha, NE 68137, www.kidskountpublishing.com
Unless otherwise noted, all Scripture verses are from GOD’S WORD®. Copyright 1995 by God’s Word to the Nations.

Permission to photocopy Kids Church and Kingdom Quest materials granted to purchaser only for local church use.

