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学习重点：*与你的敌人分享上帝的爱。
＊在整个课堂中重复这句子。
圣经故事：约拿书 3章至4章
主要经文：马太福音5章44节：“可是我告诉你们，当爱你们的仇敌，为迫害你们的祈祷。””（新译本）
我们会帮助孩子们理解：
· 圣经故事讲述约拿向尼尼微人传讲上帝的爱，他们有需要悔改。
· 分享上帝的爱是很重要的，即使那些人可能是我们的敌人。
· 他们需要做一个决定，把他们对那些伤害过他们的人的愤怒转变成爱。
我们会帮助孩子们感觉：
· 同情那些不认识上帝的爱的人。
· 作好准备把他们的对敌人的愤怒转变成爱他们。
我们会帮助孩子们实行：
· 把‘伤害团’放在天秤量一量他们所获得的伤害，之后把它们打碎。
· 向着那张别人对他们造成伤害的的清单弹珠子来象征爱。
课程指南
	分站
	页数 #
	活动心得
	所需教材

	小组

热身
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	3 – 4

	孩子们会秤一秤来自敌人的伤害，然后找出上帝要我们怎样把那天秤给打碎，忘记那些事情。
	天秤的做法：
· 把两支汤匙粘在一起
· 一些3” x 3”四方形纸张
· 一些原子笔或铅笔
· ‘与敌人分享他的爱’印在 5” x 7”卡片上或硬卡上（请参阅附录）

	大组
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	4

7 – 9
9

9 – 10

	综览
布偶剧呈献：“杰瑞兄要报复”
杰瑞兄感生气甚至想报复，当他发现一个坏女生得到某些她不配得的东西。
录像呈献：Testament: The Bible in Animation, Jonah, Diamond Entertainment Corporation。
布偶剧呈献：“杰瑞兄要报复”结论
杰瑞兄得知他应该爱他的敌人，并为他们祷告，而不是报复。

	· 一盒或一盆沙，标签‘时间之沙’
· 一叠中等尺寸纸张
· 一块麻袋布或粗麻布
· 秘诀钥匙：‘与你的敌人分享上帝的爱’
· 录像带——Testament: The Bible in Animation, Jonah


	小组

应用
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	4 – 6
6

	孩子们会向那些伤害他们的事情发射‘爱的珠子’，并分享他们可以爱自己敌人的一些方法。
金句学习：“跟随我”
在第11至14课会强调哥林多前书11章1节，以鼓励每个孩子仿法基督，以便其他人也会仿效他们。

	· 一支汤匙 

· 热身用的‘与敌人分享他的爱’卡片
· 一些相思豆
· 自由选择：一团纸
· 麻将纸，画有格子，把字写在格子里



小组热身:  15 分钟
目标: 对准正确的焦点! 建立关系及帮助新来的小朋友感觉到自然。进行一些学习预备活动以帮助你的小组对准课程的焦点。

所需教材：把两支汤匙粘在一起、一些3” x 3”四方形纸张、一些原子笔或铅笔、‘与敌人分享他的爱’印在 5” x 7”卡片上或硬卡上（请参阅附录）
预先：把两支塑胶汤匙的手柄粘在一起，汤匙的头是在另一端。当放在你的手指做平衡时，它看起来就像一个天秤。
把3” x 3”四方形纸张和原子笔放在小组中间。
叫每个孩子一人拿一张纸，把自己被欺负的事情写下，但不可写那个欺负他们的人的名字。说：
写一个字，它可以令你想起自己被欺负的那件事。不要写那个欺负你的人的名字，只写他所做的事。
叫孩子们分享他们怎样被人欺负，有些什么样的感受。孩子们在分享的同时，（牧人）在‘与敌人分享他的爱’卡片的后面（或里面，如果是折起来）写下每个伤害。在应用时间是会用到。
拿起你的纸，把它揉一团，尽你一切的力量将它揉紧，把它放在我们的‘敌人天秤’的这端。或许我们不会想说把那做错事的人称为敌人，可是我们依然会称这秤为‘敌人天秤’。
把秤放在你的手指上，然后把那团纸放在秤的其中一端，以便它只往其中一端倾斜。
现在拿另一张纸，写下你报复的行为。把纸张揉紧，把它放在秤的另一边。这是我们的‘伤害团’。
报复真的能令你好过一些吗？为什么是？为什么不是？
你有没有做过什么伤害上帝的事？如果你曾经不听上帝的话，那也很像是在伤害他。那么上帝有向你报复吗？没有。相反的，他饶恕你。那就像是将这些伤害团掏空一样。
击打秤的一端，以便所有的纸团到处乱飞！
今天，我们要谈论的是我们要如何对待我们的敌人。就如上帝掏空秤上我们所做伤害他的事一样，他要我们不保留那些其他人向我们做的伤害记录。上帝要我们*与我们的敌人分享他的爱。
在大组，我们会完成约拿的故事，以及去了解他对自己敌人的感受。

大组：20 – 30 分钟
目标：帮助孩童遵守圣经的教导。用创意的方式呈献圣经的事迹。帮助孩童学习诠释所要传达的信息。

综览：
布偶剧呈献：“杰瑞兄要报复”
杰瑞兄感生气甚至想报复，当他发现一个坏女生得到某些她不配得的东西。
录像呈献：Testament: The Bible in Animation, Jonah, Diamond Entertainment Corporation, 1998。可在http://www.christiancinema.com/catalog/product_info.php?products_id=878订购。
布偶剧呈献：“杰瑞兄要报复”结论
杰瑞兄得知他应该爱他的敌人，并为他们祷告，而不是报复。
小组应用:  20-25 分钟
目标: 帮助孩子们找出圣经事迹在他们的生命中意义. 使用不同问题激发讨论但是不须被限制。让圣灵引导你。加入你的信仰经历中的个人例子。在你身上基督如何的运行将留给孩子们的生命不能磨灭的印象。
使用你的圣经! 孩子们需要学习如何寻找经文章节以及能够及时跟上正被读出来的经文。在课堂结束之前和他们有一段有素质的祷告时间。
评论问题：发生了什么事？

叫孩子们把圣经翻至约拿书。

约拿在鱼腹中三天三夜后，有什么事发生？（约拿书 1章17节, 2章10节。耶和华吩咐大鱼把约拿吐在陆地上。）
上帝再次叫约拿去尼尼微，向那些有罪的人传讲悔改的道，这次约拿如何回应？（约拿书 3章3节。他遵从并立即前往尼尼微。）
那里的人对约拿的信息如何回应？（约拿书 3章5节。他们相信上帝。）
因着约拿的讲道，那城的王做了什么？（约拿书 3章6–9节。他披上麻衣，并吩咐每一个人都要做相同的事。他希望上帝会怜悯他们。）
上帝以什么来回应？（约拿书 3章10节。他怜悯他们，没有将他们毁灭。）
解说问题：这是什么意思？
你认为要约拿去向自己的敌人讲道，他会有什么感想？（害怕，生气。）

在约拿书4章1节，说到即使全尼尼微人告诉上帝他们感到抱歉，约拿还是很生气。你觉得为什么约拿还会生气呢？（他要尼尼微人得到他们应有的惩罚。他不想上帝拯救他们。）
约拿和上帝对尼尼微人的态度有着怎样的不同之处？（约拿要报复，而上帝要饶恕。）
应用问题：这对我来说有什么意义？
你觉得我们有时候是如何对待我们的敌人的？（我们要复仇或报复。）

上帝要我们如何对待我们的敌人即使他们对我们不好？（他要我们原谅他们，就像我们得罪了上帝，他原谅了我们一样。）

我们的主要经文取自马太福音5章44节：“可是我告诉你们，当爱你们的仇敌，为迫害你们的祈祷。””
我们应该如何对待我们的敌人？（爱他们。为他们祷告。）
应用活动：
所需教材：一支汤匙 、热身用的‘与敌人分享他的爱’卡片、一些相思豆
自由选择：在纸上画一些心，再把纸揉成一团发射！
把‘与敌人分享他的爱’的卡片折半，以便它能立起来。它会给孩子们当作是箭靶。把一支汤匙和一颗相思豆（这种豆豆外形有一点像一颗心）。叫他们想一些他们曾被欺负的事，就是他们在热身时间里讨论并写下的。用汤匙，叫孩子们把相思豆射向箭靶。说：
一个轮一个，我们要用这‘爱的豆豆’射向这清单，它写满了发生在我们身上曾被欺负的事。当我们发射种子时，让我们说出一个我们可以去爱那个伤害过我们的人的方法。

所有的孩子们都有机会发射他的种子后，说：

在我们结束今天这时段时，让我们记住上帝要我们*与我们的敌人分享他的爱。因为上帝藉着耶稣的死和复活，饶恕了我们所做的一切错事，他给我们去爱其他人的能力，就如他爱我们一样。
金句学习：5分钟
目的：帮助孩子背诵及熟悉经文。使用有创意的方法帮助孩子享受在小组中的金句学习。
所需教材：麻将纸，画有格子，把字写在格子里（请参阅以下图表）
金句：哥林多前书11章1节 ：“你们应该效法我，好像我效法基督一样。”
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金句呈献：“跟随我”
和孩子们背颂哥林多前书11章1节几遍。之后在组中间摊开麻将纸。说我们要来玩‘跟随我’游戏。选一个自愿者，说这个人是领袖。叫其余的孩子们在领袖后面站一排。而领袖所需要做的事：就是根据金句的次序在格子里跳，而其他孩子们必须跟随领袖所跳的次序在格子里跳动。时间允许下，让更多自愿者尝试。
结束祷告：
亲爱的主，感谢你差派了耶稣来，因他是爱的根源。他为我们死而不是报复。请协助我们找出爱我们敌人的方法，尤其是分享你对他们的爱的方法。奉主耶稣的名祷告。阿们。


大组呈献：

爱你的敌人
去发现并发掘——布偶呈献剧
这系列的主题是‘去发现并挖掘’。会有两个人扮演探讨者的角色，透过‘时间之沙’ 为课堂探索圣经中的上帝的故事。角色或讲故事者是C. C.丁博士和H.A.林博士。我们建议让这两个角色发展自己的个人性格、口音和装扮。两个都是考古学家和历史学家。两个人对圣经故事也有足够的认识，可以很好的诠释故事。既然他们是向孩子们呈献，‘过火夸张的演出’会受孩子们欢迎！用夸张的表情来表达惊讶、规劝或迷惑。

每个星期，丁博士和林博士会为一个特别的发现搜索‘时间之沙’及圣经里的事件。这些圣经真理不只是让学生们去发现而已，而是让他们去操练真理。不会完全照读圣经来讲故事，而是会用释义。不过建议手中拿着一本圣经依然是好的，好让孩子们知道故事的来源。他们可以用有夹子的写字板来夹住他们的稿，尽管它们看起来像是考古笔记。

每星期会叫一个学生前来从‘时间之沙’抽出一把特别钥匙——这把钥匙拥有当天大发现的线索。给角色预备一把刷子，让他可以扫掉从沙堆里所抽出的物件的沙。当考古学家最初把他们的手放进沙子里，要拉出一样令人惊讶或吓人的物件时，做一些特别幽默的动作，这会为那个即将要找钥匙的学生制造一个诡异气氛。然后，角色就用学生自愿者或全体观众，以创意方式来讲他们的故事。

这系列的布偶是豆豆的表哥，杰瑞，一个冲浪小子。他以冲浪小子的语气说话。他是因为暑假，所以回来马来西亚；喜欢上主日学，尤其是他们有沙可以玩。他是负责开始和结束大组呈献的那位。他会与丁博士和林博士互动。呈献者的台词有这标签：___________博士。（在所有呈献中都能用上两个角色，只不过，如果因着找不到自愿者或只有少数会众，只用一个角色也足够的。把这星期能出现的角色填上。）

道具：
· 一盆沙，至少要6寸深。标签‘时间之沙’
· 一叠中等尺寸纸张
· 一块麻袋布或粗麻布
· 附着信息的钥匙：‘与你的敌人分享上帝的爱’
“杰瑞兄要报复”

布偶剧呈献
杰瑞：
嘿，哥儿们，姐儿们！你们今天好吗？我在找林博士和丁博士。有没有人见过他们？

_____博士：
嗨，杰瑞！你今天好吗？
杰瑞：
还不错，只是有些生气。
_____博士：
什么事？
杰瑞：
我小组里有个名叫淑丽的姐儿。她真是个令人失望的人，老兄。我尝试，比如，要和她谈天说地，可是她却只会拿开我来玩笑。今天她趁牧人没有注意时，把伤害团抛向我，而不是把它们放在天秤上。
_____博士：
让我猜一猜。你是不是想向她报复呵？
杰瑞：
耶，是的，可是那不是令我生气的事。

_____博士：
那么，为什么你会生气？
杰瑞：
就在我们要滑过来大组的前一刻，我看见我们的牧人给了她一碟饼干。。。好像是，完全是属于她的。真是不公平！她应该得到的是完完全全巨大被吐出的纸团抛向她的脑袋！真是不公平呀，老兄。

_____博士：
哇，杰瑞！冷静冷静！我知道看上去对你很像是不公平，因为她得到一碟饼干。你知道吗？这令我想起了约拿书结局时所发生的事情。让我们从‘时间之沙’找出今天圣经故事中的线索。来看看。。。
拉出一团纸，装着那就是‘吐出的纸团’。
哎哟，好恶心啊！（丢下那团纸）杰瑞，是你把那‘吐出的纸团’放在那里的吗？因为你想在稍后丢向淑丽。

杰瑞：
不好意思啊，老兄。是的，我放那里是为了要妥善保管它。

_____博士：
杰瑞，那有如上帝为了完全保护约拿，而把他放在鱼腹里一样。过了三天三夜，那鱼把约拿吐在岸上。你真的有必要观赏今天的圣经故事！
好的，我好像在这里看到一些东西。（拉出一块麻布）。
杰瑞：
那是什么？

_____博士：
是一块麻布。当人们做了非常错的事后，他们感到非常内疚，他们就会穿上这麻布。
杰瑞：
那是约拿穿的吗？

_____博士：
不完全是。让我们来观赏今天的影片，看到底发生了什么事。
录像带
播放影片，Testament: The Bible in Animation, Jonah, Diamond Entertainment Corporation, 1998, ISBN 1-56364-300-6制作。可在http://www.christiancinema.com/catalog/product_info.php?products_id=878订购。从开场主题后的13分40秒开始播放。影片一开始是约拿在鱼腹中。
“杰瑞兄要报复”

布偶剧呈献结论
_____博士：
杰瑞，你有什么样的看法？
杰瑞：
对于我想报复，那是完完全全错误的。

_____博士：
哦，是的。那是你从约拿身上学到的功课吗？
杰瑞：
也有啦，老兄。在播放影片当中，我看了淑丽那碟饼干一眼，上面有张字条，写着：“我希望你爸爸很快就能出院。”老兄，我们的牧人竟然能够为她做那样的事，真是令人惊叹。我现在不想报复了，老兄。
_____博士：
那很好啊，杰瑞。我想我们的秘诀钥匙也是在说那样的事情。让我们找一个自愿者前来拉出钥匙。
选一个自愿者从‘时间之沙’拉出钥匙。
它说：“*与你的敌人分享上帝的爱。”
杰瑞：
那么，我是不是应该找一个方法去爱淑丽？

_____博士：
是的，杰瑞。耶稣就是我们的榜样。甚至超出我们所能想象的。他是拯救我们脱离我们罪恶的那位。有时侯，我们会做出一些坏事，比如伤害别人。可是，耶稣非常爱我们以致他为我们死。透过这样的方法，我们的罪会得饶恕。那么，我们就得自由，而不会总是想着向人报复。相反的，我们可以去爱他们。我们也可以向他们述说耶稣为他们做的一切。
杰瑞：
老兄，那真是完完全全令人大吃一惊！

_____博士：
杰瑞，还有另一样事情。耶稣告诉我们，我们不只应该爱我们的敌人，我们也应该为他们祷告。杰瑞，你是否想藉着为淑丽祷告以分享上帝给她的爱呢？
杰瑞：
没问题的，老兄！亲爱的，完完全全令人敬畏的上帝，感谢你差派耶稣来死在十字架上，让我们看见如何‘完全正确’地去爱其他人。我对于自己要向淑丽吐一团纸感到抱歉。请协助我向她及其他人分享你的爱。请帮助她爸爸很快康复并出院。奉主耶稣的名祷告。阿们。
12第十二课
小组热身
天秤的做法：
· 把两支汤匙粘在一起
· 一些3” x 3”四方形纸张
· 一些原子笔或铅笔
· ‘与敌人分享他的爱’印在 5” x 7”卡片上或硬卡上（请参阅附录）
大组
· 一盒或一盆沙，标签‘时间之沙’
· 一叠中等尺寸纸张
· 一块麻袋布或粗麻布
· 秘诀钥匙：‘与你的敌人分享上帝的爱’
· 录像带——Testament: The Bible in Animation, Jonah
小组应用
· 一支汤匙
· 热身用的‘与敌人分享他的爱’卡片
· 一些相思豆
· 自由选择：一叠纸
学习金句
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· 麻将纸，画有格子，把字写在格子里（请参阅以下图表）
与敌人 
分享
他的爱



安全措施：安全措施的程序是非常重要的，各自教会必须为个别需要警告的阐释和实施程序。这课程里所描述的安全措施、疾病和意外的程序只供参考而已，它们或许不能正确地、适用地、适当地应用在每一个情况中。各自教会都有责任决定在这课程里的安全措施、疾病和意外的程序是否正确地、适用地、适当地应用在个别的特别情况中。这课程中的活动需要有成人的监督，或许会不适合每个孩子和每个情况。各自教会有责任确定所有活动都有成人的适当监督，以及决定一个活动是否适合每个孩子和每个情况。Kids Kount Publishing不为在这课程里所提及的程序实施或是活动的呈献负上任何责任。





日期：	____________________


系列：	去发现并发掘（六月——八月）


	四年班，第十二课





约拿在尼尼微讲道
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