
[image: image4.jpg]


[image: image5.jpg])




[image: image6.jpg]



学习重点：*耶稣服事我们，为的是我们能够服事其他人。
＊在整个课堂中重复这句子。
圣经故事：约翰福音 13章1至20节
主要经文：约翰福音13章14至15节：“我是主，是老师，尚且洗你们的脚，你们也应当彼此洗脚。我作了你们的榜样，是要你们也照着我所做的去行。”（新译本）
我们会帮助孩子们理解：
· 圣经故事有关耶稣洗门徒的脚。
· 耶稣上到十字架，透过他的饶恕洗净他们，以服事他们。这满足了每个人最大的需求。
· 因着耶稣先服事他们，他们将获得一个‘洗脚’机会，或是说服事其他人的机会。
我们会帮助孩子们感觉：
· 惊讶，因发现他们错过很多服事机会。
· 兴奋，因有机会去服事。
我们会帮助孩子们实行：
· 用马克笔装饰一只‘服事过’他们的纸脚。
· 观赏圣经故事影片。
· 在纸脚上写下，他们在接下来的一个星期能够服事祂人的方法。

课程指南
	分站
	页数 #
	活动心得
	所需教材

	小组

热身
（15分钟）
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	3
	孩子们用马克笔装饰纸脚，不过这马克笔必须由另一个人提供他们才行。
	· 一些马克笔
· 水桶
· 附录B－每个孩子一张

	大组
（20－30分钟）
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7 – 9

9

11 – 12


	综览
布偶剧呈献：“豆豆被服事”
豆豆感到沮丧，因为当他需要用马克笔时，没有人拿给他。

录像：约翰福音，播放约翰福音13章1至20节。
布偶剧呈献：“豆豆被服事”结论
豆豆得知我们要学习耶稣那样去服事他人。


	· 黄色建筑用背心
棍子上的标志，前面写有‘耶稣是仆人，他为人洗脚。’，后面写有‘现在我们可以去________（服事）其他人，实在是________（美好）。’
· 两张至四张椅子
· 前几课所用的纸箱车头
· 小组用的纸脚
· 录像：约翰福音，Visual Bible International, 2003制作。可在www.visualbible.com订购

	小组

应用
（20－25分钟）
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	4 – 6

6


	孩子们装饰脚，并在脚上写下这星期，他们会如何去服事他人的点子。

金句学习：“足形地毯接力赛”
从第42至45课将会强调约翰福音11章25节，以便每个孩子透过信心有自信，他们会永远和耶稣同住。
	· 复印附录B－每个孩子两张
· 一些马克笔或蜡笔
· 剪刀
· 装饰用的材料
每支队伍－

· 两张10 x 20cm地毯
· 半张麻将纸
· 一支马克笔



小组热身:  15 分钟

目标: 对准正确的焦点! 建立关系及帮助新来的小朋友感觉到自然。进行一些学习预备活动以帮助你的小组对准课程的焦点。

所需教材：一个装有各种马克笔的水桶、脚的图片（附录B－每个孩子一张）
把脚图片派给每个孩子，说：
注意看看这只脚的脚趾上有些什么。它写着什么？（FuShi－服事的汉语拼音）
你们每人都会有一个机会装饰你们的脚，你可以用最酷的颜色来设计它。我这里有一桶不同颜色的马克笔，你可以使用它们。
注意，这里有一条装饰时要留意的规则。首先，你一次只能用一支马克笔。第二，你不准伸手进入桶里拿自己要的马克笔，不过你可以拿你会提供其他人用的马克笔。第三，如果你没有得到任何马克笔，你不可以叫其他人给你。你必须等到有人提供给你才行。
好。现在可以开始了。
允许五分钟，让小组分享马克笔和上颜色。
你觉得在这游戏会有什么事发生，如果有人不提供马克笔给另一人？（不能做任何事。我们只能互相对望。）
这正正是发生在耶稣身上的事，当时他和门徒们要用特别的逾越节餐。在他们的风俗里，他们必须洗脚。这工作是家中最低等的仆人所要做的事。每个人都在等待着，可惜没有人去做。耶稣的举动令他们吃了一惊，当他洗他们的脚时。
和我们分享一个时刻，你看见有个人需要帮忙，你就在那个时候伸出援手。那可以是小事，比如不用妈妈叫你，你自动帮忙妈咪洗碗。或者是发生在学校，你其中一个朋友需要帮助。
让孩子们分享他们的故事。
在今天的大组，我们会谈论更多服事和被服事这个话题。我们会得知*耶稣服事我们，为的是我们能够服事其他人。
大组：20 – 30 分钟
目标：帮助孩童遵守圣经的教导。用创意的方式呈献圣经的事迹。帮助孩童学习诠释所要传达的信息。
综览：
布偶剧呈献：“豆豆被服事”
豆豆感到沮丧，因为当他需要用马克笔时，没有人拿给他。

录像：约翰福音， Visual Bible International, 2003制作。播放约翰福音13章1至20节。可在www.visualbible.com订购。
布偶剧呈献：“豆豆被服事”结论
豆豆得知我们要学习耶稣那样去服事他人。

小组应用:  20-25 分钟
目标: 帮助孩子们找出圣经事迹在他们的生命中意义. 使用不同问题激发讨论但是不须被限制。让圣灵引导你。加入你的信仰经历中的个人例子。在你身上基督如何的运行将留给孩子们的生命不能磨灭的印象。
使用你的圣经! 孩子们需要学习如何寻找经文章节以及能够及时跟上正被读出来的经文。在课堂结束之前和他们有一段有素质的祷告时间。
评论问题：发生了什么事？
叫孩子们参考约翰福音13章1至20节，以回答以下的问题。
在用逾越节晚餐的那夜，耶稣如何向门徒们展示他来这世界是要作仆人？（约翰福音13章4至5节。他脱去外衣，拿一条手巾束腰，然后洗门徒的脚。）
彼得拒绝让耶稣洗他的脚时，耶稣对他说了什么？（约翰福音13章8节。“如果我不洗你的脚，你就与我没有关系了。）
彼得如何回应？（约翰福音13章9节。彼得说：“主啊，那就不单洗我的脚，连我的手和头都洗吧。“）
耶稣要他的门徒学什么功课？（约翰福音13章14至15节。既然耶稣，那位主，尚且成为仆人洗他们的脚，他们也应当彼此服事。）
解说问题：这是什么意思？
为什么耶稣洗门徒的脚这举动，会令到他们吃惊？（因为耶稣是他们所跟随的老师，竟然成为卑贱的仆人服事他们。）
耶稣怎样成为你、我和所有人的卑贱仆人？（他放弃了他天上的荣耀，比如他脱下他的外衣，成为人的样式。然后他死在十字架上担当了我们应有的罪的惩罚。）
应用问题：这对我来说有什么意义？
你相信耶稣吗？你允许他以饶恕服事你吗？他死在十字架时，他为你的罪付出了重价。如果你相信他，你就能非常确定耶稣是你的救主。你会永远和他住在天堂里。
如果你还未接受他，而今天你想要这样做，这里有个能够协助你的简单祷告。让我们所有人闭上眼睛。默默地跟着我祷告。

亲爱的耶稣，我需要你的饶恕。我承认自己做错了，我需要被洁净。我知道你死在十字架上，为我罪的惩罚付出了重价。请你以你的饶恕来服事我。奉主耶稣的名祷告。阿们。

应用活动
所需教材：在较早前用的仆人脚，两张或更多张给每个孩子、一些马克笔或蜡笔、剪刀、加入你喜欢的其他装饰用材料
耶稣在约翰福音13章14至15节这样说：“我是主，是老师，尚且洗你们的脚，你们也应当彼此洗脚。我作了你们的榜样，是要你们也照着我所做的去行。”
既然我们被服事了，我们要服事其他人。你可以做些什么以‘洗脚’或服事他人？有谁能够给我你去服事人的例子？
将装饰材料和两张附录的仆人脚派给每个孩子。

装饰一或两只脚。在其上写下这星期，你可以去服事人的各种不同方式。
边与孩子们讨论边装饰他们的脚。
当你回到家时，把你的脚放在一个特别的地方，比如镜子或冰箱上，以提醒你这星期要去服事人。

今天我们得知因为*耶稣服事我们，为的是我们能够服事其他人。
金句学习：5分钟
目的：帮助孩子背诵及熟悉经文。使用有创意的方法帮助孩子享受在小组中的金句学习。
所需教材：每支队伍－两张10 x 20cm地毯、半张麻将纸、一支马克笔
金句：约翰福音11章25节 ：“我就是复活和生命；信我的人，虽然死了，也要活着。”
金句呈献：“足形地毯接力赛”
把孩子们分两队，叫他们与自己的队友站一排，站在房间的一端。在另一端，把麻将纸和一支马克笔放在地上。向孩子们解释，在这接力赛里头，第一个队员穿上‘足形地毯’滑向麻将纸，写下金句的首两个字，然后回来拍一拍接下来的那个人。接下来的队友就要继续写金句接下来的两个字。继续，直到队伍在麻将纸上写完约翰福音11章25节。金句写得正确的队伍就是胜利者。
结束祷告：
感谢上帝差派耶稣来成为一个真正仆人的榜样。感谢他透过耶稣的死亡和复活所赐给我们的礼物。祷告耶稣的能力让我们先为他人着想及服事他们，因为耶稣来是要服事我们。鼓励孩子们为着特别的人和可以服事他们的方法祷告。


大组呈献：20 – 30 分钟
“信徒高速公路上的标志”

系列
约翰福音指向神迹是标志和证明耶稣是基督，上帝的儿子。将使用道路施工标志的图象，作为整本约翰福音里所述说耶稣行神迹的例证。道路工程是指‘信徒高速公路’，显示我们走在自己的信心旅途上。

每个星期主持人将穿上黄色建筑用背心，拿着和当天圣经故事有关的各种道路标志。另一重要的道具是模拟车，用两张或四张椅子和一个用纸箱做成的车头架起，朝向观众。牧人和孩子们双方面都会参与，他们是高速公路上的检查员。会叫他们就有关故事前来驾车和回答问题，给予反应和互动。

这系列继续使用‘约翰福音’DVD来播放圣经故事。可在www.visualbible.com订购。
所需教材：黄色建筑用背心、棍子上的标志，前面写有‘耶稣是仆人，他为人洗脚。’，后面写有‘现在我们可以去________（服事）其他人，实在是________（美好）。’、两张至四张椅子、前几课所用的纸箱车头、小组用的纸脚（附录B），把脚粘在豆豆的手（请参阅以下稿件）
“豆豆被服事”
布偶剧呈献
主持人穿着黄色建筑用背心和工作靴进场。
主持人：
孩子们，我们是不是应该把豆豆叫出来啊？
孩子们呼喊豆豆。豆豆。。。豆豆。。。豆豆。
豆豆：
（豆豆带着小组做的图色手工进场，手工粘在他的手上。手工颜色只有黑色，并且充满看起来令人失落的涂鸦，或是在脚上画一个不开心的脸。）
他挥动他的手，他看起来伤心。

主持人：
豆豆，很高兴今天看见你。
豆豆：
很高兴终于来到这里！在`这里比在我小组好很多！

主持人：
你这样说是什么意思呢？
豆豆：
看看这个。（豆豆展示小组的脚。）

主持人：
这只一定是你在小组图颜色的脚。它。。。诶。。。要如何形容这只脚呢？
豆豆：
乏味咯！！！就是乏味啦，因为我只有黑色可以用。
主持人：
看来你有点失落。
豆豆：
难道你不会吗？如果你只有黑色可以涂？

主持人：
那么你为什么只用黑色呢？

豆豆：
因为那些人只提供我这个颜色。
主持人：
难道你不能要求另一种颜色吗？
豆豆：
要求另一种颜色是犯规的。我们必须等，直等到有人提供我们马克笔。

主持人：
哦，我明白了。所以没有人提供你另一种颜色的马克笔。嗯，那你有没有提供其他人其他颜色啊？
豆豆；
让我想想。我有没有提供其他人马克笔？我以为是其他人应该提供马克笔。

主持人：
在你的小组，有没有人提供马克笔给其他人？
豆豆：
我现在想起来了。小迦的脚全是黄色的，而小米的脚就是紫色。我想我们整组人都只有一个颜色。

主持人：
那是因为你们需要学习如何去彼此服事。我们今天就是要谈论这话题。*耶稣服事我们，为的是我们能够服事其他人。耶稣藉着替门徒们洗脚来服事他们。
豆豆；
他做了什么？！

主持人：
他洗他们的脚。

豆豆：
喔。。。真恶心，臭脚！他为什么要那样做？

主持人：
在他们那个时代，那是他们的风俗。在他们坐下享用一个特餐之前，比如说逾越节，他们需要洗净他们的脚。
豆豆：
其他人洗他们的脚？那像你妈咪替你擤鼻涕一样。

主持人：
不是，这有点不同。在那个时代，他们去哪里都是穿着凉鞋的。因此他们的脚会很肮脏。所以，他们的风俗是由最卑贱的仆人做这种恶心的工作－洗人的脚。
豆豆：
为什么他们不在进屋之前用塑胶水管喷洗呢？

主持人：
豆豆，他们那时没有塑胶水管。不过，他们有盆和毛巾。于是，当所有门徒和耶稣聚集一起时，他们等着仆人来为他们洗脚。猜一猜是谁站起来开始做这下等的工作？
豆豆：
不要告诉我，是。。。耶稣。

主持人：
对。

豆豆：
答案是耶稣的话，通常都是正确的。可是，为什么他要那样做？他是最卑贱的仆人吗？

主持人：
耶稣是要让门徒看见，他甘心洗他们的脚，服事他们。他也是要预备他们去看，他会以一个更伟大的方式去服事他们。在这，耶稣也服事你和我。

豆豆：
什么意思？也洗我们的脚？

主持人：
我要你看看今天的圣经故事，看看你是否能够想出耶稣在现今会如何服事我们。

录像带
播放约翰福音DVD，Visual Bible International 2003制作。可在www.visualbible.com订购。

播放片段涵盖了约翰福音13章1至20节。由这句话开始播放：“It was now the hour before the Passover festival. ”以耶稣说这句话：“And whoever receives Me will receive Him who sent Me.”来作结束。片长大约是4分钟。

“信徒高速公路上的标志”

约翰福音13章1至20节
主持人拿着标志，标志前面写着：‘耶稣是仆人，他为人洗脚。’，后面是‘现在我们可以去________（服事）其他人，实在是________（美好）。’。确定他会小心地只展示标志的前面，直到游戏需要时才展示后面。
主持人：
我需要一些自愿者上前来，坐进车里，准备开车。
然后叫他们上前来，安排他们，以便孩子们坐在前面开车，牧人坐在后面。
在‘信徒高速公路’上，孩子们可以像大人一样把车驾得很好，因为我们都在自己的属灵旅程中成长，学习信靠耶稣，那位弥塞亚，上帝的儿子。所以绑好你的安全带，开始旅程了！
让我们问一问车里面的人一些问题。

1. 耶稣和他的门徒聚集一起是为了什么特别节日，或者说他们要享用什么特餐？提示：那是为了提醒他们在几百年前，上帝从埃及的为奴之地释放了他们，死亡天使越过以色列人的家门。（逾越节。）
2. 耶稣起身为门徒洗脚时，他如何装扮？（如一个仆人。他脱下他的外衣，用手巾围腰。）
3. 耶稣要洗彼得的脚时，彼得说什么？（“不行，你千万不可洗我的脚。”）
4. 耶稣说人人都是洁净的，除了一人。他那样说是什么意思？（有一个人将会出卖他。）
胜出最后一道问题的人，将获得首个机会解决我们标志上的谜语。你们准备好了吗？问题是这样的：既然耶稣洗门徒的脚，服事他们，他要门徒做什么？（门徒也当彼此洗脚，去服事他人。）
我标志上有句押韵词。在标志前面写有：“耶稣是仆人，他为人洗脚。”，而后面则写有：“现在我们可以去________（服事）其他人，实在是________（美好）。”它和前面是押韵的。
“豆豆被服事”
布偶剧呈献结论
主持人：
豆豆，你喜欢这圣经故事吗？

豆豆：
有点怪怪的，耶稣替每个人洗脚。我在想那些门徒会有什么样的感受。

主持人：
我不知道。不过我敢说起初他们一定会觉得很不舒服。他们知道耶稣是他们的主，不是他们的仆人。
豆豆：
我想如果耶稣洗我的脚，我也会感到不舒服。

主持人：
不过耶稣为你做了一个服事行为，比起洗你的脚还要来得伟大。我要问你那会是什么事。你认为是什么事？

豆豆：
超过洗我的脚和擤我的鼻涕，是吗？

主持人：
是的，那是当然的。它远超过耶稣洗去灰尘。
豆豆：
我敢说一定是和耶稣洗去我们做的所有坏事有关。

主持人：
是的，豆豆，就是这点。耶稣藉着洗去我们的罪，所有我们做过的坏事来服事我们。
豆豆：
他怎样办到？

主持人：
耶稣以仆人的样式上到十字架。他死的时候把我们一切的罪担当在自己的身上。你相信耶稣时，他就是你的救主。那就像是他在洗你的内心一样。他将你曾做的一切坏事都洗去。那么你要让耶稣这样服事你吗？

豆豆：
当然要。谁不想呢？

主持人：
有时候，人们会感到不好意思，感到羞耻，让上帝来洗去他们的罪。可能是他们不相信耶稣，或是感觉自己不配得耶稣的爱。
豆豆：
哦，我明白了。就像彼得在开始时觉得耶稣不应该是仆人。

主持人：
是，后来他也明白了，我们也一样能够。我们必须让耶稣服事我们，洗去我们的罪。在那之后，我们就可以出去服事他人。
豆豆：
哦，我现在明白了。像我们在小组画那只脚一样，我应该想去服事别人，应该给他们马克笔，而不是想着自己要什么。

主持人：
是的，没错。有很多例子让我们看见，我们能够怎样服事别人，因为我们先被耶稣服事。我们会在小组谈论更多这话题。现在让我带领大家作祷傲。

亲爱的耶稣，感谢你，因你*服事我们，为的是我们能够服事其他人。我们知道你死在十字架时，你已洗去了我们的罪。帮助我们相信你这位救主，让你来服事我们。如果有任何人觉得自己不配得让你去服事他们，请你还是去服事他们。帮助他们拿你所赐给他们的东西。帮助他们相信你。*你服事我们，为的是我们能够服事其他人。奉主耶稣的名祷告。阿们。
第四十五课
小组热身
· 一些马克笔
· 水桶
· 附录B－每个孩子一张

大组
· 黄色建筑用背心
· 棍子上的标志，前面写有‘耶稣是仆人，他为人洗脚。’，后面写有‘现在我们可以去________（服事）其他人，实在是________（美好）。’
· 两张至四张椅子
· 前几课所用的纸箱车头
· 小组用的纸脚
· 录像：约翰福音，Visual Bible International, 2003制作。可在www.visualbible.com订购
小组应用
· 复印附录B－每个孩子两张
· 一些马克笔或蜡笔
· 剪刀
· 装饰用的材料
学习金句
每支队伍－
· 两张10 x 20cm地毯
· 半张麻将纸
· 一支马克笔
附录A（两张）

耶稣是仆人，他为人洗脚。

现在我们可以去（服事）其他人，实在是（美好）。
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日期：	_______________________


系列：	信徒高速公路上的标志（十二月——三月）


四年班，第四十五课





耶稣洗门徒的脚
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