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学习重点：*以你的特憎之物换取感恩蟾蜍。
*在上课时不断地重复这句话. 
圣经事迹：感恩的经文：〈帖撒罗尼迦前书〉5：16 – 18、〈罗马书〉8：28。

金句：〈帖撒罗尼迦前书〉5：16 – 18 ：“凡事谢恩，因为这是神在基督耶稣里向你们所定的旨意。”

我们要帮助孩子知道:

· 特憎之物是我们喜欢埋怨的生活小事。然而，它们会夺去我们的喜乐。感恩是对上帝衷心感谢。当我们说：“感谢上帝，因为…”，就是在感恩。

· 与其收着我们的特憎之物，任由我们的喜乐被剥夺，不如舍弃它们以换取感恩蟾蜍。
· 上帝是我们所有福气的来源，因此我们应当衷心向祂感恩。

我们要帮助孩子体验:
· 心怀特憎之物是多么愚昧，为此感到好笑。

· 惊叹我们必须向上帝献上的感谢何其多！

我们要帮助孩子实行:

· 找出他们的特憎之物。 

· 制作感恩蟾蜍，作为提醒——向上帝感恩有多重要。

· 集体多方面祷告，向上帝赐福我们的一切感恩。

课程指南
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	孩子将发现如何以特憎之物换取一个快乐的感恩蟾蜍。


	· 钢丝纱网
· 手工棉泡

	大组活动
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11
13
	纵览
戏剧呈现：
“搔后痒宠物店”
电影藏身之处片段， 来自 www.Christianbook.com的项目#WE8024Z
小说藏身之处摘录（在附录） 
	· 搔先生的服装
· 来自小组热身的特憎之物
· 三名自愿牧者
· 一只感恩蟾蜍,来自小组应用的手工制作的例子 

· 电影:：藏身之处。提示  131:51(从卫兵搜查囚犯过后开始) 为时2分钟 ，直到女子捡垃圾时为止。
· 选择性做法：137:48 柯丽说，她不会为蚤子称谢， 147:20 贝茜正主持查经，153:07, 贝茜引用〈帖撒罗尼迦前书〉5：16


	小组应用
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6-7
	可协助重整每个孩子态度的讨论与问题。
金句学习：
“专注”
〈帖撒罗尼迦前书〉5：18；
提醒孩子，要凡事谢恩。

.
	· 泡沫塑料片foam pieces
· 胶水
· 磁铁
· 写着“无论发生什么事，都要称谢。”的标贴纸 
· 指数卡


小组热身： 15分钟
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目标：对准正确的方向！建立关系及帮助新来的小朋友感到自在。进行学习预备活动，为你的小组指出上课的正确方向。

孩子聚集时:  聆听上星期的金句，并分发固本给那些有背金句、记得带圣经及带新朋友来的孩子。 

开始: 温习所有孩子都签了名的小组盟约。可以简单地读出来，然后提醒大家，他们已签了名。（请看第16课）欢迎新来的孩子，并邀请他们签盟约。

· 所需用具：钢丝纱网；手工棉泡
今天的实物教导是“特憎之物”。事先或在现场介绍你的课题时准备你的特憎之物。要用钢丝纱网和小块手工棉泡制作你的特憎之物。（这是我们切开后用在今天课上的棉泡。）一只特憎之物要按照制作者的意思给它有尽量多的脚、头、尾巴及独特形状。
一些例子:
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介绍这只特憎之物给小组，如下这般说：
我要介绍一只“特憎之物”给你们。如你可以描述，这只特憎之物是一种会刺激皮肤、令人气恼的东西，肯定不会柔软又令人舒适。特憎之物是我们常喜欢埋怨的事情。他们通常不是世界的问题或大原则。它们就是一些令我们恼怒，而我们又喜爱埋怨之事。问题在于：我们不停在埋怨时，我们正在抓住我们的特憎之物，它的搔痕与刺激会夺去我们的喜乐。

譬如，让我给你我的一只特憎之物。真正会触怒我，激起我埋怨的一样事情是_______。利用你个人的例子，你拿着你的特憎之物时就填写在空白处。
你的特憎之物是一些什么事物？我们会一次分享一样，当我们分享时就将特憎之物相互对传。你告诉人你的一只特憎之物时要拿着它，然后传给一个还没有分享的人。这样，每个人都有一个机会说至少一样。如果我们够时间，我们可能给你机会告诉人你的第二样或甚至第三样特憎之物。

继续要孩子们轮流一两次分享特憎之物。足够的讨论过后，用以下作总结。

我要问你们一些有关特憎之物的问题。我不是要寻找答案，而是要你们单单思考那些问题。每个问题提出后给学生几分钟，思考解决办法。

你认为应该怎样来处理特憎之物？我们要怎样将它们除去？如果我们让它们挨饿，你想它们会不会死掉？压扁它们又怎样？你想那样是不是能除掉它们？或许，我们可以尝试关它们在笼子里。如果我们能除掉特憎之物，我们就能除去很多埋怨。
今天，我们将发现一个特别的秘密，不让特憎之物侵蚀我们的喜乐。我们将*舍弃我们的特憎之物，换取感恩蟾蜍。
大组活动: 20-30 分钟
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帮助孩子留意圣经说什么。以创意方式呈现圣经事迹。帮助孩子开始理解它的意思[image: image14.jpg]


。
· 所需用具： 搔先生的服装；来自小组热身的特憎之物；三名自愿牧者；一只感恩蟾蜍,来自小组应用中手工制作的例子；电影:：藏身之处。提示  131:51(从卫兵搜查囚犯过后开始) 为时2分钟 ，直到女子捡垃圾时为止；选择性做法：137:48 柯丽说，她不会为蚤子称谢， 147:20 贝茜正主持查经，153:07, 贝茜引用〈帖撒罗尼迦前书〉5：16。
纵览
大组呈现：“搔与痒宠物店”
宠物店老板搔先生介绍一些来自小组的特憎之物，然后解释如何以特憎之物换取感恩蟾蜍。
录影片段：藏身之处，Max Lucado 制作，由Tommy Nelson Publishing, 2002制作与发行。
书中摘录，藏身之处，柯丽(Corrie ten Boom)与John and Elizabeth Sherrill合著, Bantam Books, 1975年。
小组应用：20-25分钟
目标: 帮助孩子领会圣经事迹在他们生活上的意义。使用问题来激发讨论，但不要觉得非用不可。让圣灵引导你，加入你个人信仰历程的实例。基督在你生命动工的例子将在孩子的生命留下持久印象：基督也同样能在他们心中动工。

用你的圣经！孩子们需要学习如何查找经节，在诵读时跟着看圣经。在上完课时来一段宝贵的祷告时间。

· 所需用具：泡沫塑料片；胶水；磁铁；写着“无论发生什么事，都要称谢。”的标贴纸 。 
观察问题：它说什么？
要孩子们参考〈帖撒罗尼迦前书〉5：16 – 18。

我们要多常喜乐？（常常）我们应当祷告多少次？（持续）。我们在什么时候要谢恩？（在所有情况中）为什么？（这是上帝在基督耶稣里向你们所定的心意。）
诠释问题：这是什么意思？
如果你要根据这些经文所说的生活给自己评级，你会给自己什么等级？（可能大多数孩子会给自己一个低的等级。如果有任何孩子给自己一个A或B，就问他们有没有任何这方面的“成功秘诀”。有没有一些他们蓄意做的事，以协助他们谢恩？）
你想你能做什么来改善你的评级?(他们的答案会因人而异。告诉他们不久我们将读几节经文，希望能帮助他们——所拥有的感恩蟾蜍会比特憎之物多。
圣经说：“这是神在基督耶稣里向你们所定的旨意。”你认为这是什么意思？

让孩子们提出他们自己的看法。帮助他们明白，我们能行上帝的旨意，因为我们都在基督耶稣里——即：我们信靠祂，正是祂使我们能如此行。
在讨论这课题时，我们要指出：我们可以有一颗感恩的心态是因为我们在基督里——我们可以拥有的最大祝福。提醒学生们〈哥林多后书〉5：17：“若有人在基督里，他就是新造的人。”

借着耶稣的死和复活，祂赐给我们罪得赦免以及我们生命中有祂感恩的力量。
大声读〈罗马书〉8：28：


“我们晓得万事都互相效力，叫爱神的人得益处，就是按祂旨意被召的人。” 

应用问题：这对我有什么意义？
这节经文指出即使经历生命创伤与处于悲剧中，上帝仍然同在并赐福。因此，我们也能在这些情况中谢恩。

让我们回想我们早先谈到的特憎之物。现在，我们说：“感谢上帝，因为…”，以特憎之物换取感恩蟾蜍，好吗？这就是以特憎之物和感恩蟾蜍作交换。

要学生制作自己的感恩蟾蜍。要他们切出棉泡的核心部分，黏起来，然后将一片磁铁黏在后面，制成一块雪柜磁铁。他们可以用〈帖撒罗尼迦前书〉5：18 ：“凡事谢恩！”作为青蛙贴纸的经文。
告诉孩子们，这将会是一块很棒的雪柜磁铁或他们房间的装饰物，提醒他们：他们能常常谢恩，也应当如此行。

重复学习心得：*以你的特憎之物换取感恩蟾蜍。要孩子们温习如何实行。
金句学习：5 分钟
目标： 帮助孩子背经句，并藏在心中。使用创意方式帮助孩子在小组环境下学习经句。

所需用具：指数卡
金句:  〈帖撒罗尼迦前书〉5：16 – 18 ：“凡事谢恩，因为这是神在基督耶稣里向你们所定的旨意。”
金句呈现:  “专注”
玩一个专注的游戏。把两组牌卡掺杂一起。将卡排成几行，牌面向下。将孩子分成两组。每一组挑选两个孩子出来玩。孩子们轮流一次拿两张卡，看看它们是否相配。如果它们相配，孩子就收住卡，继续玩下去。如果它们不配，另一组的孩子再次转卡，牌面向下。继续游戏，直到收集了所有的卡。收到最多卡的一组努力把两套卡根据经文的顺序排放。
祷告时间：
花额外的时间作结束祷告。挑战每个孩子为属灵与物质上的祝福谢恩，特别是他们想到那些艰苦又容易发怨言的情况。帮助他们想出那些情况下他们可以谢恩的事情。一个要他们逐项祷告完的办法是要每个孩子简单地说：“感谢上帝，因为…”。下一个孩子可以加另一事项，在圈子中继续几次。

大组呈现
“搔和痒宠物店”
戏剧呈现
这大组呈现的场景是“搔和痒宠物店”。用那题目做一个标记，然后收集任何其他可能表明一间宠物店的道具。呈现者应该以一身宠物店主的穿着呈现戏剧。还需要一只感恩蟾蜍，是小组应用中手工制作的例子。

哈罗，我是搔先生，是搔和痒宠物店主之一。我感抱歉，痒先生今天无法出席。他仍然在训练他宝贝的蚊子戏班。那痒先生真是狂人一个，但他的确喜爱他的蚊子。我猜想他们让痒先生大显身手。提到宝贝蚊子，我们今天有一些有趣的宠物与我们一起。让我来给你们介绍。

我要所有牧者将他们的特憎之物拿出来，放在桌子上。哗！我们这里有一些真正漂亮的东西。这些特憎之物看起来多么棒；我想我们必定要来一个特憎之物比赛。让我们看看，谁拥有小组内最佳或我可能应该说最劣的特憎之物。
在这些特憎之物当中哪一只是“最受憎恶”的？让三个牧者出来，我们来一个比赛。我们会聆听他们每个的特憎之物怨言，然后全组人就根据掌声的大小来评判他们。

好，牧者#1, 你可以介绍给我们你的特憎之物吗？他的名字是______ 。这只特憎之物说什么呢？牧者作简短解说。非常谢谢你。
现在轮到牧者#2了。请介绍你的特憎之物给我们认识。他有什么要说的吗？

…谢谢。

最后是牧者#3。让我们听听你的特憎之物…谢谢。

孩子们，你们现在已听过所有的特憎之物了。哪一只是最好的…或者我应该说，最糟的特憎之物？我拿出我的掌声测量器。

用你的前臂作为掌声测量器。把手臂往前伸。在肘部弯下去，在上的一支臂放在另一支臂上。举起上面的前臂以记录每个参赛者所博得的掌声大小。


为牧者 #1 和他的特憎之物鼓掌！ 

为牧者#2和他的特憎之物鼓掌！
为牧者#3和他的#……鼓掌！ 
了不起!我们有了胜出者。最佳的特憎之物是牧者#……你任选一个。你的大奖是…什么都没有！哈哈！其实你真的得到一样东西。你有另一件事可以埋怨：你赢了游戏却没有得到奖赏！或许它将成为另一件特憎之物。又有谁知道？

谢谢你，牧者。你们可以坐下。

现在问题是：“我们要怎样处理这些特憎之物？”我们要怎样除掉它们？如果我们尝试让它们挨饿，你可以看到它们吃不太多。它吃得实在很少，它们会再埋怨。饥饿没有效。
我们可以挤压它们吗？让我试试看。不，还活着。关进笼子里又怎样呢？把手罩在上面，如笼子一般。然后假意聆听，听到它的埋怨。虽然它关在笼子里，我还可以听到它在埋怨。它说：“我讨厌这些手制的监牢。”
除掉特憎之物的唯一方法是以它换取这里的一件可爱小动物。乍看之下，它或许看起来像一只青蛙，但它不是青蛙。其实，它是蟾蜍。可是它是特种的蟾蜍；它是感恩蟾蜍。
拿起特憎之物，把它搭在肩膀之后，捡起一只感恩蟾蜍。拿在手里或放入你的口袋里。

我刚刚以特憎之物换取了一只感恩蟾蜍。特憎之物是我埋怨的事情，如：做功课。可是现在我已经用它换回一只感恩蟾蜍。我可以说：“谢谢你，上帝。你给我机会受教育，有一个将来。”
事实上，特憎之物拿走我们的喜乐，但感恩蟾蜍却带给我们喜乐。这可以从圣经找到。〈帖撒罗尼迦前书〉5：16-18说：“要常常喜乐，不住祷告，凡事谢恩，因为这是神在基督耶稣里向你们所定的旨意。”
根据这段经文，我们什么时候谢恩？在“无论发生什么事”。

我要解释有关谢恩的一些事。有时，人会想我如果拥有更多东西，就会更感恩。这并不正确。如果确实如此，谁是世上最感恩的人？对，就是拥有最多东西的人。我们可以去最大间的房屋以及最富有的人，他们就是最感恩的一群人了。是这样吗？往往不是这样。

事情的真相是：我们往往发现极为感恩者都是非常穷苦的人。除此之外，很多埋怨不已的人都非常富有。在任何一种情况，这是确实的：最感恩的人也充满最大的喜乐。最不感恩的人的喜乐就较少。为什么？因为他们的特憎之物夺去他们的喜乐！我们要怎样才获喜乐和感恩充满？将感恩蟾蜍拉出来。对了，是感恩蟾蜍。
好，我们看看你是否有。我将再读圣经，你们就跟着我念。我们念的是〈帖撒罗尼迦前书〉5：16。

 “要常常喜乐。”… “要常常喜乐。” 

“要不住祷告。”… “要不住祷告。” 

“要谢恩，”… “要谢恩，”
 “无论发生什么事情，”…  “无论发生什么事情，”
“这是上帝向你们所定的旨意...” “这是上帝向你们所定的旨意...” 
“就在基督耶稣里。” “就在基督耶稣里。” 

我想你慢慢抓到重点了，但我要告诉你一个精彩的故事，是有关第二次世界大战时被纳粹俘虏又监禁的两姐妹的：柯丽（Corrie）和贝茜（Betsie ten Boom）。

纳粹已经侵入并占领她们的家乡荷兰。那时，他们正搜集犹太人，将他们送入集中营或死亡营。这两姐妹与她们的家人，帮助藏匿犹太人，避免被纳粹逮捕。她们这么做是因为她们是耶稣基督的跟随者，她们关顾别人，特别是如犹太人一般受逼迫的群体。结果，柯丽和贝茜的家人被捕入狱。让我们观赏影片，看看她们在集中营的生活是怎样的。这是来自电影藏身之处。
从131:51 开始——女子走入她们在雷文斯布鲁克的营房时——放映电影片段。放映大约2分钟，直到女子在捡拾垃圾时为止。放映片段过后，读附录中藏身之处一书的摘录部分。
选择性做法：如果你想放映电影更多片段，有一些其他部分是你可以快速转去的：137：48——这里，柯丽说她不会为蚤子谢恩；147：20——贝茜正主持查经，153：07——贝茜引用〈帖撒罗尼迦前书〉5：16。
以祷告作结束，祈求上帝赐能力和喜乐，以感恩蟾蜍代替我们的特憎之物，正如柯丽所做的。
第 27课
小组热身
· 钢丝纱网
· 手工棉泡
大组
· 搔先生的服装
· 来自小组热身的特憎之物
· 三名自愿牧者
· 一只感恩蟾蜍，是来自小组应用的手工制作的范例 

· 电影:：藏身之处。提示  131:51(从卫兵搜查囚犯过后开始) 为时2分钟 ，直到女子捡垃圾的情节为止。
· 选择性做法：137:48 柯丽说，她不会为蚤子称谢， 147:20 贝茜正主持查经，153:07, 贝茜引用〈帖撒罗尼迦前书〉5：16
小组应用
· 泡沫塑料片
· 胶水
· 磁铁
· 写着“无论发生什么事，都要称谢。”的标贴纸 

金句学习
· 指数卡（将金句和它出自的章节印在指数卡上，每张卡两三个字。制作一模一样的两套。）
附录
柯丽的“藏身之处”片段 by Corrie ten Boom 

与John and Elizabeth Sherrill合著, Bantam Books, 1975

如果你没有放映影片，就从这里开始读。如果有使用影片，就从星号开始。

第199页—贝茜和柯丽刚刚被带到他们新的住所——木制的营房。

“我们跟着我们的向导一条线地走——走道宽度不够两人同行——极力克服在我们头上到处都有平台的幽闭恐怖感。偌大的房间几乎空无一人；他们一定是出外，参与各种工作班队去了。最后，她指向一大栋建筑物中间部分的第二层。要上到那里去，我们必须站在底层，用力拉自己上去，然后爬过另外三面布满干草的平台，才去到我们与（不知多少？）人共用的那面平台。我们头上的板层那么靠近，连坐起来都不行。我们躺下来，忍着干草发臭传来的恶心气味。我们可以听到那些与我们一同到达的女子在找她们的地方。
突然，我坐了起来，头打到上面的十字型木条。有东西咬我的脚。“有蚤子！”我喊道。“贝茜，这里到处都是蚤子！”
我们爬过其间的一些平台，低着头以免再撞到头，跳到走道上，缓慢小心地走到有光的地方。“这里！这里又一只！”我哭叫着。“贝茜，这么糟的地方我们怎能住得下？”

“向我们显明。让我们知道怎么做。”这话那么毫无感情地说出，我一会儿才觉察她是在祷告。对贝茜来说，祷告与生活其余部分之间的差距似乎渐渐消失了。
“柯丽！”她兴奋地说。“祂已经给了我们答案！正如祂时常做的，在我们祈求以先！在今天早上的圣经。在哪里？再读那个部分！”


我描了一眼那灰暗的走道，确定看不到一个守卫，然后从袋中取出圣经。“它在〈帖撒罗尼迦前书〉。”我说。自从离开薛维宁根起，我们已经是第三次读新约了。在微弱的光中，我翻着圣经页，“就在这里：”扶助软弱的人，也要向众人忍耐。你们要谨慎，无论是谁都不可以恶报恶。或是彼此相待，或是待众人，常要追求良善。“这似乎明显写给雷文斯布鲁克的。

（*如果你是看录影片，就简短地说。你看到他们的生活有多辛苦和残酷吗？那是否一个难以谢恩的地方？收到一些回应和答案，就继续读下去。）
“继续念，” 贝茜说。“下面还有。“
“噢，对：”…要常常喜乐。不住的祷告。凡事谢恩。因为这是神在基督耶稣里向你们所定的旨意。——。“
“那就是了，柯丽！那就是祂的答案：“凡事谢恩！”那是我们可以做的。我们可以从现在起就为这新营房的每件事感谢上帝！”
我当时凝视她，就在那黑暗又发恶臭的房间。“譬如？”我说。
“如：一同被送来这里。”

我咬一下唇。“噢，是的，主耶稣。”

“如：你现在拿在手上的。”

我低头看着圣经。“对了！感谢你，亲爱的主，我们进来这里时没有搜查！感谢你，这里所有的女子将在这些书页中与你相遇。”
“是的，” 贝茜说。“感谢你，这里那么拥挤。既然我们挤得那么密，就更多人可以听到福音！”她以期待的眼光看着我，“柯丽！”她用手指捅我一下。

“噢，好。谢谢你这些塞满、拥挤、令人窒息的人群。”

“谢谢你，这些蚤子和…。”

蚤子！那太过份了。“贝茜，上帝无论如何无法叫我为蚤子谢恩。”

“在所有情况下谢恩。它没有说：“在愉快的情况下”。蚤子是上帝安置我们的这个地方的一部分。”

就这样，我们站在许多床铺之间，为蚤子谢恩。可是这一回我确定贝茜错了。

201页 – 在营房开始礼拜后…

起初，贝茜与我战战兢兢地召集这些聚会。但一夜又一夜过去，没有守卫接近我们，我们的胆子就大了起来。如今很多人要参加我们的聚会，我们就在傍晚点名过后主持第二个礼拜。在Lagerstrasse那里，我们在严密监视之下，守卫穿着暖身的毛绒披肩外套，不停地上下走步。营房中央的房间也是一样。总有六名守卫或营房警察在场。可是，在大宿舍里几乎是完全没有监管。我们无法明白。
209页- 不知道为什么他们不更严密监视。
“你知道我们从来不明白为什么我们在大房有那么大的自由。”贝茜说。

“唔，我已发现为什么。”
那天下午，她说，她的纺织组弄乱了袜子的尺寸，他们要求监督到来解决。

“可是她不肯。她不肯步入门口，守卫也不肯。你知道为什么吗？”

贝茜的声音难掩得胜之情：“因为那些蚤子！这是她说的：“那里到处都爬满蚤子！””
我的思绪快速回到我们初到这里时的一幕。我记得贝茜低头，回想起她为一些我看不出有何用处的生物感谢上帝。
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