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学习重点：*尊上帝的名为圣（奥古斯丁编码的第二条诫命，或新教编码的第三条诫命。）＊在整个课堂中重复这句子。
圣经故事：出埃及记 20章7节，以赛亚 42章8节，马太福音26章69－75节，使徒行传4章7－12节
主要经文：出埃及记20章7节：“不可妄称耶和华你上帝的名，因为妄称耶和华的名的，耶和华必不以他为无罪。”（新译本）
腓立比书2章9－11节：“因此上帝把他升为至高，并且赐给他超过万名之上的名。使天上、地下和地底下的一切，因着耶稣的名，都要屈膝。并且口里承认耶稣基督为主，是荣耀归给父上帝。”
我们会帮助孩子们理解：
· 协助他们记住十诫的十个关键画面。
· 对上帝的名不敬就是对上帝不敬。
· 要谨慎使用上帝的名，而且要用在正确的地方：祷告、赞美和感恩。
· 耶稣这名字的意思是指‘救恩’，我们要用他的名祈求救恩。
我们会帮助孩子们感觉：
· 兴奋，因藉着记住和复习他们的记忆游戏他们能够回想十诫。
· 为着粗心使用上帝的名认罪。
· 承诺会尊敬和尊上帝的名为圣。
· 藉着耶稣饶恕的福音得安慰。
我们会帮助孩子们实行：
· 小心地把一粒鸡蛋放在汤匙上，以展示对于尊上帝的名为圣我们必须小心谨慎。
· 说出尊上帝的名为圣的方法，比如说向他献上感恩和赞美。
· 继续他们那个描绘十诫的手工劳作。
课程指南

	分站
	页数 #
	活动心得
	所需教材

	小组

热身
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	3 – 4


	学生们小心处理蛋，之后就会醒悟我们必须小心处理上帝的名。
	· 一或两粒蛋
· 两个或更多的汤匙
· 一叠报纸
· 一张椅子

	大组
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7 - 13
15 – 21

	综览
戏剧呈献：‘亨乔都好郝脱口秀’
亨乔访问赢了彩票的謦帅蒂，在奖金颁发给她时，她使上帝的名蒙羞。亨乔也访问了妄称上帝名也正确使用上帝名的彼得。

附录
提醒：第37课需要‘Jenga’方块或方块游戏。请通知供应教材者，组长们和学生们。
	· 上星期课程所用到的台上呈献
· $32,000,000.00支票（请参阅附录）
· 扮演謦帅蒂的自愿者
· 扮演西门彼得的自愿者
· 自由选择：西门彼得那时代的服饰


	小组

应用
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	4 – 6

6
	孩子们念出一些经文，与耶稣名字拥有大能有关的。他们的‘十诫’手工将加入‘尊上帝的名为圣’。

金句学习：“写字接力赛”
在接下来的五课将加强学习马太福音22章37，39节，以便孩子们对敬畏和爱上帝有深刻印象。

	· 加入字：‘尊’，‘圣’，‘为’，‘名’，‘的’和逗号
· 一大张纸，一些马克笔，一些小礼物，比如：笔芯笔
· 自由选择：计秒表


小组热身:  15 分钟
目标: 对准正确的焦点! 建立关系及帮助新来的小朋友感觉到自然。进行一些学习预备活动以帮助你的小组对准课程的焦点。
所需教材：一或两粒蛋、两个或更多的汤匙、一叠报纸、一张椅子
孩子们聚集时：聆听上星期背诵的经节，发经文固本给背诵经文者，并分发固本给那些记得带圣经，及邀请新朋友来的学生。
这系列的其中一个挑战：上帝的十大派行榜（简称‘上帝的十大’），在今日的基督教义中有两个十诫的编码。你的领袖或教材供应者将会提供你教会所用的编码系统，附录A或B。如果你是用奥古斯丁编码（附录A），那么你今天涵盖第二条诫命。如果你是用新教编码，那么今天你将涵盖第三条诫命。
在这热身时间里，复习上星期那则怪异故事，它是记忆游戏，它就印在附录的下方，这将会协助孩子们学习一连串的画面，以辅助他们回想十诫。复习几分钟后，用以下继续：

玩‘小心处理’游戏

所需教材：一或两粒蛋、两个或更多的汤匙、一叠报纸、每组一张椅子
预先为接力赛做好准备。挑战孩子们在汤匙上平衡一粒蛋。打开报纸，将它摊在地上，做一条十尺或更长的小径。在小径的末端放一张椅子，以便走过小径的学生容易坐下，之后再回到小径的开头。（如果小组有很多人，可以有几个接力赛。）
这接力赛的目的是要让参赛者一次一个人，在汤匙里平衡一粒蛋，边走向椅子，坐下，在原着小径走回来，把蛋放进接下来那位参赛者的汤匙，放蛋的时候，蛋不能掉在地上或是用手拿蛋。这并不一定是场比赛，或队与队之间的竞赛，只是纯粹比一比蛋没有掉在地上。

叫所有参赛者在小径面排好。让所有参赛者轮流尝试这玩意儿。看看你的队伍是否能在蛋没掉落的情况下完成任务。准备善后工作，把所有掉落在报纸上的破蛋清理。
游戏之后，继续这讨论：

这游戏成功的关键在于处理蛋的时候要非常小心谨慎和有好的集中力。如果没有小心处理或好的集中力，蛋会掉在地上，结果就是，让我们说：咦。。。呀。。。
今天，我们要谈论的是处理某些比处理蛋来得更珍贵的东西。那是最最最有价值的礼物，是我们从未收过的，所以我们必须小心处理。这礼物要求非常小心的处理－甚至是特别尊荣。这和第二条（或第三条）诫命有关。有没有人要猜一猜这伟大的礼物是什么？（上帝的名。）
今天我们要学习*尊上帝的名为圣意味着什么。你认为我们要以什么的特别处理方式和尊荣来对待上帝的名？
大组：20 – 30 分钟
目标：帮助孩童遵守圣经的教导。用创意的方式呈献圣经的事迹。帮助孩童学习诠释所要传达的信息。
所需教材：上星期课程所用到的台上呈献、$32,000,000.00支票（请参阅附录）、扮演謦帅蒂的自愿者、扮演西门彼得的自愿者、自由选择：西门彼得那时代的服饰
综览
戏剧呈献：‘亨乔都好郝脱口秀’
亨乔访问赢了彩票的謦帅蒂，在奖金颁发给她时，她使上帝的名蒙羞。亨乔也访问了妄称上帝名也正确使用上帝名的彼得。

小组应用:  20-25 分钟
目标: 帮助孩子们找出圣经事迹在他们的生命中意义. 使用不同问题激发讨论但是不须被限制。让圣灵引导你。加入你的信仰经历中的个人例子。在你身上基督如何的运行将留给孩子们的生命不能磨灭的印象。
所需教材： 加入字：‘尊’，‘圣’，‘为’，‘名’，‘的’和逗号
使用你的圣经! 孩子们需要学习如何寻找经文章节以及能够及时跟上正被读出来的经文。在课堂结束之前和他们有一段有素质的祷告时间。
评论问题：发生了什么事？

以下的圣经经文将钻研与耶稣名字有联系的大能。
一起念马太福音1章20－21节。
耶稣的名字带有什么意思？（他拯救）
为什么上帝要他的儿子取这个名字？（马太福音1章21节“因为他要把自己的子民从罪恶中拯救出来。”）
读使徒行传4章7－12节。
当大祭司审问彼得他如何医治那个瘸腿的，彼得勇敢地给予什么答案？大祭司问他：“你们凭什么能力，奉谁的名作这事？”（第7节）（使徒行传4章10，12节“。。。是因拿撒勒人耶稣的名。。。除了他以外，别无拯救，因为在天下人间，没有赐下别的名，我们可以靠着得救。”）
解说问题：这是什么意思？
读腓立比书2章9－11节。
“因此上帝把他（基督）升为至高，并且赐给他超过万名之上的名。使天上、地上和地底下的一切，因着耶稣的名，都要屈膝。并且口里承认耶稣基督为主，使荣耀归给父上帝。”

耶稣的名有多大？（“。。。因着耶稣的名，天上、地上和地底下的一切，都要屈膝，并口里承认耶稣基督是主。。。”）
为什么耶稣的名如此配得尊荣？（因着耶稣怎样谦卑自己、成为人的样式，并为我们死在十架上。因着他成就了上帝的旨意，而且从死里复活。他战胜了死亡和撒旦的权势。）

我们是否可以胡乱使用这样有能力的名？（不可以！）
应用问题：这对我来说有什么意义？
叫孩子们剪下今天需要完成‘十诫’手工劳作的字：尊，圣，为，名，的和逗号。
叫孩子们剪下所需的额外字眼以完成今天的句子：‘尊上帝的名为圣’，并叫他们把字粘在他们的手工上。
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做手工的同时，讨论尊上帝的名为圣的方法。

你要如何用上帝的名去赞美他？你要如何用他的名向他感恩？你要如何用他的名呼求他，当你需要帮助的时候？
叫孩子们重复学习重点：*尊上帝的名为圣！
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金句学习：5分钟
目的：帮助孩子背诵及熟悉经文。使用有创意的方法帮助孩子享受在小组中的金句学习。
所需教材：一大张纸，一些马克笔，一些小礼物，比如：笔芯笔、自由选择：计秒表
金句：马太福音22章37，39节：“你要全心、全性、全意爱主你的上帝。。。要爱人如己。。”
金句呈献：“写字接力赛”
把一张大的麻将纸贴在房间的其中一面墙。把学生们分两队。两支队伍同一时间竞争。孩子们在离纸张十尺远的地方排成一线。在开始接力赛前，叫孩子们一起背诵金句。给每支队伍的第一个孩子一支马克笔。在你示意下，每支队伍的第一个孩子跑向纸，并在纸上写下金句的头两个字。之后，孩子跑回自己的队伍，把马克笔交给队伍中的下一个人。第二个孩子就跑去写下金句接下来的两个字。第一支完成整句金句的队伍就赢了。给取得胜利的队伍小礼物。（自由选择：用计秒表来控制孩子们比赛完成金句的时间。）
祷告时间：
主啊，我们赞美你的圣名！我们向你感恩因你的名带有能力。帮助我们藉着尊荣你的名和保持它圣洁来尊荣你，就像主祷文说的：“愿你的名被尊为圣”。谢谢耶稣，因藉着他我们能够得救。我们奉主耶稣的圣名祷告。阿们。
大组呈献
亨乔都好郝脱口秀

学习重点：尊上帝的名为圣。
这系列，‘上帝的十大排行榜’（简称‘上帝的十大’），将模仿电视脱口秀以带出当天的话题。为了我们的目的，将把它命名为‘亨乔都好郝脱口秀’，不过你们可以更换一个更适合你们用的名字（比如说：‘主日早上现场直播’，‘与亨乔都好郝一起的早晨’等等）。如果是由女性来主持脱口秀，那么可以将它命名‘丽翘都好郝脱口秀’。

至于设置方面，你可以详细说明，也可以简单扼要。不过如果能预备一个节目名称的告示牌、访问用的桌子和一些给嘉宾们坐的椅子就很好了。我们建议你找个人站在台后举起一些提示卡，比如：‘笑’、‘鼓掌’或是‘呻吟’。这些提示卡有加强笑话的功能。你可以和观众预先练习这些提示卡以作为热身。你甚至可以找人替你拍摄，好使这真是在电视棚里。这录像短片之后可以在其他地方播放以宣传你们5和6年级的活动。
看你是用什么编码系统，尊上帝的名为圣这诫命可能是第二条，可能是第三条。根据你的编码系统来使用这讲稿。

开场笑话：
1. 有一个人去了叶亚来诞生的地方一趟。他在机场上了辆计程车，他问计程车司机叫什么名字。司机回答他：“我叫叶亚来。”“这名字在这还相当有名呀。”搭客说。司机说：“应该是吧，我一生都住在这。”
2. 什么动物最容易被贴在墙壁上？不知道，是什么动物呢？是海（报）豹。
所需道具：一支汤匙、蛋和铺在地上的报纸

今早我们要给你带来一个好看的节目。我们谈论有关一个非常特别的名字。它是上帝的十大排行榜之一。

上星期我们学习了‘把上帝放在第一’。今天我们学习第二（或第三）条诫命。这诫命和尊上帝的名为圣有关。

展示平衡在汤匙上的蛋。
我们刚玩了一项游戏，我们必须非常小心谨慎处理一粒蛋。今天，我们会发现上帝把他名字最珍贵的礼物赐给了我们。就因为太珍贵了，所以他要我们把他用在正确的地方。我们必须小心如何使用它，不能让他的名轻率地从我们的口中而出，不然我们就会弄得一团糟，像这。。。

让蛋掉在铺了报纸的地面。
让我们以十大排行榜作为开始。今天我们将例出十种人们不能尊上帝的名为圣的因由。

“人们不能尊上帝的名为圣的十大因由”

10. 用上帝的名起誓，之后违背了那誓言。
9. 为一些愚蠢的事情用上帝的名起誓。比如说：“我以上帝的名起誓，这口香糖是我的。如果我说谎，就让他把我打死吧。”这愚蠢的誓言轻率地用上帝的名。
8. 用上帝的名说些不雅的笑话。
7. 用上帝的使一段说话有效。有些人会说：‘诚心诚意对上帝。’这是轻看上帝的名。
6. 在一段谈话中加强自己的要点。比如：“是的，主啊，我要和你一起去看电影。”
5. 拇指被槌子槌到时使用上帝的名：“上帝，将它_________。”意思是。。。上帝将这槌子丢进地狱里。如果上帝真的回应这的要求，地狱肯定有很多槌子。
4.
用‘大能上帝’这字眼作为言谈的措辞，比方‘啊，大能的上帝，你有没有看到他用口香糖吹的球有多大？“

3. 说“看在上帝的份上”作为言谈的措辞，比方：“看在上帝的份上，是否可以请你把我的口香糖还我？不过，我不要您已嚼过的哟。”
2. 在言谈措辞上使用‘Jesus Christ（西方人常用作口头禅）’，比如：“Jesus Christ！这香口胶已被嚼过了！”
1. 在言谈措辞中说“啊，我的上帝”，比如“我赢了彩票。。。啊，我的上帝。啊，我的上帝！”
读圣经
因着我们时常听到，我们开始想随便说说：“噢，我的上帝”并不是件严重的事。不过，这对上帝来说却是非常严重的事。事实上，让我们来读一读出埃及记20章7节。这是上帝给我们的第二（或第三）条诫命。
不可妄称耶和华你上帝的名，因为妄称耶和华的名的，耶和华必不以他为无罪。

妄称他名的必会受惩罚。在旧约时代，这种罪行所带来的惩罚是死。蛮严重的。旧约律法在利未记24章13，14节这样说：
耶和华对摩西说：“把那咒诅圣名的人拉出营外，听见的人都按手在他头上。然后全体会众要扔石头打死他。”

那些对上帝的名不敬的人就是对上帝不敬。在以赛亚书42章8节，上帝这样说：
我是耶和华，这是我的名；我必不把我的荣耀归给别人，也不把我当受的称赞归给雕刻的偶像。
演员可以记住以下对白，也可以不用记。如果他们选择不去记，他们就要非常熟悉对白，以致他们可以制造自己的谈话内容，而内容依然涵盖相同的要点。如果亨乔有张桌子，讲稿可以放在他面前，那么他就可以瞥见接下来的问题，并且引导随意加插的谈话。

介绍特别来宾，謦帅蒂
亨乔：
我们的第一个来宾是某个因着获得一份罕见礼物而出名的人。这个人独赢了Good Word Publisher’s Clearing House的 $3200万奖金。让我们欢迎謦帅蒂。
謦帅蒂拿着Good Word Publisher’s Clearing House所颁发的大支票走上到台上。（请参阅附录）。
哇，你获得的礼物还真不小啊！是否可以告诉我们它的来历？

謦帅蒂：
好的。这是张$3200万支票。它是份礼物，是Good Word Publisher’s Clearing House所颁发的，因为我的名字被抽中。
亨乔：
那么，当他们颁发给你时，你有表达些什么感想吗？

謦帅蒂：
（兴奋，极度歇斯底里状态）嗯，他们敲我家的门，然后，然后。。。我开门。。。我看到有照相机，呃-噢。。。他们手上拿着张支票，是张已有签名的支票。。。我简直不能相信。。。然后我说：“啊，我的上帝！啊，我的上帝！我赢了！我赢了！你相信吗？啊，我的上帝！”
亨乔：
所以，在你赢得了$3200万，第一句从你嘴巴说出的话是对上帝不敬的话？
謦帅蒂：

吓，你说什么？我只说了：“啊，我的上帝。”
亨乔：
你是在向他祷告吗？

謦帅蒂：
不是，我是因为赢了奖金而开心。
亨乔：
可是你妄称他的名，当作俚语使用。

謦帅蒂：
嘿，那有什么大不了啊？每个人都是那样说的啦。
亨乔：
可能对很多人来说没什么大不了，可是对上帝来说却是重要的。重要到他叫我们要尊他的名为圣，谨慎处理，不要随便从我们嘴里冒出这些话。当我们说他的名，我们是指向他。是件非常严重的事，说实在的，在旧约中，为了这样的事你会面对被石头打死的刑罚。

謦帅蒂：
呃，等一等。我不明白。
亨乔：
让我们换个角度来说。我可以看看你的支票吗？謦帅蒂把支票交给亨乔。喔，你还没兑现这支票。

謦帅蒂：
是的，这支票值$3200万。
亨乔：
也不过是张纸而已。。。

謦帅蒂：
没错，不过，只要我拿去银行，他们将给我$3200万。
亨乔：
这只不过是张纸而已。你不介意我把它揉作一团吧？把支票揉成一团。
謦帅蒂：
喂，等一等！
亨乔：
或者我应该把它撕一半。假装要开始撕。
謦帅蒂：
你敢！
亨乔：
啊，或者我可以把它用来抹掉那些掉在地上的蛋。

謦帅蒂：
什么？！难道你一点也不理会它是值$3200万的吗？
亨乔：
这就是我想说的。上帝赐给我们一份礼物，而那份礼物就是他的名。我们可以用他的名呼求救恩，在患难或有需要时呼求他。他会垂听并回应我们。可是，当我们只用来表达言语上的措辞，我们是轻率地对待他的名，犹如没有价值的东西，和块用来抹肮脏东西的烂布没什么两样。

謦帅蒂：
哇。我从没想过是这样的。现在我可以拿回我的支票了吗？
亨乔：
喔，没问题。我猜想你不会交给一个不会尊敬它的人吧。

謦帅蒂：
没错。
亨乔：
上帝也是一样。他要我们尊他的名为圣。把支票交回给謦帅蒂。
謦帅蒂：
好的。至少我知道如何保存这张支票。接下来我要做的就是将它兑现。
亨乔：
謦帅蒂小姐，当你那样做时，或许你应该记住上帝送了份比这支票更珍贵的礼物给你。那就是他的名。无论任何时候你都可以去到他面前兑现，向他献上感恩和赞美，或是在面对任何困难的时候呼求他的名。
让我们给謦帅蒂小姐热烈掌声，因她即将选择如何尊上帝的名为圣。
访问彼得

彼得的穿着可以是他那个时代或是当下的服饰。如果他是穿当下服饰，可以加插一些对他21st 世纪服饰的评估。

演员可以记住以下对白，也可以不用记。如果他们选择不去记，他们就要非常熟悉对白，以致他们可以制造自己的谈话内容，而内容依然涵盖相同的要点。如果亨乔有张桌子，讲稿可以放在他面前，那么他就可以瞥见接下来的问题，并且引导随意加插的谈话。

亨乔：
接下来的这位来宾是耶稣最要好的朋友。确实来讲，他是耶稣第一批门徒中的其中一个领袖，甚至新约中也有两本他所书写的书。让我们来欢迎西门彼得先生，好吗？

彼得先生，你看起来神采奕奕。

彼得：
谢谢你，亨乔。我感觉良好。

亨乔：
彼得，今天我们谈论有关第二（或第三）条诫命，它说：“尊上帝的名为圣”－另一种翻译版本，它说：“不要妄称上帝的名”。我确信身为耶稣最亲的朋友，也是早期基督教会的领袖，你一定没有对上帝的名不敬。或许你可以和我们分享一下你是怎么办到的。

彼得：
啊，等一等。谁说我从来没有对上帝的名不敬？试过有一次我破了这诫命。

亨乔：
什么？你，彼得？你做了什么？

彼得：
就在耶稣在园中被捕的那一夜。在那夜他们把耶稣带到大祭司的院子那里，而我就在外面等候。有些人把我认出来，说我是其中一个和耶稣一起的。我否认三次，到最后还起誓说我不认识他。我发咒起誓。（羞愧地底下头。）
亨乔：
你为什么这样做？

彼得：
嗯，会咒诅的人应该都不会给人有耶稣跟随者的形象吧，我怕因着是他的跟随者而被捕。如果一个人咒诅、或是起誓，又或者轻率地使用上帝的名，他看或听起来应该不像是基督徒吧。所以，我起誓我不认识耶稣。

亨乔：
噢，听起来很不好受哟，彼得。那么，你是怎样从这事件走出来的呢？

彼得：
我被压得透不过气。稍后，我甚至崩溃了，哭的像个婴孩。不过三天后我经历了一件把我整个人翻转的事。耶稣死在十架上后，我见证了它再次复活。然后，所有事情都有了清晰的概念。

他在十架上的死赐给了我的罪和失败的饶恕大能。我可以有个新的开始，有个新的机会。耶稣的名对我来说变得非常珍贵。甚至在他离开我们升去天堂，呼叫他的名意味着我们呼叫他的大能和他的同在。

说实在的，我有一个非常棒的故事。那是真人真事。就写在使徒行传里。耶稣，藉着我医治了一个瘸腿的人。这是发生在耶稣离开我们回天堂不久的时候，他留下了他的大能给我们。。。呼叫他名的大能。我就是这样做。我说：“我奉拿撒勒人耶稣基督的名，叫你起来行走。”那瘸腿的就起来行走。（使徒行传3章6节，和合本）
当那些宗教领袖审问我有关这事件时，我这样对他们说：“我们今天受审，如果是为了在那残疾人身上所行的善事，就是这个人怎么会好的，那么，你们各位和以色列全民都应当知道，站在你们面前这人好了，是因拿撒勒人耶稣基督的名。”

你明白了吗？亨乔，耶稣的名是非常有能力的。当我们呼叫他的名，晓得他是我们的主救主，神迹奇事会发生，甚至是最好的神迹，就是藉着耶稣的死和复活的救恩。

亨乔：
我们就是这样尊上帝的名为圣。

彼得：
完全正确。只要相信主邪稣，你就会得救。事实上，耶稣的名意思就是‘他拯救’。（马太福音1章21节。）
亨乔：
非常感谢您与我们分享。这帮助我们知道尊上帝的名为圣的意义。我们不应该轻率使用上帝的名，或用来咒诅或起假誓，其实他的名是赐给我们的礼物。我们可以呼叫上帝的名祈求救恩，并在每次有需要或患难时呼求他。

让我们作结束祷告。

天父，

我们感谢你把自己的名赐给我们。也把耶稣的名赐给我们。请原谅我们对你有不敬的时候，就是轻看你的名，没有尊敬你。帮助我们用你的名来祷告和赞美和感恩。帮助我们在有需要或遇到困难时呼求你的名。感谢你垂听我们的祷告和赞美，甚至垂听这祷告。奉主耶稣的名祷告。阿们。

这里是亨乔都好郝播报完毕。记住－遵守那些诫命：上帝得益处，我们也得益处！

下星期的亨乔都好郝脱口秀再见。
教材清单
第三十五课
小组热身
· 一或两粒蛋
· 两个或更多的汤匙
· 一叠报纸
· 一张椅子
大组
· 上星期课程所用到的台上呈献
· $32,000,000.00支票（请参阅附录）
· 扮演謦帅蒂的自愿者
· 扮演西门彼得的自愿者
· 自由选择：西门彼得那时代的服饰
小组应用
· 加入字：‘尊’，‘圣’，‘为’，‘名’，‘的’和逗号
学习金句
· 一大张纸，一些马克笔，一些小礼物，比如：笔芯笔
· 自由选择：计秒表

	Good 

  Good News Publishers Clearing House

12345 Main St.

Everywhere, Anystate

Date: _________
Pay to the Order of: 謦帅蒂                         $32,000,000.00

  Thirty Two Million and no/100 dollars

Mr. Saved Goodman



附录A
十诫－奥古斯丁编码

（罗马天主教和路德会众所用）

	编码
	诫命
	记忆游戏，想象。。。

	1st
	“除我以外，你不可有别的神。不可为自己做偶像。”
	。。。一个又巨大又肥胖的石头偶像。从它的嘴巴流出。。。

	2nd 
	“不可妄称耶和华你上帝的名。”
	一些字：名－字。它们往下流，停在教会的一张木制长凳上。

	3rd
	“要纪念安息日，守为圣日。”
	教会的长凳开始移动。

	4th
	“要孝敬父母。”
	是被你的父母拉动的！它被拉去哪里呢？

	5th
	“不可杀人。”
	他们把它拉过一把巨大的刀。

	6th
	“不可奸淫。”
	那把刀掉了，并插入一本‘花花公子’杂志里。

	7th
	“不可偷盗。”
	有一巨大拳头一把抓住杂志！然后。。。

	8th
	“不可作假证供陷害你的邻舍。”
	有两只非常红的耳朵从拳头两边伸出来。

	9th
	“不可贪爱你邻舍的房屋。”
	噗，有一只手伸了出来，并伸向一个正在驾跑车的女子，然后，噗。。。

	10th
	“不可贪爱你邻舍的任何东西。”
	另一只手伸向她的家。


叙述

记忆游戏所用：想象一个又巨大又肥胖的石头偶像。从它的嘴巴流出一些字。。。名－字。这写字往下流，并停在教会的一张木制长凳上。教会的长凳开始移动！是被你的父母拉动的！它被拉去哪里呢？他们把它拉过一把巨大的刀！那把刀掉了，并插入一本‘花花公子’杂志里。有一巨大拳头一把抓住杂志！然后，有两只非常红的耳朵从拳头两边伸出来。噗！有一只手伸了出来，并伸向一个正在驾跑车的女子，然后，噗，另一只手伸向她的家。
附录A1－奥古斯丁编码：十诫－上帝得益处，我们也得益处。（出埃及记20章2－17节，和合本）
	
	经节
	对上帝有益处
	对我们也有益处
	手工所用的字母

	1st
	2
“我是耶和华你的上帝，曾将你从埃及地为奴之家领出来。”

3
“除了我以外，你不可有别的神。”

4
“不可为自己雕刻偶像；也不可做什么形像仿佛上天、下地和地底下、水中的百物。”
	我们尊荣他高于一切。
	当我们把上帝放在首位，我们的生活将会有更好的次序。
	“T”（top） －首位。


	2nd
	7
“不可妄称耶和华你上帝的名；因为妄称耶和华名的，耶和华必不以他为无罪。”
	我们认定他是唯一真神。
	尊敬上帝的名就是尊敬他。
	“G” （God）－上帝和“V”（vain）－无结果。

	3rd
	8
“当纪念安息日，守为圣日。

9
六日要劳碌做你一切的工，

10
但第七日是向耶和华你上帝当守的安息日。这一日你和你的儿女、仆婢、牲畜，并你城里寄居的客旅，无论何工都不可做。”
	当我们花时间与上帝一起，就是尊荣他。
	我们需要休息和与上帝的时间。敬拜和读圣经可以让我们重新得力。
	“R”（rest） －休息。

	4th
	12
“当孝敬父母，使你的日子在耶和华你上帝所赐你的地上得以长久。”
	孝敬我们的父母，就是尊敬上帝的权柄。
	当我们孝敬父母时，他们会尊敬和信任我们。
	“H”（honor）－孝敬。

	5th
	13
“不可杀人。”
	我们尊荣他和他所造之物。
	我们不会被那些寻仇的人杀害或伤害。
	“D”（die）－死。

	6th
	14
“不可奸淫。”
	我们尊荣他和他所创造的婚姻。
	我们的婚姻将更稳固。孩子们会感受到合一及承诺。
	“O”（obeying God’s plan for marriage）－顺服于上帝在婚姻中的计划。

	7th
	15
“不可偷盗。”
	我们以诚实尊荣他。
	我们会被信任，当我们行事诚实和有信用。
	“S”（steal）－偷。

	8th
	16
“不可作假见证陷害人。”
	因他真实，我们尊荣他和他的话语。
	如我们以公平待人，我们得以建立信用。
	“L”（lie）－谎言。

	9th-10th
	17
“不可贪恋人的房屋；也不可贪恋人的妻子、仆婢、牛驴，并他一切所有的。”
	我们自足就是尊荣他。
	如有自足的灵活在我们里头，彼此之间的关系能更好的被建立。
	“E”（envy）－嫉妒。


*注解一：因着中文不像英文字母，一个英文字母可以代表一个词，所以这里的字母是供参考用。
附录A2－奥古斯丁编码：十诫手工劳作




爱上帝。。。





爱人如己

1.
把上帝放在 #1
4.
孝敬父母

2.
尊上帝的名为圣
5.
不可杀人

3.
尊荣上帝的敬拜
6.
不可奸淫

7.
不可偷盗

8.
不可搬弄是非

9.
不可贪恋你邻舍的房屋

10.
不可贪恋别人的东西

附录 B
十诫－新教编码
（希腊东正教和大多数新教教会所用）
	编码或话语
	诫命
	记忆游戏，想象。。。

	1st
	“除我以外，你不可有别的神。”
	。。。一个又巨大又肥胖的石头偶像。有人。。。

	2nd 
	“不可为自己做偶像。”
	用凿子凿偶像。

	3rd
	“不可妄称耶和华你上帝的名。”
	有一些字：名－字，从这个偶像嘴里流了出来。。。

	4th
	“要纪念安息日，守为圣日。”
	并停在教会的一张木制长凳上。发生什么事了？

	5th
	“要孝敬父母。”
	它被你的父母拉动！

	6th
	“不可杀人。”
	他们把它拉过一把巨大的刀。

	7th
	“不可奸淫。”
	那把刀掉了，并插入一本‘花花公子’杂志里。

	8th
	“不可偷盗。”
	有一巨大拳头一把抓住杂志！然后，噗。。。

	9th
	“不可作假证供陷害你的邻舍。”
	有两只非常红的耳朵从拳头两边伸出来。而且。。。

	10th
	“不可贪爱你邻舍的房屋；不可贪爱你邻舍的妻子、仆婢、牛驴和和他的任何东西。”
	从耳朵有一只手伸了出来，并伸入她的屋子。


叙述

记忆游戏所用：想象一个又巨大又肥胖的石头偶像。有人用锤子和凿子凿着这个偶像。从偶像嘴里流出了一些字。。。名－字。这些字往下流，并停在教会的一张木制长凳上。教会的长凳开始移动！是被你的父母拉动的！它被拉去哪里呢？他们把它拉过一把巨大的刀！那把刀掉了，并插入一本‘花花公子’杂志里。有一巨大拳头一把抓住杂志！然后，有两只非常红的耳朵从拳头两边伸出来。突然，从耳朵有一只手伸了出来，并伸入她的家。

附录B1－新教编码：十诫－上帝得益处，我们也得益处。（出埃及记20章2－17节，和合本）
	
	经节
	对上帝有益处
	对我们也有益处
	手工所用的字母

	1st
	2
“我是耶和华你的上帝，曾将你从埃及地为奴之家领出来。”

3
“除了我以外，你不可有别的神。”
	我们尊荣他高于一切。
	当我们把上帝放在首位，我们的生活将会有更好的次序。
	“T”（top） －首位。


	2nd
	4
“不可为自己雕刻偶像；也不可做什么形像仿佛上天、下地和地底下、水中的百物。”

	我们认定他是唯一真神。
	当我们单单尊荣上帝，我们将减少被假神影响的机会。
	“G” （God）－上帝。

	3rd
	7
“不可妄称耶和华你上帝的名；因为妄称耶和华名的，耶和华必不以他为无罪。”

	尊敬上帝的名就是尊敬他。
	不会因为不敬而感到有罪恶感。
	“V”（vain）－无结果。

	4th
	8
“当纪念安息日，守为圣日。

9
六日要劳碌做你一切的工，

10
但第七日是向耶和华你上帝当守的安息日。这一日你和你的儿女、仆婢、牲畜，并你城里寄居的客旅，无论何工都不可做。”
	当我们花时间与上帝一起，就是尊荣他。
	我们需要休息和与上帝的时间。敬拜和读圣经可以让我们重新得力。
	“R”（rest） －休息。

	5th
	12
“当孝敬父母，使你的日子在耶和华你上帝所赐你的地上得以长久。”
	孝敬我们的父母，就是尊敬上帝的权柄。
	当我们孝敬父母时，他们会尊敬和信任我们。
	“H”（honor）－孝敬。

	6th
	13
“不可杀人。”
	我们尊荣他和他所造之物。
	我们不会被那些寻仇的人杀害或伤害。
	“D”（die）－死。

	7th
	14
“不可奸淫。”
	我们尊荣他和他所创造的婚姻。
	我们的婚姻将更稳固。孩子们会感受到合一及承诺。
	“O”（obeying God’s plan for marriage）－顺服于上帝在婚姻中的计划。

	8th
	15
“不可偷盗。”
	我们以诚实尊荣他。
	我们会被信任，当我们行事诚实和有信用。
	“S”（steal）－偷。

	9th
	16
“不可作假见证陷害人。”
	因他真实，我们尊荣他和他的话语。
	如我们以公平待人，我们得以建立信用。
	“L”（lie）－谎言。

	10th
	17
“不可贪恋人的房屋；也不可贪恋人的妻子、仆婢、牛驴，并他一切所有的。”
	我们自足就是尊荣他。
	如有自足的灵活在我们里头，彼此之间的关系能更好的被建立。
	“E”（envy）－嫉妒。


*注解一：因着中文不像英文字母，一个英文字母可以代表一个词，所以这里的字母是供参考用。
附录B2－新教编码：十诫手工劳作




爱上帝。。。





爱人如己

1.
把上帝放在 #1
5.
孝敬父母

2.
不能雕刻偶像
6.
不可杀人

3.
尊上帝的名为圣
7.
不可奸淫

4．尊荣上帝的敬拜
8.
不可偷盗

9.
不可搬弄是非

10.
不可贪恋别人的房屋或任何东西

日期：	 ___________________________


系列：	上帝的十大排行榜（十二月——二月）


	第一年，第三十五课





尊上帝的名为圣
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