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学习重点：*刷走不服从－服从上帝。
＊在整个课堂中重复这句子。
圣经故事：申命记7章12节，26章16节；约翰福音14章15－17节；以弗所书5章6节；希伯来书12章11节
主要经文：约翰福音14章15节：“如果你们爱我，就要遵守我的命令。”（新译本）
我们会帮助孩子们理解：
· 各种服从上帝的原因：负面后果、奖赏、保守、对上帝的爱、这是做正确的事。
· 服从的能力来自圣灵。
· 事先决定服从上帝和权威，比要考虑每个请求来得容易。
我们会帮助孩子们感觉：
· 不舒服，因为他们发现自己不服从的模式。
· 上帝的感情强大到足以服从他所有的东西。
我们会帮助孩子们实行：
· 采取个人服从清单。
· 检查为什么他们服从。
· 指出并记录下来在哪一方面他们可以改善他们的服从。
课程指南
	分站
	页数 #
	活动心得
	所需教材

	小组

热身
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	3
	孩子们从手背收集圆点贴纸作为讨论服从的开始。
	· 圆点贴纸（每个学生五个）

	大组
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	4

7 – 10


	综览
互动教学：阿高或阿兰姐讨论我们为什么应该服从上帝的原因。孩子们用圆点贴纸匹配为什么他们会服从于特定情况的原因。
他们得知上帝可以刷走不服从，并且赐下圣灵的能力协助他们服从。
	· 清洁用服饰：牛仔裤，毛衣，头巾或吸汗带
· 喷雾瓶，灰尘抹布
· 附录页面印在8 ½ x 11寸的纸
· 一粒糖果
· 掸子
· 爽身粉
· 畚箕，上面粘有用封箱胶带做的十字架（上星期用的）
· 选择：把以下经文印在卡上：申命记7章12节，申命记26章16节，约翰福音14章15节，以弗所书5章6节，希伯来书12章11节


	小组

应用
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	4 – 5
6

	孩子们匹配圣经经文为什么他们应该服从的理由。他们识别和记录在哪一方面他们可以改善他们的服从。
金句学习：“一起捡起来”
第54至58课会重复以弗所书6章7节，以协助孩子们明白和体验服事他人的喜乐。

	· ‘刷走不服从’和‘服从上帝’ 影印从前到后－每个孩子一张（请看附录）
· 一些铅笔或原子笔
· 一些索引卡
· 一些草稿纸
· 大篮子或桶


小组热身:  15 分钟

目标: 对准正确的焦点! 建立关系及帮助新来的小朋友感觉到自然。进行一些学习预备活动以帮助你的小组对准课程的焦点。

孩子们聚集时：聆听上星期背诵的经节，发经文固本给背诵经文者，并分发固本给那些记得带圣经，及邀请新朋友来的学生。
所需教材：圆点贴纸（每个学生五个）
向孩子们解释你会问他们五道问题。每一个给你答案的学生，他会收到一个圆点贴纸，把这圆点贴纸粘在他们的手背上。目标是要收集五个圆点贴纸带去大组。
以下的每一道问题，允许学生们回答一次，每个答案给一个圆点。

第一道问题：如果你可以改变家中的任何规则，你会改变什么规则？
在学校里，你会改变什么规则？
在教堂里，你会改变什么规则（或是活动的名称）？

从这些例子中，哪个规则最容易犯或不服从？

上帝有哪个规则是你最容易犯或不服从的？

今天我们将学习为什么我们应该服从上帝的规则，和那些监督管理我们的人，像我们的父母、老师们和警察。我们将学习我们可以*刷走不服从－服从上帝。
提醒孩子们不要拿掉那圆点贴纸，因为它们在大组会非常重要。鼓励他们也带着自己的圣经过大组。

大组：20 – 30 分钟
目标：帮助孩童遵守圣经的教导。用创意的方式呈献圣经的事迹。帮助孩童学习诠释所要传达的信息。
综览：
互动教学：为什么应该服从上帝的原因。孩子们用圆点贴纸匹配为什么他们会服从于特定情况的原因。他们得知上帝可以刷走不服从，并且赐下圣灵的能力协助他们服从。
小组应用:  20-25 分钟
目标: 帮助孩子们找出圣经事迹在他们的生命中意义. 使用不同问题激发讨论但是不须被限制。让圣灵引导你。加入你的信仰经历中的个人例子。在你身上基督如何的运行将留给孩子们的生命不能磨灭的印象。
使用你的圣经! 孩子们需要学习如何寻找经文章节，以及经文大声被念出时能够跟着。在课堂结束之前和他们有一段有素质的祷告时间。
评论问题：发生了什么事？
叫孩子们读约翰福音14章15－17节以回答以下问题：
我们应怎样向上帝显示我们爱他？（约翰福音14章15节。遵守他的命令。）
上帝把谁赐给我们协助我们服从？（约翰福音14章16—17节。真理的灵或圣灵。）
我们要如何知道有圣灵协助我们？（约翰福音14章17节。上帝应许，如果我们相信，他会跟我们住，也要在我们里面。）
解说问题：这是什么意思？
如果时间允许，叫孩子们找出以下经文，把它们和服从上帝的五个原因匹配（会惹上麻烦、会获得奖励、这是对我最好的、我喜爱那个问我的人、这是做正确的事）。
申命记7章12节－会获得奖励
申命记26章16节－这是做正确的事
约翰福音14章15节－我喜爱那个问我的人
希伯来书12章11节－这是对我最好的
以弗所书5章6节－会惹上麻烦
应用问题：这对我来说有什么意义？
所需教材：‘刷走不服从’和‘服从上帝’前后印在一张纸－每个孩子一张（请看附录）、一些铅笔或原子笔
派出纸张和铅笔或原子笔。然后说：

我们要花几分钟来反省我们的不服从。看看有个十字架在上面的畚箕的那张纸。想一想你在哪一方面挣扎着要服从的，把它们写在畚箕上。
给孩子们时间想和写下他们的答案。
现在，把纸翻过去。在灰尘云里面，写下你在哪一方面需要圣灵协助去服从的。
孩子们有时间写下他们的例子后，给他们时间分享一些他们所写的东西。

为什么我们应该服从上帝？（我爱上帝，这是做正确的事。）

我们的主要经文取自约翰福音14章15节，它说：“如果你们爱我，就要遵守我的命令。”
靠我们自己的力量服从上帝是困难的。我们爱我们的父母，可是我们有时侯还是会不服从他们，因为我们有罪。上帝藉着耶稣赐给我们赦免，当我们失败的时候，我们有圣灵的大能去服从他。

今天我们得知*刷走不服从－服从上帝。
金句学习：5分钟
目的：帮助孩子背诵及熟悉经文。使用有创意的方法帮助孩子享受在小组中的金句学习。
所需教材：一些索引卡、一些草稿纸、大篮子或桶
金句：以弗所书6章7节：“甘心服务，像是服事主，不是服事人。”
金句呈献：“一起捡起来”
把孩子们分两队。叫孩子们站在离篮子3尺远的地方。把索引卡混合一起，卡面朝下，每支队伍附近放一叠。每支队伍的第一个孩子，把一张草稿纸揉作一团成为球状，并尝试把它丢进篮子里。如果纸球进入篮子，那个孩子从自己队伍的那叠卡中拿一张卡，那些球没有投进篮子的人，不能拿。游戏继续直到收集完所有卡片。收集到所有卡片的队伍分工合作照次序排列卡片。一旦完成了，队伍就一起背诵金句。游戏后，叫所有孩子捡起那些纸球，一起清理房间。
祷告时间：
让孩子们花时间在自己写在纸上的事情明确要求赦免。叫他们为着圣灵感谢上帝，并要求他的帮助去服从他。
大组呈献
所需教材：清洁用服饰：牛仔裤，毛衣，头巾或吸汗带、额外道具：喷雾瓶，灰尘抹布、附录页面印在8 ½ x 11寸的纸（会惹上麻烦、会获得奖励、这是对我最好的、我喜爱那个问我的人、这是做正确的事）、一粒糖果、有爽身粉在里面的掸子、畚箕，上面粘有用封箱胶带做的十字架（上星期用的）
选择：把以下经文印在卡上：申命记7章12节，申命记26章16节，约翰福音14章15节，以弗所书5章6节，希伯来书12章11节
呈献者的简介

阿高，清洁工人或阿兰姐，穿上整齐的清洁工人服走前来。这个呈献者需要一个已放有爽身粉的掸子。他对着组员摇一摇以制造灰尘的效果。
今天我们要刷走不服从。这可能不是一个热门话题，但正如我们刚才看到，这房个间有非常多的灰尘需要被清除。我们需要把它们刷走，取而代之的是对上帝的服从。当我们服从上帝，这也意味着我们服从我们的父母、老师们、警察和其他有权柄的人。
问题是要服从是很难的。有时我们只是不喜欢这样做！让我们看一下为什么我们应该服从的一些原因。

介绍服从的五个原因
展示从附录复印的五张纸。当你向他们展示时，把它们贴在墙壁上。

第一个要服从的原因是：‘会惹上麻烦’。有时侯我们服从，因为如果我们不这样做，我们可能会被禁足、面壁思过、大声呵斥、或得到一些其他的不良后果。
接下来的原因是：‘会获得奖励‘。如果你乖乖地坐在这里并听我说话，我可能会想给你一个奖励。其实，我看到这边这个人正是这样做。我有个礼物要给你。

选一个乖乖坐着而且有听讲的学生，送他一份小礼物，
感谢你做的不错！因此，服从确有其优点！
展示下一页。
这原因说：‘这是对我最好的’。这意味着上帝给于我们的规则是为了要保守我们。有一条规则是和在街上玩耍有关的。这规则为什么是为了你好？（保守我们不被车撞倒。）

接下来的服从原因是‘我喜爱那个问我的人’。这意味着我们服从仅仅是因为尊重这个问我们的人，尤其如果是上帝。

服从最后的一个原因是：‘这是做正确的事’。我们只是想要做正确的事。

为原因投票

现在我们要用你手上的圆点，我要你听听以下的情况，考虑每一个你会服从的原因，再把你的圆点放在相关的纸上。
这里是我们的第一种情况。你妈妈吩咐你在你出去之前整理你的房间。你会服从是因为。。。1）你会惹上麻烦、 2）你会得到奖励，比如说：钱、 3）这是对你最好的（没有人想要在房间养老鼠）、4）因为你爱你妈咪、最后5）这是做正确的事。你有30秒时间投票。
叫孩子们从他们的手背上拿下一张贴纸，上前来把它放在他们会服从的原因上。
来看看哪个原因得到最多票选。
数算贴纸。
我可以请一个人前来解释为什么他们会觉得这是最好的原因吗？
选一个学生前来分享。
以相同的方式继续以下的每个语句。
你的老师要你在星期一完成数学作业，并且准备参加测验。你服从的原因是因为。。。1）如果你不那样做，你会惹上麻烦、2）如果你照做，你会获得奖励、3）这是对你最好的（当你长大了，你能成为核科学家）、4）你喜欢你的数学老师、或是5）这是做正确的事。请再用你的贴纸投选。
让学生们以他们的圆点投票。然后选一个学生解释为什么这特别的原因胜出。
这是我们接下来的情况。不要在他人背后说他们的坏话。请直接投票。

叫另一个自愿者解释这原因胜出的理由。
不看不恰当的电影或电视节目。这个真的很难，当你的朋友可以看一套你父母说“不”能看的电影。
再次读一遍原因，叫他们投票。再一次请一个自愿者前来解释胜出的原因。
这是最后一个。每天花时间和上帝一起，读圣经和祷告。这些原因当中哪一个是你服从的原因？直接用你最后的贴纸投票。
最后一次，叫一个自愿者前来解释为什么他们会觉得是这原因胜出。
检查我们服从的原因

我需要五个自愿者上前来，为每一个服从的原因读一节经文。

把五个自愿者叫前来读以下经文。鼓励孩子们在台下用他们的圣经跟着。（要节省时间，你可以将这些经文事先印出。）
请读以弗所书5章6节“会惹上麻烦”的原因。
“不要给别人用空言欺骗了你们，正因为这些事，上帝的震怒必定临到那些悖逆的人。”

我们接下来的经文是申命记7章12节“会获得奖励”的原因。
“如果你们听从这些典章，并且谨守遵行这一切，耶和华你的上帝就必照着他向你的列祖所起的誓，向你守约并且施慈爱。”

‘这是对我最好的’。请读希伯来书12章11节：
“但是一切管教，在当时似乎不觉得快乐，反觉得痛苦；后来却为那些经过这种操练的人，结出平安的果子来，就是义。”

请读约翰福音14章15节“我喜爱那个问我的人”的原因。
“如果你们爱我，就要遵守我的命令。”

‘这是做正确的事’。来读申命记26章16节：
“耶和华你的上帝今日吩咐你遵行这些律例和典章，所以你要一心一意谨守遵行。”
叫自愿者坐下。
这些原因有哪个看起来似乎是最重要的？

让孩子们举手来投票所有的原因中哪一个是最重要。协助他们得出这个结论：‘我喜爱那个问我的人’和‘这是做正确的事‘。
刷走不服从

我们要如何处理那些我们不服从上帝的时候？我们必须刷走它们。记得上星期我们扫走我们的坏事吗？

展示上星期有十字架在上面的畚箕。
我们奉主耶稣的名得到能力向上帝承认我们不服从的那些领域，这样他会原谅我们。
我们知道耶稣完完全全服从了他父。他上到十字架，担当了我们的罪。他担当了我们的惩罚，因此，我们能够从自己继续不服从的模式中得自由。
想一想你有哪些不服从。就像我把灰尘刷进这畚箕，你的罪也藉着耶稣的赦免被刷走，现在你可以自由地服从了。
服从是来自圣灵的帮助
服从是作为基督徒生活的重要一部分。如果你每次被要求服从，你必须停下来想一想的话，你会不断地和决定角力。不过，如果你现在决定要服从上帝是因为你爱他，你已经作出决定。
在约翰福音14章15节，耶稣说：“如果你们爱我，就要遵守我的命令。”现在就做这个决定。拥有服从上帝的唯一方法就在约翰福音14章16和17节：“我要请求父，他就会赐给你们另一位保惠师，使他跟你们永远在一起。这保惠师就是真理的灵，世人不能接受他，因为看不见他，也不认识他。你们却认识他，因为他跟你们住在一起，也要在你们里面。”
来作今天的结束祷告，祈求上帝赐下服从的能力。
亲爱的上帝，我们感谢你耶稣这份礼物。他完全地服从了你，当他为我们把自己的生命献在十字架。很多时候我们都不服从，可是，你赦免我们，并把它刷走。感谢你的圣灵，他将协助我们服从。我们要服从仅仅因为我们爱你。奉主耶稣的名祷告。阿们。

教材清单
第五十五课
小组热身
· 圆点贴纸（每个学生五个）
大组
· 清洁用服饰：牛仔裤，毛衣，头巾或吸汗带
· 喷雾瓶，灰尘抹布
· 附录页面印在8 ½ x 11寸的纸
· 一粒糖果
· 掸子
· 爽身粉
· 畚箕，上面粘有用封箱胶带做的十字架（上星期用的）
· 选择：把以下经文印在卡上：申命记7章12节，申命记26章16节，约翰福音14章15节，以弗所书5章6节，希伯来书12章11节
小组应用
· ‘刷走不服从’和‘服从上帝’ 影印从前到后－每个孩子一张（请看附录）
· 一些铅笔或原子笔
学习金句
· 一些索引卡
· 一些草稿纸
· 大篮子或桶
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‘原因’的经文卡
	以弗所书5章6节“会惹上麻烦”的原因
“不要给别人用空言欺骗了你们，正因为这些事，上帝的震怒必定临到那些悖逆的人。”



	申命记7章12节“会获得奖励”的原因
“如果你们听从这些典章，并且谨守遵行这一切，耶和华你的上帝就必照着他向你的列祖所起的誓，向你守约并且施慈爱。”



	希伯来书12章11节“这是对我最好的”的原因
“但是一切管教，在当时似乎不觉得快乐，反觉得痛苦；后来却为那些经过这种操练的人，结出平安的果子来，就是义。”



	
约翰福音14章15节“我喜爱那个问我的人”的原因
“如果你们爱我，就要遵守我的命令。”



	申命记26章16节“这是做正确的事”的原因
“耶和华你的上帝今日吩咐你遵行这些律例和典章，所以你要一心一意谨守遵行。”






日期：	___________________


系列：	春季大扫除（四月——五月）


第一年，第五十五课





刷走不服从
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