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学习重点：*洗净偏见。接纳那些有差异的人。
＊在整个课堂中重复这句子。
圣经故事：歌罗西书 3章11－13节，路加福音10章25－37节
主要经文：歌罗西书3章12－13节：“所以，你们既然是上帝所拣选的，是圣洁、蒙爱的人，就要存怜悯的心肠、恩慈、谦卑、温柔和忍耐。如果有人对别人有嫌隙，总要彼此宽容，互相饶恕；主怎样饶恕了你们，你们也要照样饶恕人。”（新译本）
我们会帮助孩子们理解：
· 偏见是审判或不喜欢一个人，因为他们在肤色、语音、外表或文化上和我们有差异。
· 停止偏见的能力来自上帝如何对待我们。他没有任何偏见，他以他的赦免接纳我们。
· 接纳是理解、感激和捍卫那些有差异的人。
我们会帮助孩子们感觉：
· 对于他们曾经对其他人有偏见的行为被定罪。
· 同情那些偏见受害者。
我们会帮助孩子们实行：
· 说出人们在他们的世界中表达偏见的方式。
· 玩游戏指出偏见是多么的荒谬。
· 参加学习活动洗净偏见的字眼，制造接纳之门。
课程指南
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热身
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	3
	孩子们形容谁是偏见的典型受害者，和人们对他们的态度。

	· 神奇笔（写窗口专用）或水性马克笔
· 使用窗口或层压白色塑料表面
· 湿毛巾

	大组
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7 – 10
10 – 12

	综览
游戏：阿高，清洁工人，将带领孩子们在游戏中利用他们之间的差异。

互动故事：好撒玛利亚人－路加福音10章25－37节
孩子们得知我们可以接纳他人，正如上帝接纳我们因我们是我们。上帝藉着耶稣为我们死在十字架，已赦免我们和洗净我们的罪。
	· 两粒沙滩球，命名‘偏见球’
· 封箱胶带在房间中间作分界线
· 粘有十字架的水桶，装有暖的肥皂水和布

	小组

应用
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	4 – 6
6

	孩子们祈求上帝抹干净他们的罪，他们用湿纸巾抹干净他们那表示对另一个人或群体有偏见的肮脏食指。
金句学习：“把握准确”
第54至58课会重复以弗所书6章7节，以协助孩子们明白和体验服事他人的喜乐。

	· 一些湿纸巾，给每个孩子
· 豆袋
· 15张索引卡


小组热身:  15 分钟

目标: 对准正确的焦点! 建立关系及帮助新来的小朋友感觉到自然。进行一些学习预备活动以帮助你的小组对准课程的焦点。

孩子们聚集时：聆听上星期背诵的经节，发经文固本给背诵经文者，并分发固本给那些记得带圣经，及邀请新朋友来的学生。
所需教材：水性马克笔或Crayola品牌的窗口专用马克笔、湿毛巾、白色塑料书写表面（投影机用的空白透明胶片、叠合海报板、三孔活页纸张保护薄膜或把保鲜膜铺在白色海报板上）
如果你的房间有窗口，把它当作书写表面。准备好一块湿毛巾，以便孩子们不用舔他们的手指，或是用它来把表面擦干净。
说：
偏见是不喜欢或审判另一个人，因为他们有差异。人们有差异的一些方面包括了：肤色、智能、运动才能、语言、习惯或外表。
形容在你学校有哪个孩子或一群孩子是别人对他们有偏见。通过什么方式人们显示他们的偏见？
孩子们在讲他们的故事时，叫他们（或牧人）用特别的马克笔在窗口或塑料上写下偏见的行为。
在我们的社区哪一群人是偏见的受害者？人们对他们有些什么样的偏见？
讨论并继续在所选的表面上写下那些想法。
现在，叫孩子们尝试用他们的食指指尖把塑料或玻璃表面上形容偏见的字擦掉。用湿毛巾擦一擦他们的手指，使其湿润以进行这工作。 


叫孩子们看看他们的指尖，说：
当表明有偏见时，就像一个肮脏的手指指着别人。但问题不在其他人身上，问题是在我们每个人身上。今天我们将学习*洗净偏见。接纳那些有差异的人。
大组：20 – 30 分钟
目标：帮助孩童遵守圣经的教导。用创意的方式呈献圣经的事迹。帮助孩童学习诠释所要传达的信息。
综览：
游戏：阿高，清洁工人，将带领孩子们在游戏中利用他们之间的差异。
互动故事：好撒玛利亚人－路加福音10章25－37节
孩子们得知我们可以接纳他人，正如上帝接纳我们因我们是我们。上帝藉着耶稣为我们死在十字架，已赦免我们和洗净我们的罪。
小组应用:  20-25 分钟
目标: 帮助孩子们找出圣经事迹在他们的生命中意义. 使用不同问题激发讨论但是不须被限制。让圣灵引导你。加入你的信仰经历中的个人例子。在你身上基督如何的运行将留给孩子们的生命不能磨灭的印象。
使用你的圣经! 孩子们需要学习如何寻找经文章节，以及经文大声被念出时能够跟着。在课堂结束之前和他们有一段有素质的祷告时间。
评论问题：发生了什么事？/
解说问题：这是什么意思？
在路加福音的撒玛利亚人怎样像耶稣？（他原谅那犹太人，并且帮助他；虽然犹太人这个种族对他有偏见。耶稣赦免我们即使我们得罪了他。它的代价九三学社使撒玛利亚人救了那个人的性命。它的代价是耶稣付上了自己的生命，把我们从永恒死亡中拯救出来。）
我们为什么会对一些人有偏见呢？（可能是他们的行为或样子有差异。可能因着一些原因我们认为自己比他们更优异。或许我们因着他们的生活方式或他们的文化，害怕他们或感到不舒服。）

为什么这是错的？（上帝接纳我们，因我们是我们。他爱所有人，对他们一视同仁，所以我们也应该这样做。）

我们应该如何对待那些活在罪中的人？（我们应该爱那个犯了罪的人，同时不可以接纳那个罪的行为。例子包括了性滥交或滥用药物或酒精等罪。）
你要如何办到？（我们不可以骂这些人，但承认，我们认为这行为是错的。要理解这些人可能他们的灵命受伤了。）

应用问题：这对我来说有什么意义？
今天的主要经文取自歌罗西书3章12－13节，它说：“所以，你们既然是上帝所拣选的，是圣洁、蒙爱的人，就要存怜悯的心肠、恩慈、谦卑、温柔和忍耐。如果有人对别人有嫌隙，总要彼此宽容，互相饶恕；主怎样饶恕了你们，你们也要照样饶恕人。”
根据这经文我们是谁？（拣选和蒙爱的。）为什么我们要原谅别人？（因为上帝赦免了我们。）

我们应该怎样对待别人？（要存怜悯的心肠、恩慈、谦卑、温柔和忍耐。）这是不是说我们只对自己所选的人才需要恩慈、存怜悯的心肠和谦卑呢？

应用活动

所需教材：一些湿纸巾（每个孩子一张）或湿的厨用纸巾
重要的是要认识到，很多时候，人们对于自己有差异是没有办法的。这些人很清楚自己的差异、缺点和软弱，他们也希望自己能改变自己的某些事情。其他时候，有些人喜欢自己有差异。我们不应该责怪他们，只因他们有差异。

当我们发现自己对另一个人有偏见或不友善时，我们必须祈求上帝抹去我们的这个罪。
让我们轮流对上帝说抱歉，我们对另一个人或一群人说过的任何评论或做过的一些事。

给每个孩子一张湿纸巾。叫他们把自己那肮脏的食指抹干净。然后说：
我们需要求上帝帮助我们来看自己的缺点。而不是看别人的，因为只有一个人是完全的。耶稣基督来到这世界，活了一个完全的生命，为了救我们脱离不完美的生活。

现在，把你抹干净的食指往上直指向上帝。因着耶稣为我们做的一切，我们都干净了。
有些什么话我们可以对他人说以显示我们接纳他们？想一想在你学校别人对他们有偏见的人，你可以如何向他们显示你接纳他们呢？

让孩子们分享一些想法。
金句学习：5分钟
目的：帮助孩子背诵及熟悉经文。使用有创意的方法帮助孩子享受在小组中的金句学习。
所需教材：每支队伍一个豆袋、印有金句的索引卡
金句：以弗所书6章7节：“甘心服务，像是服事主，不是服事人。”
金句呈献：“把握准确”
把索引卡面朝下放在地上，放四行，每行六张卡。把孩子们分两队。叫孩子们站在离他们队伍的索引卡大约5至6尺远的地方。每支队伍的第一个孩子向卡片丢豆袋，豆袋落在哪一张卡上面，那孩子就拿起那张卡。如果豆袋没有落在卡上面，下一个孩子继续游戏，直到拿完所有卡片。第一支拿完卡片的队伍必须照次序排列卡片。在游戏的最后，每一个人背诵金句。
祷告时间：
为着目标群体代祷：不只是学校里的群体，或是孩子们所住的那个城市的群体，而是全世界的，以及那些被怀有偏见的人所伤害的人。特别是祷告基督教教会捍卫那些被压迫的人和那些被歧视的受害者。

大组呈献
在这系列，呈献者的穿着打扮是春季大扫除的服饰。这个人的名字可以是清洁工人：阿兰姐或阿高，他们的穿着可以是牛仔裤或毛衣加T-恤。也可以戴上头巾或吸汗带。可加入任何道具以增强‘春季大扫除’，比如说：喷雾瓶、抹布和掸子。
这一系列的每个星期将使用不同的清洁工具。
第一个星期：扫帚和畚箕
第二个星期：掸子
第三个星期：垃圾筒
第四个星期：水桶
这一系列的重点是要藉着耶稣基督的死和复活，找出在他里面的能力；并以服事、服从、尊重和接纳替代我们罪恶本性的特质，比如自我中心、不服从、不尊重和偏见。
所需教材：
· 两粒沙滩球，命名‘偏见球’
· 封箱胶带在房间中间（地上）作分界线
· 粘有十字架的水桶，装有暖的肥皂水和布
· 水性马克笔
呈献者的简介和玩‘洗净偏见’游戏

阿高，清洁工人或阿兰姐穿着整齐的清洁装束上前来。

嗨，大家好。我的名字是阿高，清洁工人（或阿兰姐，如果是女性）。我是清洁专家。我不只是清洗外面的东西，我也有兴趣清洗里面的污垢。今天我们清理之前，我认为我们应该来玩个游戏。游戏是关于你们彼此之间的差异，因为。。。哎呀呀，看看你们。。。我不禁要注意你们，你们真的是很不同哟！
第一回合－身体上的差异
哈，我不禁注意到你们衣服的颜色都是不同的。我看到你们有些人穿牛仔裤，有些人穿了蓝色、绿色、黄色的T-恤。。。哎呀呀。
所有穿了牛仔裤（浅色或深色）的人聚集到线的这边。
指向分界线的其中一边。然后指向另一边，说：
在房间中间的所有人在分界线后面坐成一排，面对另一边的人。现在，假设你衣服的颜色令你觉得自己比另一边的人更好。
事实上，我敢说穿牛仔裤的人应该有一些令人讨厌的话要对另一边的人说。而另一边的人也可以对穿牛仔裤的人说令人讨厌的话。
为了开始游戏，我将加入这一边可爱的弟兄姐妹，因为我穿了蓝色上衣。
走到正确的位置，面对另一边的孩子坐下，看看他的衣服。
嗯。。。让我看看你的衣服，你知道吗？我觉得啊，穿牛仔裤的人都是些肮脏的人，他们从来不洗他们的脚趾缝。咦呀！真庆幸我没穿牛仔裤！

不知道你们另一边的人会对我这边的人说些什么呢？先不要回答。听一听游戏的玩法。

叫一个助手丢一粒沙滩球给你，将它举起。
我们要来回拍打这沙滩球，从这边拍去另一边。如果你捉到球，你需要站起来并说：“穿牛仔裤的人总是___________________。”
或者你可以说：“所有穿牛仔裤的人______________________。”你必须用‘所有’或‘总是’这些词指另一边的所有人，然后在空白处填上原本不友善的句子。这是因为当我们对一种人有偏见时，我们会归类他们拥有相同的特征。
指出助手还有另一粒沙滩球和马克笔写下（直接在第二粒沙滩球上）在游戏中听到的侮辱。把第一粒球打去另一边，让捉住球的那个人，站起来用‘所有’或‘总是’说另一边的人。来回击打球交换侮辱，玩一段时间。
这回合完毕后，叫孩子们在房间中间自行混合，坐下并听第二回合的分组。

第二回合－才干（卷舌者）

这世界有两种人，卷舌者和平舌者。卷舌者可以这样做。。。

示范如何用舌头做圆圈，把舌头两边卷起来。
平舌者做不到这样。
来，卷舌者在线的这边（指向一边），所有平舌者在另一边。
继续游戏。来回击打球，同时卷舌者和平舌者互相大叫侮辱的话语。当这回合完毕后，叫孩子们在房间中间自行混合。然后描述第三回合。
第三回合－文化（诞生之地）
我们每一个人都知道最好的公民是诞生在______________（放进你的城市名称）这最棒的城市里。所以，把你们自己分两组。那些诞生在______________（放进你的城市名称）的，请过来线这边。（移向具体的位置）那些不是诞生在______________（放进你的城市名称）的，走去线的另一边。
以同样的方式继续游戏。______________（放进你的城市名称）的人们，你要对那些诞生在另一个城市的奇怪同学说什么？在你说侮辱话语时，记住用‘所有’或‘总是’。

教学要点耶稣的接纳洗净偏见
歌罗西书3章13节：“如果有人对别人有嫌隙，总要彼此宽容，互相饶恕；主怎样饶恕了你们，你们也要照样饶恕人。”
饶恕的意思是上帝藉着耶稣在十字架上为我们做的一切，赦免了我们和洗净我们的罪。他接纳我们，虽然他拥有绝对的权利对我们有偏见。毕竟，因着罪我们是他的敌人。他造我们，甚至比这更多。他藉着耶稣死在十字架，使我们作他的孩子。因着这缘故，他要这样做。。。
用湿布抹去第二粒沙滩球所写的侮辱，同时引用经文。
“如果有人对别人有嫌隙，总要彼此宽容，互相饶恕；主怎样饶恕了你们，你们也要照样饶恕人。”（第13节）
“在这一方面，并不分希腊人和犹太人，受割礼的和位受割礼的，未开化的人和西古提人，奴隶和自由人，唯有基督是一切，也在一切之内。”（第11节）
或许我们也能这样说，当这事发生时，不再分褐色眼睛、蓝色眼睛、卷舌者或平舌者、在城市里内或在乡村的人，因为基督是一切，也在一切里面。
教学故事－好撒玛利亚人（路加福音10章25－37节）
耶稣讲了一则不要存有偏见的故事。
在耶稣的那个时代，犹太人对撒玛利亚人存有很大的偏见。如果有个犹太人在街上行走，刚好有个撒玛利亚人从前方走过来，犹太人通常都会越过街道避免与他靠近。如果他碰到一个撒玛利亚人，他会觉得自己是不洁的。在今天的语言里，听起来可能会是这样：“咦－呀，撒玛利亚人！”
假设你是正在听耶稣讲这故事的犹太人，每当你听到‘撒玛利亚人’，你就说：“咦－呀，撒玛利亚人！”
要更进一步包揽观众，台下的学生们可以扮演不同角色：祭司、利未人、撒玛利亚人、被抢的人。给每个演员一个符号或头饰以确定被指派的角色。

领袖：
有一个律法师来试探耶稣，问了这问题：“谁是我的邻舍？”耶稣告诉了他一则故事。我们知道这则故事就是好‘撒玛利亚人的比喻’。
孩子们：
咦－呀，撒玛利亚人！
领袖：
一天，有一个人从耶路撒冷下耶利哥去，在半路，他落在强盗手中。他们剥去他的衣服，把他打得半死，撇下他一个人就走了。正好有一个祭司，从那条路下来，看见他，就从旁边走过去了。
又有一个利未人，来到那里，看见他，也照样从旁边走过去了，留下他等死。
最后，只有一个撒玛利亚人。。。
孩子们：
咦－呀，撒玛利亚人！
袖：
旅行来到他那里，看见那受苦的人，撒玛利亚人。。。
孩子们：
咦－呀，撒玛利亚人！
领袖：
。。。停下他的骡子，爬下来走到那受伤的人那里。受伤的人是个犹太人，而这个旅客是撒玛利亚人。
孩子们：
咦－呀，撒玛利亚人！
领袖：
这个人会伸出援手吗？特别是犹太人是憎恨撒玛利亚人的。
孩子们：
咦－呀，撒玛利亚人！
领袖：
首先，他上前把油和酒倒在这人的伤处，为他包裹，把他扶上自己的骡子，带他到客店里照顾他。第二天，这撒玛利亚人。。。

孩子们：
咦－呀，撒玛利亚人！
领袖：
。。。必须继续他的行程。不过他答应会支付额外的开支给店主以协助这人痊愈。没有人能否认这人不是慷慨的，虽然他是个撒玛利亚人。
孩子们：
咦－呀，撒玛利亚人！
领袖：
因此耶稣问众人：“谁是哪个邻舍？是祭司？是利未人还是那个撒玛利亚人？”
孩子们：
咦－呀，撒玛利亚人！
你可以看出，撒玛利亚人是那个展现理解和接纳的人。他甚至帮助和保护那个对他存有偏见的人。我们是可以这样处理有别于我们的人。那粒我们来回击打的球不应该是偏见球，而是，接纳球。这里有一节经文可以形容这概念。
歌罗西书3章12节说：“所以，你们既然是上帝所拣选的，是圣洁、蒙爱的人，就要存怜悯的心肠、恩慈、谦卑、温柔和忍耐。”
我们今天过去小组时，我们会思考要如何洗净我们生命中所存有的偏见，相反，我们要接纳人，如上帝接纳我们一样。
举起沙滩球，用水桶里暖的肥皂水再抹一次球。
祷告
天父， 当你有权利对我们存有偏见时，感谢你接纳了我们。感谢耶稣这份礼物，以及感谢他的赦免洗净了我们对那些有别于我们的人的不友善，或是没有替他们着想。让我们看见如果我们心中存有这些态度，以便我们可以用你的赦免洗净它们，得自由更好的接纳他人。奉主耶稣的名祷告。阿们。
教材清单
第五十七课
小组热身
· 神奇笔（写窗口专用）或水性马克笔
· 使用窗口或层压白色塑料表面
· 湿毛巾
大组
· 两粒沙滩球，命名‘偏见球’
· 封箱胶带在房间中间作分界线
· 粘有十字架的水桶，装有暖的肥皂水和布
小组应用
· 一些湿纸巾给每个孩子
学习金句
· 每队一个豆袋
· 15张索引卡。在个别的索引卡写下金句，一个字一张卡（请看以下例子）。做两份。卡片在下一课还会用到
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	以弗所书6章7节





日期：	____________________


系列：	春季大扫除（四月——五月）


第一年，第五十七课





洗净偏见

















先别让孩子们擦干净他们肮脏的指尖，因在课堂结束时将用做部分教学要点。





注意：我们叫孩子们以偏见评论并互相侮辱似乎很奇怪，这是一个令人遗憾的活动。然而，这是让孩子们学习思维敏捷的一部分，并且能够回应，和体验被当成不友善和伤害人的评论的目标真实的感受。
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