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学习重点：*放弃为自己活－获取与上帝生活。
＊在整个课堂中重复这句子。
圣经故事：马太福音 16章22－23节，27章39－42节，路加福音23章39节 撒旦使很多人说：“耶稣，不要为其他人献上你的生命。。。从十字架上下来吧！”
主要经文：马太福音16章25节：“凡是想救自己生命的，必丧掉生命；但为我牺牲生命的，必得着生命。”（新译本）
我们会帮助孩子们理解：
· 撒旦常常向耶稣建议不要为了这世界的罪把自己的生命牺牲在十字架上。他透过在耶稣周围的人说出这信息。
· 耶稣最重要的使命就是上到十架，为我们付出他的生命当作献祭。
· 耶稣挑战我们放弃为自己活并跟随他。
我们会帮助孩子们感觉：
· 认罪，因一个人为自己活是多容易的事。
· 确定他们可以拥有与上帝的生活藉着信靠和跟随耶稣他们的救主。
我们会帮助孩子们实行：
· 说出我们为什么东西‘活’。
· 审查圣经和行耶稣的挑战，为他和他人而活，而不是只为自己活。
· 做一个抽象拼图代表我们的生命如何与耶稣连接。
课程指南
	分站
	页数 #
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	所需教材

	小组

热身
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	3
	孩子们讨论什么对他们最重要，并辨别它会否影响他们和上帝之间的关系。
	· 杂志或登在报纸上的广告，剪下图片


	大组
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	4

7 – 10
12


	综览
圣经范例：我们听谁的？孩子们读各种圣经范例有关撒旦试图欺骗耶稣，并劝阻他为我们上到十架。
附录
	· ‘为自己活’的告示
· 给‘降服之手’的白手套
· 围上窗帘或有隔离物的地方
· 圣经
· 一个马尼拉卡十字架
· 一个孩子们将要做的手工劳作样本


	小组

应用
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	4 – 6
6
	孩子们思考降服于耶稣和与上帝的生活。他们的抽象拼贴图提供一个例子：交出人们靠着‘过活’的东西。
金句学习：“西蒙说字”
强调箴言3章5－6节，以鼓励孩子们在每样事情上都要信靠上帝。

	· 胶水
· 马尼拉卡十字架（请参阅附录）
· 麻将纸


小组热身:  15 分钟
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目标: 对准正确的焦点! 建立关系及帮助新来的小朋友感觉到自然。进行一些学习预备活动以帮助你的小组对准课程的焦点。
孩子们聚集时：聆听上星期背诵的经节，发经文固本给背诵经文者，并分发固本给那些记得带圣经，及邀请新朋友来的学生。
所需教材：杂志或登在报纸上的广告，剪下图片
用以下作为讨论的开始：

人们为什么样的东西活？或是，什么对一个人来说是非常重要的？比如：有些孩子是为了拿取好成绩而活，对他们来说这是非常重要的。有些人为了踢足球而活。或许有些人活着是为了要成为别人的好朋友。难道这些事情都是坏事吗？不是，当然不是。但是，如果它们成为那个人最重要的东西，或他们为了它们‘而活’，你觉得这会阻碍他们与上帝之间的关系吗？
我把这些杂志派给你们后，找出人们可能为了某些东西或活动‘而活’的图片，把它们剪下来。我们在稍后的课堂将会用到它们。
孩子们剪下了他们的图片后，让他们形容和解释为什么他们选择所剪的图片。用以下作结论。
今天我们会看见耶稣如何被撒旦试探只为自己活，不要上到十字架为了他人献上自己的生命。撒旦说了什么诱使耶稣不要履行他的使命？我们今天就来发掘。我们也会学习*放弃为自己活－获取与上帝生活。
大组：20 – 30 分钟
目标：帮助孩童遵守圣经的教导。用创意的方式呈献圣经的事迹。帮助孩童学习诠释所要传达的信息。
所需教材：‘为自己活’的告示、给‘降服之手’的白手套、围上窗帘或有隔离物的地方、圣经、一个马尼拉卡十字架、一个孩子们将要做的手工劳作样本
综览
圣经范例：我们听谁的？孩子们读各种圣经范例有关撒旦试图欺骗耶稣，并劝阻他为我们上到十架。
小组应用:  20-25 分钟
目标: 帮助孩子们找出圣经事迹在他们的生命中意义. 使用不同问题激发讨论但是不须被限制。让圣灵引导你。加入你的信仰经历中的个人例子。在你身上基督如何的运行将留给孩子们的生命不能磨灭的印象。
使用你的圣经! 孩子们需要学习如何寻找经文章节以及能够及时跟上正被读出来的经文。在课堂结束之前和他们有一段有素质的祷告时间。
所需教材：胶水、马尼拉卡十字架（请参阅附录）
评论问题：发生了什么事？
读马太福音4章3，6节。
撒旦如何试图令耶稣证明自己是上帝的儿子？
解说问题：这是什么意思？
你认为耶稣在这世界的主要目的是什么？（上到十字架，为这世界的罪献上自己的生命。）

你认为撒旦为什么企图阻止耶稣上到十字架牺牲自己的生命？（透过赢得饶恕，他将打败撒旦的控制权。）

对你自己读马太福音27章39－44节，找出撒旦透过别人的嘴说出试探耶稣的话语。（路加福音23章29节不包括在此阅读，不过可供作参考。）
应用问题：这对我来说有什么意义？
因着耶稣放弃为自己活，他为我们赚取了救恩。这意思是只要相信他是我们的救主，我们就获得现在到永远和他一起生活的生命。

你已相信耶稣是你的救主了吗？如果你不确定，你可以肯定。你可以把自己的信放在耶稣里，作一个祷告，承认自己是罪人，并且需要耶稣所赐的饶恕，当他死在十架为你献上自己的生命。你可以感谢他，告诉他你要接受他饶恕的礼物，你也要他的生命住进你的里头。即使你之前有为自己的罪向他祷告过，不过时常去到他面前是好的。
大声祷告以下的祷告，孩子们的心也跟着祷告。
亲爱的上帝，

我们承认自己很多时候都是为自己活。我们承认自己有罪，很多时候都自私。我们需要你的饶恕。所以，我们放弃为自己活，要相信耶稣为我们做的一切。耶稣为我们在十架上献上了他的生命，他再次复合。他现在已复活住在我们生命里，我们邀请耶稣住进我们的心，以便我们与你－上帝一起生活，现在到永远。奉主耶稣的名祷告。阿们。
你可以肯定你与上帝一起生活，现在到永远。来看看马太福音16章24－25节。这段经文所形容的，和我们刚刚祷告是一样的。
“于是耶稣对门徒说：“如果有人愿意跟从我，就当舍己，背起他的十字架来跟从我。凡是想救自己生命的，必丧掉生命；但为我牺牲生命的，必得着生命。””
耶稣是形容我们要把自己的生命交给他。意思是说我们交出为自己活，得到与上帝生活作为回报。上帝以想象不到的美好方式回报我们已交出却不想放手的一些东西。
这和今天的手工有关的。记得我们剪下那些人们为自己活的方式的图片吗？当我们把这些降服于上帝，他赐给我们生命。与他的生活是指他赐给我们更丰盛的生活方式。
我们会把这些图片贴在十字架上做一个抽象拼贴图。把一些你喜欢做的事贴在十字架上，因为当你交出这些你为它活的东西给上帝时，他会以更棒的方式把它们给回你，好使你得到与他一起生活。当你*放弃为自己活－获取与上帝生活。
金句学习：5分钟
目的：帮助孩子背诵及熟悉经文。使用有创意的方法帮助孩子享受在小组中的金句学习。
所需教材：麻将纸，预先印上金句
金句：箴言3章5－6节：“你要一心仰赖耶和华，不可倚靠自己的聪明；在你一切所行的路上，都要承认他，他必使你的路径平坦正直。”
金句呈献：“西蒙说字”
开始上课前先把麻将纸贴在墙壁上。这游戏不用动作而是用字。你一次说金句的一个字。如果是正确的字，孩子们跟着你重复，如果不是正确的字，就不要说任何东西。开始游戏，在说出不正确的字之前说几个正确的字。如果学生们跟着你重复不正确的字，重新开始。继续整个程序直到你成功一起完成金句。重复游戏，渐渐加快游戏的速度。最后，拿掉纸，看孩子们是否可以不看纸上的字就记得金句。如果时间允许，邀请自愿者轮流带领游戏。
祷告时间：
叫每个孩子做具体祷告：协助他们把东西交给上帝，以及赞美他，他是如何使他们的生命更丰盛。
大组呈献
你听谁的？
圣经范例

学习重点：放弃为自己活，获取与上帝生活。
在以下的呈献中，你需要四个扩音器，最简单就是把一张纸卷起来就行了，每个有不同的标签。或是，你只需要一个扩音器和四个快速粘贴的告示。贴在四个扩音器的这些告示或标签写着：
· 彼得
· 群众
· 宗教领袖
· 强盗
介绍：

把在小组热身所剪的一些图片举起。

今天我们都在谈论人们为一些东西‘而活’。这些东西当中有很多是好的东西，是可以做或拥有的。只不过，如果它们成为比和上帝一起生活更重要的话，就有不妥了。可能撒旦向你建议你只要为自己活就好了。这都可以从你剪下的图片看得见。
我们发现撒旦也向耶稣做了相同的建议。撒旦建议耶稣单为自己活，不要为这世界的罪上到十字架献上自己的生命。对我们是好事，因为耶稣抵挡了那试探，为我们献上自己的生命。因着这缘故，我们认可耶稣是我们的救主，而且*放弃为自己活－获取与上帝生活。
首先，撒旦用什么方式对耶稣说：“单为你自己活。不需要为别人牺牲你的生命。”或是“不要上到十字架”？他用了这四种声音。

拿起标签了‘彼得’的扩音器。继续以下：
彼得：
叫一个自愿者上前来读彼得在马太福音16章21－23节的对白。鼓励孩子们跟着圣经一起。
“从那时起，耶稣开始向门徒指出，他必须往耶路撒冷去，受长老、祭司长和经学家许多的苦害，并且被杀，第三天复活。彼得就把他拉到一边，责怪他说。。。”
把标签了‘彼得’的扩音器拿到自愿者读者的嘴前，念出以下（划线的）：

“主啊，千万不可这样，这事一定不会发生在你身上的。”
拿走扩音器，继续往下读：
耶稣转过来对彼得说：“撒旦！退到我后面去！你是绊倒我的，因为你不思念上帝的事，只思念人的事。”
这是不是意味着撒旦利用耶稣的好朋友的想法和话语去试探他呢？这是当然的。那是什么样的试探？彼得建议：“这事一定不会发生在你身上的”，耶稣不用为别人受苦和死。可是耶稣知道自己来这世界的目的。
群众：

叫自愿者回自己的座位。叫另一自愿者读者上前来读经文。用下一个标签‘群众’的扩音器。

这次要读的是马太福音27章39节开始。这是发生在耶稣被挂在十字架的时候。他正在为我们的罪献上自己的生命为祭。所发生的事情是这样的。
“路过的人嘲笑他，摇着头说。。。”
拿起标签‘群众’的扩音器交给读者。
“你这个想拆毁圣所，三日之内又把它建造起来的，救救自己吧！如果你是上帝的儿子，从十字架上下来吧！”
拿走扩音器，叫自愿者回自己的座位。
耶稣可以从十字架上下来吗？当然可以。他拥有能力因为他是上帝的儿子。如果他那样做，他就是单单为自己活罢了。他目的是要来我们的世界并为我们献上自己的生命。有任何人可以分享上星期的课我们学习了什么，有关撒旦试探耶稣以证明他是上帝的儿子？（撒旦在旷野试探耶稣，还两次建议耶稣藉着行神迹来证明自己是上帝的儿子。）

宗教领袖：
现在拿起第三个扩音器或有‘宗教领袖’标签的。

叫另一个读者上前来读宗教领袖在马太福音27章41－42节说了什么。
“祭司长、经学家和长老也同样讥笑他，说。。。”
拿起标签了‘宗教领袖’的扩音器对着读者的嘴。
“他救了别人，却不能救自己。如果他是以色列的王，现在可以从十字架上下来，我们就信他。”
拿开扩音器，叫自愿者坐下。
是什么样的试探？再次，从十字架上下来。如果耶稣从十字架上下来，肯定证明了自己是上帝的儿子了，是不是？如果你是耶稣，你会怎么做？
这是道有趣的问题。让一或两个回答。
如果耶稣救了自己，那么我们就不能从自己的罪中得救了。如果我们当中有一个人是耶稣，我们会因着别人的罪使自己受罚吗？

强盗：
使用标签‘强盗’的扩音器。请另一个自愿者帮忙念出路加福音23章39节。
“悬挂着的犯人中，有一个侮辱他说：”
拿起‘强盗’扩音器对着学生的嘴叫他念：
“你不是基督吗？救你自己和我们吧！”
拿开扩音器，叫学生回自己座位。
结论：

所需道具：‘为自己活’的告示、某个戴了白手套的人站在围上窗帘或有隔离物的后面（这个人是‘降服之手’）、马尼拉卡做的十字架
所以，耶稣降服了什么？他降服了自己的整个生命－他所有的能力、它的名气、他的掌控。
他又得到了什么？去到我们的‘降服之手’看一看。

把‘为自己活’告示交给‘降服之手’（这个人只有戴着白手套的双手是可以被看见的罢了。）
耶稣降服了‘为自己活’。你认为他得到什么作回报？
‘降服之手’与‘为自己活’一起消失，再回来时拿着一个十字架。
所以，这是耶稣所得到的－一个十字架－一个为别人献上自己生命的机会。不过我要你注意这十字架的一些事情。这十字架是空的。换句话说，在十字架上面没有耶稣的雕像。这是因为这十字架也提醒我们生命。耶稣把自己的生命献在十字架后，耶稣从死里复活，在天堂坐在最高的位置。他战胜了撒旦、罪和死亡的权势。

现在这十字架已成为生命的象征，因为任何相信耶稣的人都与他一起同活。在将来的某一天，我们会面对面和他住在天堂里。所以这十字架是与上帝一起生活的象征。
降服我们的生命：
举起热身活动人们为东西而活的图片。
这些东西是好的，只不过，如果我们是为了它们而活，它们成为最重要的话，那么我们是单单为自己活。上帝要我们交出为自己活，因此，把这些图片放进‘降服之手’。
降服之手归还在十字架上的抽象拼贴图。这类似我们今天要在小组应用所做的手工劳作。
把这些图片安放在十字架上意味着什么？意思是当我们放弃为自己活，我们得到与上帝一起的生活。这并不是说我们不能在这地上再做这些我们喜欢的事，或拥有美好的关系；只是，现在所有的这些活动或事都成为了我们服事上帝和别人的管道，已不再是为自己活。当我们选择先服事上帝，然后是服事别人，这样的一个态度会为我们带来一个更快乐更富足的生命。我们不是单单想到自己而已，而是放弃自己，让上帝成为每个活动的一部分。
个人见证：

找你教会某个经历过对某些东西上隐或严峻考验或生活困苦的人，来分享他的见证，他是如何学习降服于上帝；因着这样做而找到与上帝一起的生活以及有个完整的生命。很多时候，上帝都会赐福满满给人们，因为他们交出只为自己活的生命。

教材清单
第四十七课
小组热身
· 杂志或登在报纸上的广告，剪下图片
大组
· ‘为自己活’的告示
· 给‘降服之手’的白手套
· 围上窗帘或有隔离物的地方
· 圣经
· 一个马尼拉卡十字架
· 一个孩子们将要做的手工劳作样本
小组应用
· 胶水
· 马尼拉卡十字架（请参阅附录）
学习金句
· 麻将纸。把金句写在麻将纸上，把它贴起来让孩子们可以看到


为

自己

活



日期：	_____________________


系列：	降服大学（十二月——二月）


第一年，第四十七课





耶稣受试探：


从十字架上下来
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