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学习重点：*上帝能够使用困难来塑造我们的性格。
＊在整个课堂中重复这句子。
圣经故事：哥林多后书 4章15－18节
主要经文：哥林多后书4章17节：“因为我们短暂的轻微患难，是要为我们成就极大无比、永远的荣耀。”（新译本）
我们会帮助孩子们理解：
· 上帝对塑造我们的性格或是我们的内在感兴趣。这是比我们的外表更重要。
· 当面对困难我们要向上帝倾诉、听一听祂要说些什么、与其他人核对、信靠祂并服从。
· 与上帝永恒的生命是比暂时性的问题更重要。相比较而言，问题变得轻了和短暂。 

· 我们面对生活中的挑战，然而上帝能够使用它们来塑造我们的性格，如果我们愿意的话。这些被称为性格塑造者。
我们会帮助孩子们感觉：
· 希望当他们面对问题时，他们知道上帝会做好的事。
· 同情对方，因为知道彼此之间的伤害。
我们会帮助孩子们实行：
· 说出他们这三个月所面对的问题。
· 聆听他人的问题，及看看他们是如何处理。操练向上帝述说问题或潜在问题，并采取适当的行动。
· 做一个小组雕塑，帮助他们了解自己的性格是在困难中逐步形成。
课程指南
	分站
	页数 #
	活动心得
	所需教材

	小组

热身
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	3
	学生们讨论自己曾面对的问题，将它们与气球联系起来，如何使我们感到像气球般被拉紧。

	· 每组一个未充气的气球

	大组
[image: image1.jpg]




	4

7–11

	综览
Pablo Pistachio，著名艺术家，将是接下来这几课的特别来宾，他将塑造一个名为艾弗的雕塑杰作。艾弗有助于说明上帝如何塑造孩子们和他们的性格，如果他们让祂塑造。
孩子们看见一粒气球如何会像我们的困难，与永恒相比，它们是轻微和暂时性的，但却能使我们走向任性的方向。即使在困境中，孩子们可以学习把他们的问题告诉上帝，感谢祂把它们用作对我们好，而且他们能够寻找永恒的东西。

	· 头的形状，用于整个系列中，比如：保丽龙假发架子，假人或是用混凝纸浆做成－说明请参阅本课的后面
· 用来在地板标记起点线的胶带
· 夹纸板，写有小组名称和三个栏目，用来记录距离
· 卷尺
· 自由选择：小奖品送给气球能飘到最远距离的队伍
· 工艺品商店所卖的柔软羽毛
· 心形物件，比如：巧克力心，纸心，心形剪纸，贴纸心等等
· 纸眼睛剪纸或眼镜等等
· 用大头针或胶带把装饰品附加在雕塑上

	小组

应用
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	4 – 6
6

	学生们做混凝纸浆头，来提醒他们自己是照着基督的样式被塑造，即使是在困难中。
金句学习：“认识道”
第47－50课重复学习哥林多后书4章17节，帮助孩子们知道上帝允许生命中有挑战是要塑造我们的性格。
	· 报纸条
· 浆糊
· 充气的气球
· 用来铺盖地板的材料
· 清理的工具
· 十个眼罩
· 两支马克笔
· 两张麻将纸
· 封箱胶带



小组热身:  15 分钟

目标: 对准正确的焦点! 建立关系及帮助新来的小朋友感觉到自然。进行一些学习预备活动以帮助你的小组对准课程的焦点。

所需教材：•
每组一个未充气的气球
给孩子们一分钟时间想想他们在过去三个月曾面对的一个问题。然后拿起气球，拉紧它。说：

现在，假装这气球令你想起了自己的问题。有时侯问题会拉紧我们。当我们被拉紧时，我们学习在自己被折断或爆开之前能够走多远。虽然问题可能是困难的，也没有什么人喜欢它们，上帝却能使用它们来帮助我们成长信靠祂。
再想想你过去三个月所面对的问题，或是其他的困难。当你想到能和我们分享的一个问题时，我会把这气球交给你，你能告诉我们关于你的问题。从我开始。
尽量把气球拉长，然后让它弹回。之后说出你自己过去三个月曾面对的问题。（请别挑一个问题是过于沉重，或是牵涉太多‘成人’细节的问题来分享。）把气球传给学生们作为讨论的开始。当他们分享问题时，叫他们重复你刚刚所做的，就是把气球拉长再让它弹回来。
在大组的时候，叫一个自愿者不断吹气球和给气球放气。拿着你的气球过去呈献。
今天当你想起自己的问题时，记住每个人都会遇到问题，而*上帝能够使用困难来塑造我们的性格。
大组：20 – 30 分钟
目标：帮助孩童遵守圣经的教导。用创意的方式呈献圣经的事迹。帮助孩童学习诠释所要传达的信息。
综览：
Pablo Pistachio，著名艺术家，将是接下来这几课的特别来宾，他将塑造一个名为艾弗的雕塑杰作。艾弗有助于说明上帝如何塑造孩子们和他们的性格，如果他们让祂塑造。
孩子们看见一粒气球如何会像我们的困难，与永恒相比，它们是轻微和暂时性的，但却能使我们走向任性的方向。即使在困境中，孩子们可以学习把他们的问题告诉上帝，感谢祂把它们用作对我们好，而且他们能够寻找永恒的东西。
小组应用:  20-25 分钟
目标: 帮助孩子们找出圣经事迹在他们的生命中意义. 使用不同问题激发讨论但是不须被限制。让圣灵引导你。加入你的信仰经历中的个人例子。在你身上基督如何的运行将留给孩子们的生命不能磨灭的印象。
使用你的圣经! 孩子们需要学习如何寻找经文章节，以及经文大声被念出时能够跟着。在课堂结束之前和他们有一段有素质的祷告时间。
评论问题：发生了什么事？
在大组，Pablo Pistachio把羽毛、嘴唇和眼睛附加在他的雕塑上。这些都是要提醒我们，我们有问题时可以做的三件事。你还记得是哪三件事吗？（把我们的问题告诉上帝。向上帝感恩，我们有困难时我们可以信靠祂。找出是什么东西会永恒。）
解说问题：这是什么意思？
今天的主要经文是取自哥林多后书4章17节，说：“因为我们短暂的轻微患难，是要为我们成就极大无比、永远的荣耀。”
从你今天所学到的，请形容我们的问题如何是轻微和暂时的。（相对于永恒的长度和荣耀，我们在世上最大的问题就变得又短又小了。）
我们在这世上的患难，如何能‘为我们成就极大无比、永远的荣耀’？（上帝能够使用困难来塑造我们的性格，这能影响我们的灵魂到永远。当我们在世上为上帝受苦，祂将在天堂奖赏我们。）
应用问题：这对我来说有什么意义？
当耶稣来到世上，祂经历了每一件我们经历的坏事。祂遭受的痛苦比我们更多。记住这点也给予我们鼓励和盼望。祂赐给我们祂的复活大能来忍受。

应用活动
所需教材：报纸条和已充气的气球，在气球口打个结、小碗的面糊、用来铺盖地板的材料和清理的工具－混凝纸浆说明请参阅课本的最后
想想在这节课开始时我们所谈论的问题。还记得我们是如何试图想象它们像气球一眼吗？上帝说这些问题都是轻微和暂时性的。当我们想到这一点，我们可以更加信任上帝会带来胜过一切的永恒荣耀。
指向已充气的气球，说：
今天当我们祷告，我们要以某些真正永恒的东西来覆盖我们的问题。毕竟，这气球只是暂时轻轻地在周围飘浮一会儿，最终它将收缩或爆掉。
今天我们要做一个更持久性的东西。当我们祷告的时候，我们会用纸条覆盖这气球做个混凝纸浆头。当气球破了或收缩了，混凝纸浆雕塑将保持不变。这头将提醒我们，我们是被塑造成基督的样式，即使我们面对困难。我们的祷告会继续覆盖我们的问题直到永远。
回想一下你曾面对的问题，和上帝使用这问题来帮助你更加信靠祂的一个方式。当你想到了，准备与小组分享时，那么把这纸条蘸一蘸这浆糊，然后把它放在气球上。不过，把你的问题组成句子成为一个祷告。比如说。。。

说这样的话：“亲爱的上帝，感谢祢，我只是有一点点的病，也感谢袮我所得到的照顾，这帮助我看见去帮助那些生病的人是何等重要。”
这可能需要学生们的一些思考，你可能还需要再举一个例子。
当你思考你的问题时，想象它已影响了你一百万年，这个问题似乎有多大呢？
叫孩子们分享他们所想到的事。引导孩子们思考这问题如何永远塑造他们的性格。举个例子，你可以说类似这样的话：
在一百万年中，我将在天堂，而这问题帮助我更加信靠耶稣是我的救主，我在世上的主。
随着孩子们继续将纸条添加到雕塑，让他们添加任何特别的脸部特征，虽然他们在未来会有机会再做一次。

以学习重点作为结论：
今天我们学了*上帝能够使用困难来塑造我们的性格。
金句学习：5分钟
目的：帮助孩子背诵及熟悉经文。使用有创意的方法帮助孩子享受在小组中的金句学习。
所需教材：十个眼罩、两支马克笔、两张麻将纸、封箱胶带
金句：哥林多后书4章17节：“因为我们短暂的轻微患难，是要为我们成就极大无比、永远的荣耀。”
金句呈献：“认识道”
孩子们学习这金句已是第四个星期了。我们不单只要教孩子们背诵金句，也要教他们写金句。把麻将纸贴在墙壁上，两张纸的距离大约是3尺远。游戏开始之前，叫孩子们一起背诵金句，男生和女生轮流背。挑选10个孩子来玩游戏（如果班上有超过10个孩子，让其他的孩子们玩第二回合）。把孩子们分两组，每组5个人。要每组站在用封箱胶带标记的线后面。用眼罩罩着所有孩子们的眼睛。把用来写白板的马克笔交给第一个孩子。在你示意下，第一个孩子走向麻将纸，把金句的头两个字写在麻将纸上。然后这孩子就走回去自己的队伍，并除下眼罩。之后把马克笔交给下一个要走向麻将纸写下接下来两个字的孩子。指派两个没有玩游戏的孩子引导戴上眼罩的孩子安全地走向麻将纸并走回自己的队伍。第一支完成金句的队伍胜出。
结束祷告：
鼓励学生们彼此代祷，祷告他们有能力处理现在和未来的问题。感谢上帝他们可以向祂述说自己的问题，因为祂关心他们。感谢祂使用我们的困难来塑造我们的性格，使我们找寻那永恒的，因着耶稣为我们做的事。


大组呈献：20-30分钟
性格塑造者：困难

系列简介：‘性格塑造者’

我们面对生活中的挑战，而上帝可以使用它们来塑造我们的性格，如果我们让祂那样做。这被称为性格塑造者。这些挑战似乎是负面的，例如遇到困难或面对个人的挫败。它们也可以是积极的，比如有机会展示服事或忠诚。这所有都可以是性格塑造者，如果我们允许上帝透过它们来塑造我们。
Pablo Pistachio将在这系列中呈献。这艺术家角色可以有以下的打扮：艺术家的工作服、调色盘和贝雷帽。有一个道具会一周复一周被使用，它是放在桌面的一个雕塑头像。为了配合每周上帝如何塑造我们的性格应用不同的容貌，这雕塑将是个重要的视觉道具。添加的容貌会创造抽象艺术，却会为当天的概念带来明确的视觉描述。
这系列将创造一个头像，作为‘塑造一个人的性格’的焦点。用充气的气球、纸条和浆糊做一个混凝纸浆头像（说明请参阅本课的后面）。眼睛、鼻子、耳朵、眼睫毛和嘴唇可以从杂志剪出或用马克笔画。这需要预先准备好并让它干透。可以使用其他选项，比如保丽龙头像和大头针，或假人头。
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所需教材：封箱胶带（呈献前预先做一条起点线）、夹纸板，写有小组名称和三个栏目，用来记录距离、卷尺、羽毛、心形物件，比如：巧克力心，纸心，心形剪纸，贴纸心、纸眼睛剪纸或眼镜等等、用大头针或胶带把装饰品附加在雕塑上
介绍
大家好！我是Pablo Pistachio，知名艺术家。我将会在接下来的几周来探访你们，同时我们要塑造一个杰作角色，我称它艾弗。艾弗将协助我们描绘上帝如何塑造我们的性格和我们，如果我们让祂塑造。一周接一周我们将塑造这角色，只有我，这个艺术家能做。
请不要嫉妒，因为你希望自己像我所创造的杰作一样美丽，因为上帝有祂塑造你的方式。祂塑造你的内在，而不是外在。我，在另一方面，是塑造艾弗的外在来演示上帝对你内在所做的事。如果这令你困惑，没关系，因为，毕竟，这是现代艺术。
塑造成上帝的形象

在圣经，哥林多后书3章18节下说：“就变成主那样的形象。”这是什么意思？意思是说藉着圣灵的能力，上帝把我们塑造成越来越像耶稣。只不过祂使用最不寻常的工具来做这事，比如：环境或事件。祂可以使用生活中的挑战来塑造我们和形成我们的性格。当然，我们需要学习如何回应，以便上帝能够把我们塑造成祂所要的。
这星期我们学习*上帝能够使用困难来塑造我们的性格。让我给你们念出哥林多后书4章15－18节：
	 “这一切都是为了你们，好使恩惠既然因着许多人而增多，感恩的心也更加增多了，使荣耀归给上帝。所以，我们并不沮丧，我们外面的人虽然渐渐朽坏，但里面的人却日日更新，因为我们短暂轻微的患难，是要为我们成就极大无比、永远的荣耀。我们所顾念的，不是看得见的，而是看不见的；因为看得见的是暂时的，看不见的是永远的。”

	

	


玩气球游戏

叫每个小组的吹气球者拿着在热身所用的未充气气球上前来。别让孩子们吹气球直到你说完了所有的指引。

向孩子们讲解他们有三次机会吹起气球，然后把它放开，看看气球从起点能够飘到多远的距离。

比赛开始，让气球飞，把距离记录下来。
自由选择：不需要测量每次的距离，而是从每个小组叫另一个孩子去站在气球降落的地方。（每次吹气球者会去拿气球，再回到起点。）作记号的人在以下的两次尝试中，只有在气球去到最远的距离才移动。换句话说，他们为自己队伍的气球降落在最远的地方做标记。

表扬气球离起点最远的那支队伍。比赛过后，叫孩子们回到观众席，举行一个简单的仪式来表扬胜出的队伍。自由选择：颁发一份小奖品给气球飘到最远距离的队伍。
然后说：

注意这些气球飘浮的形式。较早前在你的小组，你们谈论了有时侯问题会把我们拉紧。当我们看着这些在房间中随处乱飘的气球，它令我们想起有关问题的另一件事。问题可以使我们感到惊慌失措，会把我们带进完全不同的方向。对于一些人来说，问题和困难甚至会使他们感到绝望和失控。
困难可以是轻微和短暂的

现在，我要所有参与吹气球比赛的人，和你的小组坐在一起的时候，再次地把你的气球吹起，并打一个结。拿着你的气球别动，直到我告诉你接下来要做什么。
停一停，让他们完成这步骤。
现在，你们继续保持坐着，轻轻地拍打气球，继续向前拍打直到它回到来这里。
让孩子们完成这点，然后把气球放在一旁。（气球会给回他们，因为在稍后的应用活动他们需要用到。）
这是保罗在哥林多后书4章17节所说的图片：“因为我们短暂的轻微患难。。。”
这是上帝要我们如何看待我们的痛苦或问题。它们是轻微和暂时的，如果我们把它们带到去上帝的跟前。这些气球也是相同的道理，当我们拿它们与上帝为我们准备的作比较。祂为我们准备了什么？一个与祂一起的永恒生命，不仅在这个世界上，而是万年、亿万年、万亿年、万亿年、亿万年同祂在天堂里。当我们拿自己的问题来与这作比较时，我们看到自己的困难是轻微和短暂的。
困难使我们可以更好地信靠上帝

困难的整个重点是：上帝可以使用它们来帮助我们更好地信靠祂，祂使用这些困难来更好地塑造我们的性格，使我们越来越像耶稣。让我告诉你，当我们面对困难时，我们可以做的三件事，以便我们可以更好地信靠上帝。

1) 告诉上帝
以下的教导将使用羽毛。

当我们遇到困难，第一样必须做的事是把它们告诉上帝。在我们的心中困难可以是沉重的，所以，我把这羽毛放在艾弗的头上做他的发型。这提醒我们，当我们面对自己的困难时，它们是轻微和短暂的。如果你把自己的问题告诉上帝，祂可以使用你的问题帮助你更好地信靠祂。想一想那个问题，相对于上帝为你做的事，就是你和祂现在到永远同住。这些困难是轻微甚至是短暂的。它们不会持续很长时间，当你拿它们与永恒作比较。
2) 感谢上帝
把心的装饰品附加到雕塑头像的嘴唇部位。
我们可以信靠上帝的第二样事情，即使我们面对困难。哥林多后书4章15节，说上帝的恩慈在我们生命中满溢，生出了感恩归荣耀于上帝。“这一切都是为了你们，好使恩惠既然因着许多人而增多，感恩的心也更加增多了，使荣耀归给上帝。”
当我们面对困难，我们可以向上帝感恩，因为上帝的恩慈满溢。所以在帖撒罗尼迦前书5章18节，这样说：“凡事谢恩；这就是上帝在基督耶稣里给你们的旨意。”
3) 寻找永恒的东西
把纸眼睛或太阳眼镜放在雕塑上。 

哥林多后书4章18节说：“我们所顾念的，不是看得见的，而是看不见的；因为看得见的是暂时的，看不见的是永远的。”
这房间只是暂时的。这桌子只是暂时的。其实，这身体也只是暂时的。什么东西才是永恒的呢？圣经说那看不见的是永恒的。我们的眼睛看不见我们的灵魂。上帝要塑造我们的灵魂更好地信靠祂，因为我们的灵魂会永远与祂在一起。有时，祂透过让我们面对困难来塑造我们。

我们需要彼此

现在来看一看我的艺术杰作。

停一停，让你看来好像是在思考。
等等，我觉得好像哪里出了问题。停一停。看起来，艾弗需要一些调整。
叫一个学生前来。
艾弗需要些什么样的调整？你可以为我调整一下他的眼睛或嘴巴吗？

指导那个学生做一些调整。
啊，这就是他所需要的。你看，当我们面对自己的问题，同样重要的是，我们要彼此帮忙去看见上帝在做什么。最重要的是别把我们的问题收着，而是与其他爱我们和关心我们的人分享它们，比如说我们的家人，或是在教会的朋友。然后，我们可以一起看见上帝是如何使用一个情况来塑造我们的性格。
结论：耶稣赐给我们祂的同在

当我们被塑造成上帝的形象，我们要纪念耶稣在十字架上把自己的生命献给我们。祂这样做，不但我们的罪得到了赦免，也给了我们能力去塑造自己和祂一样。

祷告

亲爱的耶稣，我们知道当我们面对问题和困难时，祢与我们同在。帮助我们更多信靠祢，以便我们的性格越来越像祢。帮助我们和袮谈论我们的问题以及谢恩，即使正在经历艰难时刻。帮助我们看见祢在我们里面所做的是永恒的，比我们现在所面对‘轻微和短暂的困难’重要得多。帮助我们在自己的小组中互相鼓励，当讨论我们所面对的挑战。奉主耶稣的名祷告。阿们。
教材清单
第五十课
小组热身
· 每组一个未充气的气球
大组
· 头的形状，用于整个系列中，比如：保丽龙假发架子，假人或是用混凝纸浆做成－说明请参阅本课的后面
· 用来在地板标记起点线的胶带
· 夹纸板，写有小组名称和三个栏目，用来记录距离
· 卷尺
· 自由选择：小奖品送给气球能飘到最远距离的队伍
· 工艺品商店所卖的柔软羽毛
· 心形物件，比如：巧克力心，纸心，心形剪纸，贴纸心等等
· 纸眼睛剪纸或眼镜等等
· 用大头针或胶带把装饰品附加在雕塑上
小组应用
· 报纸条
· 浆糊
· 充气的气球
· 用来铺盖地板的材料
· 清理的工具
学习金句
· 十个眼罩
· 两支马克笔
· 两张麻将纸
· 封箱胶带
混凝纸浆说明
浆糊:
· 制做混凝纸浆糊（有很多种选择）。
· 选择1：3/4白胶加入1/4水（如果你使用好而且厚的胶水，比如：Elmers牌子，你可以用1/2对1/2）
· 选择2：烹调方法：1份面粉加入5份水。。。滚3分钟，然后让它放凉
· 选择3：1份面粉加入1份水。搅拌均匀。
	建议。。。

如果不要制作混凝纸浆浆糊，可以使用相对便宜的淀粉液。它可以在商场中买到一大瓶，它和烹调方法有相同的效果。干了之后它会变得平滑和透明－用在包装纸屑和褐色购物纸袋非常棒。


注意：潮湿确实发挥一个因素。如果你住在一个非常潮湿的地方，添加较少的水（1/4以下）。
注意：如果你添加了几汤匙盐道你的混凝纸浆，它将不会成形。
准备工作
1. 准备好你所想要的混凝纸浆形状（假人、气球、保丽龙头）。
2. 把报纸（或褐色袋子）撕成条状。
3. 把塑料桌布铺在工作表面。
4. 一次蘸一片报纸到准备好的混凝纸浆浆糊里。把纸条定在盛有浆糊的碗上，把纸条从你的指缝中拉过，把多余的浆糊挤出。
5. 把报纸条粘在你要的混凝纸浆上，再用手指将纸条弄平滑。
6. 你的创作完全被一层报纸条铺满。它们应该重叠。
7. 一次不要放超过一层湿报纸在你的创作上。每一层要完全干透才再加进新的一层。
8. 把完成的作品放在铺有塑料布的台面。贴上各小组的名称。
贴士：
1. 把报纸（或袋子）撕成纸条，不要用剪的。
2. 慷慨地把报纸条完全浸入浆糊中，让每一条彻底浸透！
3. 让每一层完全干透，才再添加另一层。[image: image5.png]
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日期：	___________________


系列：	性格塑造者（四月——五月）


第二年，第五十课





制服困难

















安全措施：安全措施的程序是非常重要的，各自教会必须为个别需要警告的阐释和实施程序。这课程里所描述的安全措施、疾病和意外的程序只供参考而已，它们或许不能正确地、适用地、适当地应用在每一个情况中。各自教会都有责任决定在这课程里的安全措施、疾病和意外的程序是否正确地、适用地、适当地应用在个别的特别情况中。这课程中的活动需要有成人的监督，或许会不适合每个孩子和每个情况。各自教会有责任确定所有活动都有成人的适当监督，以及决定一个活动是否适合每个孩子和每个情况。Kids Kount Publishing不为在这课程里所提及的程序实施或是活动的呈献负上任何责任
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