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Calentamiento: 

Todos hemos escuchado la historia de la rana que se pone en agua tibia – se siente bien para los anfibios de sangre fría para que no se mueva. Pero a medida que la temperatura se eleva lentamente, la rana se ajusta a ella hasta que es demasiado tarde y es asesinado por agua hirviendo. Esa historia es una buena analogía de cómo perdemos el peligro inminente si nos acostumbramos a un pecado lento pero constantemente. Ahora esta es la diferencia. La rana no tenía muchas opciones acerca de ser puesta en el agua del experimento, pero podemos elegir si cedemos o no a la tentación del pecado y nos ponemos "en el agua" en primer lugar.
Lee: Génesis 4:1-16

Observación (¿Qué pasó?): 

¿Cómo respondió Caín al rechazó de Dios de su ofrenda? 

¿Cómo respondió Caín cuando Dios preguntó dónde estaba su hermano?
Interpretación (¿Qué significa?): 

¿Por qué crees que la ofrenda de Abel era aceptable para Dios, mientras que la de Caín no lo era? 

Basado en sus acciones y palabras, ¿qué crees que Caín consideró la peor parte de su castigo, "más de lo que puedo soportar"?
Perspectiva:

Parece tan fácil caer en el pecado, ¿no? Eso es porque, contrariamente a la creencia popular, nuestro corazón tiene una inclinación natural hacia el pecado. Pablo dijo en Romanos 7:19-20 "yo no hago el bien que quiero hacer. En cambio, hago el mal que no quiero hacer... El pecado que vive en mí lo está haciendo. Y a medida que pecamos, gradualmente desarrollamos una dureza de corazón, especialmente si es pecado deliberado. Es la "pendiente resbaladiza" original, y sólo Dios que nos alcanza para levantarnos puede impedir que nos deslicemos hasta el infierno. Ciertamente se acercó a Caín. Primero, en Génesis 4:6-7, Dios le advirtió a Caín que cuidara para que el pecado no tomara el control. Luego, en 4:14, después del asesinato de Abel, Caín dijo que tendría que esconderse del Señor, y Dios respondió: "¡ no es así!"  Pero Caín no podía creer la palabra grata de Dios, así que "dejó la presencia del Señor". Dios no dejó a Caín; Caín dejó a Dios. Qué triste, y cuán común aún hoy, que tanta gente rechace la presencia y la fuerza de Dios para resistir el pecado porque no creerán que es verdad.
Applicación (¿Qué significa para mi?):

¿Qué puedes hacer todos los días para evitar que tu corazón se vuelva duro como el de Caín? 

Ore para que sus hijos pequeños del grupo vean la seriedad del pecado y que con la ayuda de Dios puedan resistirlo.
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Título de lección: Caín y Abel 


Punto Importante: No dejes que el pecado sea tu maestro – ¡sigue a Dios!
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