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Calentamiento: 

Piensa en una época de tu niñez cuando hiciste algo que no debías hacer y tus padres se enteraron. Preguntaron: "¿hiciste esto?" Y tú dijiste, "¡ yo no!" Y preguntaron: "¿quién lo hizo?" Y tú dijiste, "no lo sé; debe haber sido otra persona. ¡Pero no yo no fuí! Sabían que eras tú, Sabías que eras tú, pero no tomabas la culpa. Esa conversación suena tonta ahora, ¿no? (¡espero que sí!) Interesante, ¿no es así, que incluso cuando sabemos que hemos hecho mal, queremosto evitar la culpa y las consecuencias. 
Lee:  Génesis 3

Observación (¿Qué pasó?): 

En el versículo 8, ¿qué hicieron Adán y Eva cuando Dios vino a ellos? 

¿Quién recibió las consecuencias por el engaño y la desobediencia en Génesis 3? ¿Cuáles fueron las consecuencias?
Interpretación (¿Qué sifgnifica?): 

¿Cuál fue la verdadera tentación que Satanás puso antes de Eva en Génesis 3:5? 

¿Por qué crees que fue su desnudez lo que Adán y Eva notaron después de comer la fruta? ¿Crees que fue sólo su desnudez física?
Perspectiva:

¿Estaba Satanás mintiendo cuando le dijo a Eva que ellos sabrían la diferencia entre el bien y el mal? No realmente; de hecho, Dios dice lo mismo en Génesis 3:22. Pero era el conocimiento del lado experiencial de hacer el mal y saber cuán lejos del bien estaban ahora. ¡ Imaginen los sentimientos por primera vez! La culpa, la vergüenza, la tristeza, el miedo, el fracaso, la ansiedad, la separación, el arrepentimiento, el encubrimiento, la defensiva – ninguno de estos sentimientos habían sido conocidos por Adán o Eva antes de su desobediencia. En un instante sus corazones y mentes deben haber sido inundados con la aplastante reaIidad de que todo era diferente de una manera espantosa. Imaginen el caos y la confusión acerca de estos pensamientos y sentimientos nuevos y desagradables. Y porque pecamos también, nos enfrentamos a los mismos pensamientos, sentimientos y confusión. ¡Cuán agradecidos podemos estar de que Jesús ofrece libertad de la culpa del pecado, así como de las consecuencias! ¡Qué regalo tan maravilloso de nuestro Dios misericordioso!
Applicación (¿Qué significa para mi?):
¿Cómo respondes cuando te descubren haciendo algo que no debías hacer? ¿Cómo crees que Dios quiere que respondas, tanto a él como a la persona (s) que has agraviado? 

Una de las armas más poderosas que tenemos contra la tentación de Satanás es la escritura. Si usted no está memorizando los versículos de la Biblia, busque un sistema y comience a usarlo. (hay libros y métodos de tarjetas disponibles para ayudarle, o usted puede desarrollar su propio método.)
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Título de la Lección: El Primer Pecado y La Primera Promesa


Punto Importante: No escondas el Pecado; confiésalo a Jesús
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