[image: image1.jpg]



Calentamiento:

Imagine a un hombre joven que ha expresado su amor a una mujer joven. Él le dice que ella es su amiga especial y que realmente le gusta estar con ella, hablar con ella y escuchar lo que tiene que decir. Pero al igual que muchos jóvenes, él está muy ocupado con las actividades que quiere hacer. Muchas de estas actividades son buenas y beneficiosas, como ejercitarse para mantener una buena salud, ir a la iglesia y realizar actos de servicio, y mantenerse en contacto con familiares y amigos. Él realmente quiere pasar tiempo con su amigo especial, pero parece tener dificultades para apretar ese momento en su agenda. ¿Cómo crees que se siente al respecto? ¿Qué tan serio crees que es sobre su promesa de amor y deseo de saber todo sobre ella? ¿Cómo crees que esa relación crecerá sin tiempo invertido en ella?

Leer: Lucas 10: 38-41

Observación (¿Qué pasó?):

¿Por qué estaba Marta distraída y molesta?

Según Jesús, ¿qué le impidió el ajetreo de Marta a experimentar?

Interpretación (¿Qué significa?):

¿Qué fue lo que hizo que todos los preparativos fueran un problema?

¿Qué eligió Mary que era mejor?

Perspectiva:

Es difícil sobreestimar lo que Jesús enfatiza en este relato de la Biblia. Entiende el deseo humano básico de hacer algo como una demostración de respeto, cuidado o devoción. Pero también entiende mejor que nosotros cómo esto puede convertirse en una cuestión de orgullo, o cómo puede interferir en las relaciones. Y la relación es de lo que se trata la vida espiritual. ¿Por qué Dios nos tiende la mano? Porque quiere que lo conozcamos, tener una relación basada en el amor con él. Está mucho más interesado en cómo nos relacionamos con él que en lo que hacemos por él. Entonces, por supuesto, una de las grandes estratagemas de Satanás (¡y él tiene varias!) Es hacer que nos centremos en actividades. Muchos de ellos. Incluso las actividades realmente buenas están bien con él siempre que nos mantenga demasiado ocupadas para las relaciones. Él sabe que cuanto más ocupados estemos, es menos probable que pasemos tiempo de relación de calidad con Jesús o con cualquier otra persona. Eso nos aleja de Dios y de lo que realmente quiere. Eso abre todo tipo de puertas para que el diablo nos tiente o nos acuse o nos derribe. Necesitamos a Jesús Necesitamos pasar tiempo con él para conocerlo, amarlo y dejar que nos guíe como nuestra guía amorosa.

Aplicación (¿Qué significa para mí?):

¿Qué se interpone en tu camino de pasar tiempo con Jesús? ¿Cómo superas la tentación?

¿Cómo te aseguras de pasar tiempo con Jesús? ¿Qué haces con el tiempo que pasas?
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