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Calentamiento: 

En una reunión familiar de hace unos años, cuatro generaciones de mujeres hablaban juntas en la cocina. Una mujer joven preguntó, "de todas las comodidades en esta cocina, ¿de qué crees que deberíamos estar más agradecidos?" "¡microondas!", dijo su madre, "¡después de años de tener una estufa, es maravilloso!" Todos estuvieron de acuerdo en que era genial. Pero la abuela dijo, "es el refrigerador. El alimento perecedero está disponible apenas abriendo una puerta. " Cuando eso se mencionó, de nuevo todos acordaron. Entonces la bisabuela habló. "¡esos son sólo materiales!", dijo. "¡lo que podemos estar más agradecidos es que tenemos agua corriendo!"

Lee: Salmo 111:1-5; Salmo 77:11-12

Observación (¿Qué pasó?): 

 ¿Por qué cosa esta agradecida la persona?
Nombra caracteristicas de Dios, identificadas directamente o indirectamente, en lo que puedas encontrar en estos versos. 
Interpretación (¿Qué significa?): 

De acuerdo con Salmo 111:2, debemos estudiar los trabajos del Rey. ¿Cuáles son algunos de los trabajos que hizo el rey de antes y ahora?
¿Quién debe de apreciar más las bendiciones de Dios?

Perspectiva:

A veces no decimos gracias al Señor por su bondad por nosotros, porque no pensamos en ello. Es por eso que el escritor del Salmo 111 nos dice que estudiemos las obras del Señor. Debemos reflexionar y estudiar lo que él es, lo que ha hecho y lo que hace. Por ejemplo, siempre he apreciado las maravillosas complejidades de la mano humana. Pero hace poco tuve una cirugía en mi mano, y mientras se cura estoy más agradecido que nunca no sólo por cómo él hizo mi mano, sino cómo mi cuerpo se cura a sí mismo (¡con mucho cuidado para ayudar al proceso!). Ahora de vez en cuando miro mi mano y la muevo alrededor, agradeciendo a mi Dios por su creatividad y poder. ¿Qué tal si damos las gracias a Dios sólo por el privilegio de pasar tiempo con el Señor, comulgar y comunicándose con el Todopoderoso? ¡ él lo ha hecho posible, y es su obra más maravillosa de todas!

Aplicación (¿Qué significa esto para mi?):

¿De qué estas agradecido espiritualmente? ¿De qué estas agradecido físicamente? Pasa tiempo orando a Dios y dándole gracias. 
¿Cómo puedes dar gracias a Dios públicamente por sus riquezas e incontables bendiciones? Dígale al menos a una persona esta semana una cosa que el Señor le ha bendecido recientemente.
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Punto importante: Recuerda tus bendiciones y sé agradecido
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